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Naimish Shroff : 99980 33215

SB-17, Ivory Terrace, R.C. Dutt Road,

Alkapuri, Vadodara  7.

Ph.: 9737922215, 2334543,

E-Mail.: manishatrading1@yahoo.com

MANISHA TRADING CORPORATION

Wishing You Happy Diwali & Prosperous New Year
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LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk

ykuõxkuƒh-™ðuBƒh - 2018

©e rfhexfw{kh øk. Íðuhe, y.Mkki. MkhÞq fu. Íðuhe,
©e {nuþ¼kE ðe. økt¼ehðk÷k, y.Mkki. {kÄðe yu{.

økt¼ehðk÷k, ©e rMkæÄkÚko yu{. økt¼ehðk÷k,
y.Mkki. ÃkÕ÷ðe yuMk. økt¼ehðk÷k, r[. Ãkqðeo yu{. økt¼ehðk¤k,

r[. {u½k, r[. yðLke yu{. økt¼ehðk÷k.

yku, íkkhkt «Úk{ ðkh ËþoLk ÚkÞkt yLku {U òÛÞwt fu íkwt s Au {khku
SðLk Mðk{e, íkwt s Au {khku «¼w, {khk yÃkoýLkku Mðefkh fh.
íkkhk s Au {khk Mkðo rð[khku, {khe Mkðo ÷køkýeyku,
{khk ÓËÞLkk ¼kðku, {khkt Mkðo MktðuËLkku, {khk SðLkLke Mkðo r¢Þkyku,
{khk þhehLkku «íÞuf fku»k, {khk hõíkLkwt yufyuf ®çkËw. Ãkqýo ¼kðu
yLku Mkðo ¼kðu, rLk:Mktfku[, nwt íkkhe s Awt. {khk {kxu íkkhe su ftE
EåAk nþu íku nwt ÚkEþ. {khu {kxu íkwt SðLk ÃkMktË fheþ fu {]íÞw,
Mkw¾ fu Ëw:¾, ykLktË fu ðuËLkk, íkkhe ÃkkMkuÚke {Lku su fktE {¤þu
íku Mkðo nwt Mkífkhe ÷Eþ. íkkhe yufuyuf çkrûkMk {khk {kxu nt{uþk
«¼wLke rËÔÞ çkrûkMk çkLkþu yLku yu {Lku Ãkh{ ykLktË ykÃkþu.

- ©e {kíkkS

{tsw÷kƒnu™ Íðuhe

hkÄkLke «kÚkoLkk
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{kLkËT íktºke yLku «fkþf : ©e ©uýef¼kR yuLk. Ãkhe¾{kLkËT íktºke yLku «fkþf : ©e ©uýef¼kR yuLk. Ãkhe¾{kLkËT íktºke yLku «fkþf : ©e ©uýef¼kR yuLk. Ãkhe¾{kLkËT íktºke yLku «fkþf : ©e ©uýef¼kR yuLk. Ãkhe¾{kLkËT íktºke yLku «fkþf : ©e ©uýef¼kR yuLk. Ãkhe¾
çke-7, ©e rMkrØ zwÃ÷uûk, yuÃkku÷ku nkuÂMÃkx÷ Mkexe MkuLxh ÃkkMku,

Ãkrh{÷ økkzoLk LkSf, yktçkkðkze, y{ËkðkË-380006.
VkuLk Lkt.: 9724448149 (‚ktsu 7.00 …Ae) E-{uE÷ : snp4758@gmail.com

{kLkËT ÔÞðMÚkkÃkf : ©e rLkþeÚk¼kE yu. Ãkhe¾{kLkËT ÔÞðMÚkkÃkf : ©e rLkþeÚk¼kE yu. Ãkhe¾{kLkËT ÔÞðMÚkkÃkf : ©e rLkþeÚk¼kE yu. Ãkhe¾{kLkËT ÔÞðMÚkkÃkf : ©e rLkþeÚk¼kE yu. Ãkhe¾{kLkËT ÔÞðMÚkkÃkf : ©e rLkþeÚk¼kE yu. Ãkhe¾
‚e, 404, yswo™ yu÷e„L‚, yu.E.‚e ¢ku‚ hkuz, ¼„ehÚk ‚ku‚kÞxe ‚k{u,

™khý…whk, y{ËkðkË - 380013, VkuLk Lkt.: 9428461822(‚ktsu 9.00 …Ae)
6354491130(‚ktsu 9.00 …Ae), E-{uE÷ : naparikh7@yahoo.in

{uBçkhþeÃk ÷ðks{{uBçkhþeÃk ÷ðks{{uBçkhþeÃk ÷ðks{{uBçkhþeÃk ÷ðks{{uBçkhþeÃk ÷ðks{
¼khík{kt: ¼khík{kt: ¼khík{kt: ¼khík{kt: ¼khík{kt: Yk.30/-(Mkk{kLÞ), Yk.1001/-(ykSðLk), Yk.2501/-(ÃkuxÙLk), rðËuþ{kt :  rðËuþ{kt :  rðËuþ{kt :  rðËuþ{kt :  rðËuþ{kt : Yk. 5001/-

‚ÇÞku y™u ¿kkrŒs™ku ¼ux, ò.¾. rð„uhu™e hf{ ‚tMÚkk™k ¾kŒk{kt s{k fhkðe Œu™e …nkut[ ©e
r™þeÚk¼kE™u ðkuxT‚yu… fhe þfu Au. …nkut[ {kuf÷ðk™e sðkƒËkhe hf{ s{k fhkð™kh™e
hnuþu. ¾kŒk™e rð„Œ ™e[u «{kýu Au.

Shree Vayada Vanik Seva Trust

Central Bank of India, Mithakhali Branch, Ahmedabad.

A/c No.: 3172539192, IFSC Code.: CBIN0280553

©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx Mkt[kr÷ík ðirïf ¿kkrík Mk{k[khÃkºk

ðkÞzkr{ºk
«fkþLk «kht¼ ð»ko Mktðík-1977 {kMk : {nk - {k[o, E.Mk. 1921

ykuõxkuƒh-™ðuBƒh-2018, «ík-1126, ð»ko-96 ytf : 10-11 «ík-1126, ð»ko-96 ytf : 10-11 «ík-1126, ð»ko-96 ytf : 10-11 «ík-1126, ð»ko-96 ytf : 10-11 «ík-1126, ð»ko-96 ytf : 10-11

Mkt[k÷f xÙMxe {tz¤Mkt[k÷f xÙMxe {tz¤Mkt[k÷f xÙMxe {tz¤Mkt[k÷f xÙMxe {tz¤Mkt[k÷f xÙMxe {tz¤
E-mail : vayva95@gmail.com.,  Website : www.vayvaset.in

©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx

©e þþktf¼kE ykE. þkn y{ËkðkË «{w¾ y™u xÙMxe
©e ÄehuLk¼kE fu. Ãkhe¾ y{ËkðkË W…-«{w¾ y™u xÙMxe
©e MkwLke÷¼kE ykh. þkn y{ËkðkË W…-«{w¾ y™u xÙMxe
©e ðúsuþ¼kE yuLk. Ãkhe¾ y{ËkðkË {kLkËT {tºke y™u xÙMxe
©e {unw÷¼kE yu‚. þkn y{ËkðkË {k™ËT ¾ò™[e y™u ‚n{tºke
©e h{uLÿ¼kE su. Ãkhe¾ y{ËkðkË xÙMxe
©e rfhý¼kE yuMk. þkn ðzkuËhk xÙMxe
©e þhË¼kE Ãke. þkn {nuMkkýk xÙMxe
©e SíkuLÿ¼kE çke. þkn {wtçkE xÙMxe

«{w¾©e™ku ™ðk ð»ko™ku ‚tËuþ«{w¾©e™ku ™ðk ð»ko™ku ‚tËuþ«{w¾©e™ku ™ðk ð»ko™ku ‚tËuþ«{w¾©e™ku ™ðk ð»ko™ku ‚tËuþ«{w¾©e™ku ™ðk ð»ko™ku ‚tËuþ

Mkw¿k ¿kkríksLkku,

ykÃk MkðuoLku Mkt. 2074Lke þw¼ ËeÃkkð÷e yLku
Mkt. 2075Lkk LkqíkLk ð»koLkk «kht¼u nkŠËf þw¼uåAkyku
ÃkkXðwt Awt. íku{s Mkki ¿kkríksLkkuLku ykøkk{e ð»ko ©e
ðkÞz{ktLke f]ÃkkÚke Mkw¾, þktrík, Mk{]rØ, Mkw¾kfkhe ŒÚkk
ykhkuøÞ{Þ çkLke hnu íkuðe ytík:fhýLke «kÚkoLkk.

økík ð»kuo Ëuþ íku{s ¿kkríkLku Lk Ãkqhe þfkÞ
íkuðe ¾kux Ãkze Au. Ëuþu, Lkerík{¥kk íku{ s MkiØktríkf {køkuo [k÷e rðfkMkLkku {køko
®[ÄLkkh MðÃLkÿük ©e yx÷ rçknkhe çkksÃkkE økw{kÔÞk Au yLku ¿kkríkyu Ãký
yksLkk Mk{Þ MkkÚku [k÷e ¿kkríkLku Digital Communication and Connectivity

Lkk {kæÞ{ Ãkh ÷E sLkkh MðÃLkÿük ©e [eLkw¼kE ykh. þknLku økw{kÔÞk Au.

ykÃkýe ¿kkrík 800 Úke 1000 fwxwtçk Ähkðíke LkkLke Ãký Mk{]Ø Au.
¿kkríkLkk ¿kkríksLkku ¼khík WÃkhktík rðïMíkhu U.S.A., CANADA, SINGAPORE,

AUSTRALIA, U.K., SWEDEN, SWITZERLAND, GERMANY ðøkuhu Ëuþku{kt ðMkkðx
fhu Au. ËhufLku ðkÞzkr{ºk íku{ s ðkÞz yuf Mkktf¤íke fzeYÃk Au yLku ykÃkýLku
MkkiLku MkkÚku sfze hk¾Lkkh yuf Sðtík {kæÞ{ Au. Mk{Þ yLkwMkkh, økík ð»kkuo{kt
ðkÞzkr{ºkLku Online ðkt[e þfkÞ íku nuíkwÚke www.vayvaset.in þY fÞko çkkË
Knowledge Hub, Vayconnect, Globally Connected Vayda, WhatsApp

Group yLku AuÕ÷u Online Vastipatrak website Ãkh íkÚkk mobile app îkhk
¿kkríksLkkuLku {¤e hnu íku{ «Þk‚ þY fÞko Au.

íkk. 17-12-2017Lkk hkus {exªøk{kt ©e [eLkw¼kEyu LkkËwhMík íkrçkÞík
fkhýMkh «{w¾ íku{ s xÙMxe íkhefu hkSLkk{wt ykÃÞwt su ¼øLk ÓËÞu MðefkÞko
çkkË, ©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMxLkk «{w¾ íkhefu {khe ðhýe fhðk{kt ykðe.
ð»kkuo MkwÄe Mð. {w. ©e ELËw¼kELke ykSðLkMkuðkLku ÷eÄu çkk¤ÃkýÚke s ¿kkrík «íÞu
÷økkð íku{s ¼kðLkkÚke ÷eÄu÷ yk sðkçkËkhe {kíkkSLke f]ÃkkÚke íku{ s ykÃk Mkki

Z Y

55555 66666

©e ™e÷kƒnu™ nheþ¼kE …he¾ …rhðkh (Úkkýu, {twƒE)™k  sÞ ©e f]»ý.þw¼ Ëeðk¤e ŒÚkk ™qŒ™ ð»kk or¼™tË™þw¼ Ëeðk¤e ŒÚkk ™qŒ™ ð»kk or¼™tË™þw¼ Ëeðk¤e ŒÚkk ™qŒ™ ð»kk or¼™tË™þw¼ Ëeðk¤e ŒÚkk ™qŒ™ ð»kk or¼™tË™þw¼ Ëeðk¤e ŒÚkk ™qŒ™ ð»kk or¼™tË™
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¿kkríksLkkuLkk MkkÚk, Mknfkh yLku ðze÷kuLkk ykþeðkoËÚke rLk¼kððk frxçkæÄ Awt.

{khe ÿrüyu yksLkk Mk{Þ{kt ¿kkríksLkkuLku nðu çku {wÏÞ rËþk{kt Lkðe
«ð]r¥k þY fhðkLke sYh Au yuf þiûkrýf yLku çkeS {uzef÷. ykðk s rð[kh
MkkÚku {k[o, 2018Lkk ðkÞz Mkt½ Mk{Þu ©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx îkhk
þiûkrýf MknkÞ ytøku «ð]r¥k þY fhðkLke ònuhkík MkkÚku s Y.27 ÷k¾ yufºk ÚkE
økÞk. {Lku sýkðíkk ¾qçk ykLktË ÚkkÞ Au fu ð»kkuo MkwÄe Germany {kt hne nðu
¼khík MÚkkÞe ÚkÞu÷ {w. ©e Mkíkeþ¼kE S. Ãkkhu¾Lkk {kíkçkh Y. 10 ÷k¾Lkk ËkLk
MkkÚku yks MkwÄe fw÷ Y. 40 ÷k¾ yufºk ÚkÞk Au.

nsw Ãký Ëuþ rðËuþÚke ËkLkLkku Míkkuºk [k÷w s Au yLku ¾kMk fheLku
rðËuþ{kt ðMkíkk ¿kkríksLkkuLku {khe Lk{ú rðLktíke Au fu {kíkkSLke f]ÃkkÚke ykÃk
Mkðuoyu ¾qçk s «økrík fhe Au y™u ½ýe Mkkhe heíku MÚkkÞe ÚkÞu÷ Aku íkku Mknw fkuE
…kuŒk™e Vhs Mk{S Vk¤ku {kuf÷e Mkki fkÞofíkkoykuLku «kuíMkkrník fhðk rðLktíke
fhwt Awt.

þiûkrýf «ð]r¥kyku ytøkuLke rðøkíkðkh {krníke Mk{ÞkLíkhu ðkÞzkr{ºkLkk
{kæÞ{Úke MkkiLku {¤íke hnu Au. yíÞkh MkwÄe{kt y{ËkðkË {wfk{u çku Mkur{Lkkh
fÞko Au yLku MknkÞ ytøkuLke yhSyku {tøkkðe ÞkuøÞ rLkýoÞ ÷E MknkÞ Ãký
fhðk{kt ykðe Au. ykÃk MkkiLkk MknfkhÚke nwt ¿kkríkLke ðÄw Lku ðÄw Mkuðk fhðk
frxçkØ Awt

ykøkk{e ð»ko 2019Lke VuçkúwykheLke 12-13-14 ËhBÞkLk ðkÞzk ðrýf
©e ðkÞz MktMÚkkLk îkhk «{w¾ ©e h{uLÿ¼kE su. Ãkhe¾Lke hknçkhe{kt ðkÞz{wfk{u
þík[tze «ký «ríkck {nkuíMkðLkwt ykÞkusLk fhu÷ Au. Mkki ¿kkríksLkku ykLktË yLku
WíMkknÚke 25 ð»ko çkkË ykðíkk ykðk yrík ÄkŠ{f «Mktøku ðkÞz ykðe {kíkkSLkk
ykþeðkoË «kó fhu íkuðe MkkiLku rðLktíke fhwt Awt.

Mkki ¿kkríksLkkuLku {khk sÞ ©e f]»ý

- þþktf ykE. þkn- þþktf ykE. þkn- þþktf ykE. þkn- þþktf ykE. þkn- þþktf ykE. þkn
©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx, «{w¾©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx, «{w¾©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx, «{w¾©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx, «{w¾©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx, «{w¾

ðkÞzk ðrýf ©e ÔkkÞz MktMÚkk™ðkÞzk ðrýf ©e ÔkkÞz MktMÚkk™ðkÞzk ðrýf ©e ÔkkÞz MktMÚkk™ðkÞzk ðrýf ©e ÔkkÞz MktMÚkk™ðkÞzk ðrýf ©e ÔkkÞz MktMÚkk™
«{w¾©e™ku ‚tËuþ«{w¾©e™ku ‚tËuþ«{w¾©e™ku ‚tËuþ«{w¾©e™ku ‚tËuþ«{w¾©e™ku ‚tËuþ

Ônk÷k ¿kkríksLkku,

Lkðk ð»koLke ¾qçk ¾qçk þw¼uåAkyku. Lkðk ð»ko{kt
Ëhuf ¿kkríksLk ¾qçk ¾qçk «økíke fhu, íktËwhMík hnu íkÚkk
MkkiLke Mkw¾kfkhe ðÄíke hnu yuðe {kíkkSLku «kÚkoLkk.

yk þw¼uåAkyku MkkÚku EïhLku «kÚkoLkk fhwt Awt
fu ¿kkríkyu su rðïkMk {khk{kt {wõÞku Au íkuLku æÞkLk{kt
hk¾e ¿kkríkLkk Mkðo fkÞkuo MkV¤íkkÃkqðof Ãkqhk fhðkLke

Eïh {Lku Mk{s, þÂõík yLku MkËTçkwÂæÄ ykÃku yu s «kÚkoLkk.

MkkÚku MkkÚku {kíkkSLkk [hýku{kt ðtËLk MkkÚku «kÚkoLkk fhwt Awt fu ¿kkríkLke
«økríkLku yrðhík yLku W¥khku¥kh ðÄíke hk¾òu. MkkiLku MðMÚk hk¾u, MkkiLku MkkÚku
hk¾u, MkkiLkku MktÃk Ãký yrðhík ðÄíkku hk¾u. MktÃk nþu, Mknfkh nþu yLku MkËT¼kðLkk
nþuu íkku ¿kkríkLke «økrík{kt, ¿kkríkLke feŠík{kt y™u ¿kkrík™k fkÞkuoLke MkV¤íkk{kt
[kh [ktË ÷køke sþu. yux÷u {khe {kíkkSLku yuf s «kÚkoLkk Au fu y{Lku MkkiLku
MkkÚku s hk¾u, MktÃk Úke hk¾u.

yk MkkÚku ík{u Mkki òýku s Aku fu yk ð»kuo Vuçkúwykhe {rnLkk{kt ykÃkýu
ðkÞz MktMÚkkLk{kt {kíkkSLkk þík[tze «ríkck Þ¿kLkwt ykÞkusLk fhe hÌkk Aeyu.
yk «MktøkLku ykÃkýu Mkki MkkÚku {¤eLku ¾qçk MkhMk heíku, MkwtËh ykÞkusLk fhe
þík[tze «ríkck {nkuíMkð Wsðeyu yuðe ¼kðLkk MkkÚku ík{khk MkkiLkwt Mðkøkík
fhðk {ktøkw Awt ík{u Ãký WíMkknÚke yk “þík[tze Þ¿k”{kt ykðku yLku {kíkkSLke
Mkuðk-ÃkqòLkku ÷k¼ ÷ku. ík{u òýku s Aku fu ðkÞz{kt þwt Au ? Ãký ykÃkýu íkku
støk÷{kt {tøk÷ fhðkLkwt Au. LkkLkfzk økk{{kt ykÃkýLku þnuh suðe Mkøkðzíkk
fËk[ Lk {¤u Ãký ík{Lku íÞkt ¿kkrík, Ãkrhðkh íkku {¤þu s. ík{Lku íÞkt ykLktË íkku
{¤þu s. çkLku íkux÷e ðÄkhu Mkøkðz {¤u íku {kxu y{u «ÞíLkþe÷ Aeyu. y{u yu
«{kýuLkwt ykÞkusLk fhe hÌkk Aeyu. Ãký yk {kxu nwt íkLk, {Lk, ÄLkÚke ík{k{

77777 88888

Mð. h{uþ[tÿ hsLkefktík Ãkhe¾ (Ãkkxýðk¤k) Lkk sÞ ©e f]»ýMð. MkkunkrøkLkeçknuLk íkÚkk Mð. LkðLkeík¼kE çke. þkn (Ëuºkkusðk¤k) Lkk sÞ ©e f]»ý.



ðkÞzkr{ºk ypkõxkuƒh-™ðuBƒh-2018

mmmmmmmm  Ëe…kuí‚ðe ytf   mmmmmmmm

m mðkÞzkr{ºk ypkõxkuƒh-™ðuBƒh-2018

mmmmmmmm  Ëe…kuí‚ðe ytf   mmmmmmmm

m m

MknfkhLke Ãký yÃkuûkk hk¾wt Awt. fkhý ík{u òýku s Aku fu ÍkÍk nkÚk
h¤eÞk{ýk. ykøkðwt ykÞkusLk nþu íkku íkf÷eV ykuAe Ãkzþu yLku fkÞoLke
Mkh¤íkk MkkÚku MkV¤íkk {¤þu. ðkÞzkr{ºk îkhk ykÃkýu òuzkyu÷k hneþwt suÚke
{khe rð™tŒe ŒÚkk ‚{k[kh yk…™u {¤Œk hnu.

økÞk ytf{kt {u ykÞkusLkLke YÃkhu¾kLkku rLkËuoþ ykÃÞku Au. {U Úkkuzk
MðÞtMkuðfkuLke sYheÞkík sýkðe Au. nwt {kLkwt Awt ík{u yk {kxu Mk{Þ ykÃkðk
íkiÞkh s Aku. {Lku sýkðþku íkku {khe þÂõík ðÄþu.

çkeswt yksu nwt Þwðkðøko MkkÚku Úkkuze ðkík fhðk {ktøkwt Awt. ykÃkýku Ëuþ
ÞwðkLk Au. fkhý yksu Ëuþ{kt ÞwðkLkkuLke ðMkíke ðÄkhu Au. yk ÞwðkþÂõík suLkk
nkÚk{kt ykðíkefk÷Lkwt ¼krð Au. su ykðíkefk÷Lkk MkwfkLke Au. íkuyku yksÚke s
òu Úkkuzku Úkkuzku Mk{Þ ¿kkrík, Mk{ks fu ËuþLke «økrík {kxu ykÃku íkku ½ýk fkÞkuo
½ýe ÍzÃkÚke Ãkwhk ÚkE þfu. ð¤e íkuyku xufLkku÷kuS{kt Ãký ÃkkðhÄk Au. yux÷u
íkuyku ¾qçk ÍzÃkÚke fkÞkuoLku Ãkkh Ãkkze þfu Au.

{khe ík{Lku MkkiLku rðLktíke Au fu ík{u ¿kkríkLkk fkÞkuo {kxu ykøk¤ ykðku.
¿kkrík ykøk¤ ykðþu íkku Ëuþ Ãký ykøk¤ ykðþu. ík{u ykðíkefk÷Lkk MkwfkLke
Aku. yksÚke Ãkrhðkh, ¿kkrík y™u ËuþLke sYheÞkíkLku Œ{u Mk{sþku íkku fkÞoLke
MkV¤íkk {kxu Mkt½»koLke sYh s Lknª Ãkzu.

çkMk VheÚke MkkiLku Lkðk ð»koLke ¾qçk ¾qçk þw¼uåAkyku ÃkkXðwt Awt yLku
ykÃkýu Mkki Vuçkúwykhe {neLkk{kt {kíkkSLkk þík[tze «ríkck {nkuíMkðLku þkLkÚke
Wsðeyu, MkkÚku hne ykLktË fheyu yLku yufçkeòLke sYheÞkíkkuLku Mk{SLku
{ËËYÃk ÚkðkLkk þÃkÚk ÷Eyu. yu s yÇÞÚkoLkk MkkÚku.

MkkiLku - rËðk¤eLke nkŠËf þw¼uåAkyku

Lkðk ð»koLke nkŠËf þw¼uåAkyku

 - h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾ - h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾ - h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾ - h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾ - h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾
ðkÞzk ðrýf ©e ðkÞz MktMÚkk™ðkÞzk ðrýf ©e ðkÞz MktMÚkk™ðkÞzk ðrýf ©e ðkÞz MktMÚkk™ðkÞzk ðrýf ©e ðkÞz MktMÚkk™ðkÞzk ðrýf ©e ðkÞz MktMÚkk™

ðkÞzkr{ºk xe{Lkkt LkqíkLk ð»kkor¼LktËLkðkÞzkr{ºk xe{Lkkt LkqíkLk ð»kkor¼LktËLkðkÞzkr{ºk xe{Lkkt LkqíkLk ð»kkor¼LktËLkðkÞzkr{ºk xe{Lkkt LkqíkLk ð»kkor¼LktËLkðkÞzkr{ºk xe{Lkkt LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk

ðkÞzkr{ºk 96 ð»ko Ãkwhk fheLku 97{kt ð»ko{kt
«ðuþ fhðk sE hnÞtw Auu. y{u ‚ŒŒ íkuLku ðÄkhu
Ëu¾kðzwt yLku Mk{]Ø fhðk {kxuLkkt «ÞíLkku fhe
hÌkk Aeyu. ½ýk Lkðk yLku ÞwðkLk ÷u¾fku, frðyku
ÃkkuíkkLke f]ríkyku {kuf÷e hÌkk Au íkuLkku ykLktË Au.
nS Ãký ðÄw Lku ðÄw ¿kkríksLkku rðrðÄ rð»kÞku WÃkh
íku{Lkkt {kir÷f ÷u¾ {kuf÷kðu íkuðe yÃkuûkk Au. y{khku
rðþu»k yk„ún Au fu ¿kkrŒ™k ™ðÞwðk™ku …kuŒk™e
frðŒkyku, ðkŒkoyku ŒÚkk ÷u¾kuu ðÄw ™u ðÄw {kuf÷kðu
suÚke ðkÞzkr{ºk Œu{™e «rŒ¼k ¾e÷ððk{kt
‚nkÞ¼qŒ ƒ™e þfu ŒÚkk ¿kkrŒs™ku …ý Œu{™e
…úrŒ¼kÚke yð„Œ ÚkE þfu.

ðkÞzkr{ºkLkk t {kæÞ{Úke ykÃk Mkk i
¿kkríksLkku™e ‚uðk fhðk™e ŒÚkk {¤ðkLke MkwtËh íkf {¤e Au íku {kxu y{u
EïhLkku yk¼kh {k™eyu Aeyu ŒÚkk ykÃk MkkiLku «íÞûk y™u Ãkhkuûk heíku
{¤ðkLkku ykLktË yLkw¼ðeyu Aeyu.

½ýkt çkÄkt ¿kkríksLkkuLku nS ðkÞzkr{ºk rLkÞr{ík {¤íkwt LkÚke íkuLkku
y{™u ¾uË Au. ðkÞzkr{ºkLke xe{ ykÃkLku ytf Mk{ÞMkh {¤u íku {kxu MktrLkc
«ÞkMkku fhe hne Au. y{khe yk… ‚ki™u ™{ú rð™tŒe Au fu sku yk…™k
‚h™k{k{kt VuhVkh ÚkkÞ Œku ™ðk ‚h™k{k™e rð„Œ ‚kÚku {uBƒhþe…
™tƒh ŒÚkk sq™w ‚h™k{wt …ý yð~Þ {kuf÷ðwt. ðkÞzkr{ºkLku ðÄw ÷u¾™Mk{]Ø
çkLkkððk{kt yk…™k Mkq[Lkku ykðfkÞo Au.

- ©uýef Ãkhe¾, íktºke- ©uýef Ãkhe¾, íktºke- ©uýef Ãkhe¾, íktºke- ©uýef Ãkhe¾, íktºke- ©uýef Ãkhe¾, íktºke
- rLkþeÚk Ãkhe¾, ÔÞðMÚkk…f- rLkþeÚk Ãkhe¾, ÔÞðMÚkk…f- rLkþeÚk Ãkhe¾, ÔÞðMÚkk…f- rLkþeÚk Ãkhe¾, ÔÞðMÚkk…f- rLkþeÚk Ãkhe¾, ÔÞðMÚkk…f
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ËeÃkf fktrík÷k÷ Íðuhe (y{ËkðkË)Lkk sÞ ©e f]»ý. rLk÷u»k yh®ðË¼kE þkn (ÿwÃkË rMkõÞkuhexeÍ «k. r÷.), sÞ ©e f]»ý.
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Z YLkðk ð»koLke {tøk÷ «¼kíku EïhLku «kÚkoLkkLkðk ð»koLke {tøk÷ «¼kíku EïhLku «kÚkoLkkLkðk ð»koLke {tøk÷ «¼kíku EïhLku «kÚkoLkkLkðk ð»koLke {tøk÷ «¼kíku EïhLku «kÚkoLkkLkðk ð»koLke {tøk÷ «¼kíku EïhLku «kÚkoLkk

nu Eïh,
yksÚke þÁ ÚkŒwt Lkðwt ð»ko {kLkðeLkk SðLk{kt

ykLktË «økxkðu, ÓËÞ{kt {kLkðíkkLkku ËeÃk «økxkðu, {LkLku
MkËT¼kðLkkÚke ¼he Ëu, nkÚk ykÃkýk MkËTfkÞkuo íkhV ð¤u,
[hýku ykÃkýkt MkíÞLkk {køkuo [k÷u, ÄLk ykÃkýwt Mk{ksMkuðkÚkuo
ðÃkhkÞ, ÓËÞ{kt ‘Mð’Lkk MÚkkLku ‘Mkðo’ ykðu, ÓËÞ{kt ðnuíkku
ðuhLkku «ðkn «u{Lkk ËrhÞk{kt zqçke òÞ yLku Mk]rü ykÃkýe
Mðøko çkLke òÞ.

ykt¾ çktÄ fhe, shk Qtzwt rð[khþku íkku Mkk{u hk{hkßÞ sYh Ëu¾kþu yLku
ykÃkýwt ÓËÞ yk ÃkrhfÕÃkLkkLkk ykLktËÚke ¼hkE sþu. Ëhuf Lkðk ð»koLkk «¼kíku ykÃkýu
ykðe s «kÚkoLkk EïhLku fheyu Aeyu yLku ykt¾ çktÄ fhe hk{hkßÞLke ÃkrhõÕÃkLkk{kt
¾kuðkE sEyu Aeyu yLku çkeò s rËðMkÚke...

ÓËÞ{kt «økxu÷ku {kLkðíkkLkku ËeÃk Äe{u Äe{u yMík Úkíkku òÞ Au. ÓËÞ{ktÚke
ðnuíkku «u{Lkku «ðkn ‘Mð’Lkk íkkÃk{kt Mkqfkíkku òÞ Au. MkËTfkÞkuo íkhV ð¤u÷k ykÃkýkt
nkÚk õÞkhu ‘Mð’-fkÞo íkhV ð¤e òÞ Au íkuLke ¾çkh Ãký LkÚke Ãkzíke, MkíÞLkk {køkuo
[k÷íkkt ykÃkýkt [hýkuLku yMkíÞLkk yhÛÞ{kt ¾kuðkíkkt ðkh Ãký LkÚke ÷køkíke, ÓËÞ{ktÚke
«u{Lke rþík¤íkk ðuhLkk ËkðkLk¤{kt õÞkhu ¾kf ÚkE òÞ Au íkuLke ¾çkh Ãký LkÚke
Ãkzíke. ytíku ykÃkýLku {¤u Au - Ëw:¾, ÃkrhíkkÃk yLku Ãkkhðkh ÞkíkLkk. yk{kt ðktf
ykÃkýkt fk[k rLkÄkohLkku Au. ykÃkýkt ykuAk MktfÕÃkçk¤Lkku Au, ykÃkýk MðkÚkeo Mð¼kðLkku
Au.

Ãký,
yksÚke þY Úkíkkt Lkðk ð»koLkk {tøk÷ «¼kíku ykÃkýu Mknw MkkÚku {¤eLku ykÃkýkt

MktfÕÃkkuLku ¾qçk {sçkqík çkLkkðeyu, ðÄw Lku ðÄw áZ çkLkkðeyu yLku {kLkðe, Ëuþ yLku
ËwrLkÞkLkk fÕÞký {kxu EïhLku «kÚkoLkk fheyu.... frð ©e fhMkLkËkMk {kýufLke Úkkuze
fkÔÞ ÃktÂõík MkkÚku

Lkðwt ð»ko çkLkòu Lkðk ÞwøkLkwt ðnkýw....
Lk MkiLÞku, Lk þMºkku, Lk ¾xÃkx, Lk ¾qLkku,
Lk MkwMíkku, Lk ºkMºkku, Lk økheçke, Lk økqLnku,

Lk hkuøke, Lk ¼kuøke, Lk fSÞk, Lk fkS.
fhe ÷wÃík ykt¾kuyu MktMkkh sqLkku,
¼qtMke sqLkk ÞwøkLkwt yu sqLkwt W½hkýwt,
Lkðwt ð»ko çkLkòu Lkðk ÞwøkLkwt ðnkýwt,
ðMkwÄk{kt Ãkktøkhòu y{]íkLkku ðu÷ku,
Lku rfÕ÷ku÷íkku hnuòu {kLkðLkku {u¤ku,
Lk þkur»kík, Lk þku»kf, Lk çktËqf, Lk çkuze.
Lk {kr÷f, Lk ËkMkku, Lk fqçkku, Lk {nu÷ku,
Lkðwt hkuÃkðwt Ähíke{kt yuf Ëuð Úkkýwt,
Lkðwt ð»ko çkLkòu Lkðk ÞwøkLkwt ðnkýwt...

Mkðo ¿kkríksLkkuLku nkŠËf þw¼uåAk MkkÚku...
- økeíkk h{uLÿ Ãkhe¾- økeíkk h{uLÿ Ãkhe¾- økeíkk h{uLÿ Ãkhe¾- økeíkk h{uLÿ Ãkhe¾- økeíkk h{uLÿ Ãkhe¾

yx÷rçknkhe ðksÃkkELku ©æÄkts÷eyx÷rçknkhe ðksÃkkELku ©æÄkts÷eyx÷rçknkhe ðksÃkkELku ©æÄkts÷eyx÷rçknkhe ðksÃkkELku ©æÄkts÷eyx÷rçknkhe ðksÃkkELku ©æÄkts÷e

Mkh÷ Úku, Mkòøk Úku; Ëuþ fu «rík Mk¼kLk Úku.
yx÷ íkw{ yzøk Úku; Ëuþ fk MkL{kLk Úku.
MkktMkË fu Mkðk÷ Úku; MktMkË{u sðkçk Úku.

sLkíkk sLkkËoLk fk; yx÷ íkw{ rðïkMk Úku.
ykðLk òðLk fk; yx÷ Þu rLkÞ{ ni.

ÞkËut hn òrík ni; sçk ïkMk yxf òrík ni.
yx÷ íkw{ yx÷ Úku; Ëuþfk Mðkr¼{kLk Úku.

- þku¼Lkk MkwrLk÷ þkn, y{ËkðkË- þku¼Lkk MkwrLk÷ þkn, y{ËkðkË- þku¼Lkk MkwrLk÷ þkn, y{ËkðkË- þku¼Lkk MkwrLk÷ þkn, y{ËkðkË- þku¼Lkk MkwrLk÷ þkn, y{ËkðkË

1 11 11 11 11 1 1 21 21 21 21 2

Mð. nu{tík¼kE yu[. fkþeÃkkhu¾ …rhðkh™k sÞ ©e f]»ý. Mð. nheþ¼kE hMkef÷k÷ Ãkhe¾ (¼Y[) ÃkrhðkhLkkt ¿kkríksLkkuLku sÞ ©e f]»ý
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Lkðk ð»kuo SðLkLku ¼hÃkqh {kýðkLkku MktfÕÃk fhku !Lkðk ð»kuo SðLkLku ¼hÃkqh {kýðkLkku MktfÕÃk fhku !Lkðk ð»kuo SðLkLku ¼hÃkqh {kýðkLkku MktfÕÃk fhku !Lkðk ð»kuo SðLkLku ¼hÃkqh {kýðkLkku MktfÕÃk fhku !Lkðk ð»kuo SðLkLku ¼hÃkqh {kýðkLkku MktfÕÃk fhku !

ykÚkoh þkuÃkLknkuhLkwt yuf yðíkhý Au - Ãknu÷k

[k÷eMk ð»kkuo ®sËøkeLke xufMxçkwf Au yLku çkkfeLkk ºkeMk

yuLke fku{uLxÙe! íkuLkk MktË¼o{kt xku{ MxkuÃkkzoLkwt rðÄkLk Au -

{uåÞwhexe (ÃkrhÃkõðíkk) {kxu yus (ô{h) yu [qfððe Ãkzíke

çknw {kU½e ®f{ík Au.

÷kEV rçkøkeLMk yux rMkõMkxe. 60 ð»koLke ô{h

ð]ØkðMÚkk ™Úke, {æÞ{ðÞÚke Úkkuze {kuxe ô{h Au yLku yus

EÍ sMx y Lktçkh øku{. íkuLkkÚke rðþu»k fþwt s LkÚke. Vkuhyuðh Þtøk hnuðkLke òËwE

íkhfeçk nkÚkðøke Au - ÷kEV xkE{ çkk¤f çkLkeLku hnuðwt! yu {wøÄíkk, yu fwíkqn÷Œk,

yu hku{kt[, yu nkMÞ fËe Þ økw{kððk Lknª. çkk¤f çkLke sðk{k su {ò Au íku fþkÞ{kt

LkÚke. ®sËøke{kt Ëw:¾, Ãkezk, ze«uþLk çkÄwt yð~Þ ykðþu Ãký ÃkAe ¼q÷fkLkk hwËLkLke

su{ ÷ktçkw Lknª xfu.

ßÞkt ÷øke Akíke, ½qtxý yLku fÃkk¤ Ãkh çkwZkÃkku ykðíkku LkÚke íÞkt MkwÄe

®sËøke sðkLk, htøkeLk yLku þku¾eLk Au. su frðíkk, rVÕ{ yLku r[ºkku{kt fku÷ursÞLk níkk

íÞkhu økíkkøk{ Lk níke Ãkzíke, yu nðu Mk{òÞ Au. MktçktÄkuLkk økqt[ðkzk su Ãknu÷kt ¼uËe

÷køkíkk íku nðu Wfu÷kÞ Au. Mkw¾ MkwrðÄkLkk MðÃLk yksu nfefík çkLkeLku Q¼he hÌkk Au.

SðLk{kt yLkuf Wíkkh[Zkð ykðíkk nkuÞ Au. ®sËøke ík{Lku çkwØwÚke çkwrØøkBÞ

çkLkkðu Au, {kýMk {wVr÷MkÚke {nksLk çkLkíkku nkuÞ Au. SðLkLkk yk yLkw¼ðku{ktÚke

fux÷kf SðLkMkqºkku - ÷kEV Vtzk szÞk Au. Lkðk ð»kuo íkuLku {kýðkLkku MktfÕÃk fhku.

®sËøke çkkøkçkkøk ÚkE sþu. yuf ðkík ÞkË hk¾ku, Sððk{kt {Mík Lknª hnku íkku {hðk{kt

ÔÞMík hnuðwt Ãkzþu.

LkkW f{ykuLk. sBÃk yuLz zkEð.

1) [k÷ðwt - ðknLk nkuÞ íkku Ãký [k÷ku. hkus Mkðkhu yÚkðk Mkktsu [k÷ku. þõÞ
nkuÞ íkku yuf÷k [k÷ku. [k÷íke ð¾íku ‘Mð’ MkkÚku MktðkË fhku. yk Mk{Þ Au,
ßÞkhu ík{u ík{khe MkkÚku nku Aku. ík{khe MkkÚku ík{khk SðLkMkkÚke fu r{ºk nkuÞ

Z Y
íkku {kiLk MkkÄðk {kxu «ÞíLk fhku. ÍzÃkÚke [k÷ðk fhíkkt ÷ÞçkæÄ [k÷ðwt ðÄw
{n¥ðLkwt Au. ík{khk Ëhuf Ãkøk÷ktLku ïkMk MkkÚku òuze Ëku.

2) rËðMk{kt yufðkh ¼hÃkux s{ku. çkÄkt s MðkË {kýku. õÞkhuf ¾kðk {kxu
Sðku. ÃkAe yuf xtf s{ðkLkwt Akuze Ëku. økktÄeSLke su{ yMðkË ðúík fu¤ððkLkwt
LkÚke. zkÞkrçkxeMk nkuÞ íkku Ãký yXðkrzÞk{kt yufðkh yuf xwfzku {eXkELkku
¾kð. íkuLkkÚke ¾kMk Vhf Lknª Ãkzu. su rËðMku yuf Mk{kuMkwt ¾kð yu rËðMku
yuf rf÷ku{exh ðÄkhu [k÷ku.

3) nMkku, ¾z¾zkx nMkku, ðkhtðkh nMkku. ÃkkuíkkLkk Ãkh íkku ¼qÕÞk ðøkh nMkku.
nkMÞ Mkns yLku fwËhíke nkuðwt òuEyu, f]rºk{ Lknª. ¾z¾zkx nMkðwt yu
Ãký yuf fMkhík Au. r{ºkkuLke {nurV÷{kt {Lk {qfeLku nMkku.

4) ðkt[ku, Ãkw»f¤ ðkt[ku. ðkt[LkLke huLs ÷ktçke hk¾ku. ykðfLkk ËMk xfk ÃkwMíkfku
Ãkh ¾[oðk. çkwfuLku çkË÷u çkwf ¼ux{kt ykÃkku. ÷uÃkxkuÃk ¾qtËe ð¤ku. ðuçkMkkExMk
swyku. Mkkhk ðkt[LkLke LkkUÄ fhku. yuf÷íkk{kt yk þku¾ fk{ ÷køku íkuðku Au.
ÃkwMíkf yu fËe økw{kððku Lk Ãkzu yuðku r{ºk Au. Mkeze yLku zeðeze ðMkkðku.
rðïLkk {nkLk ðõíkkykuLkk ¼k»kýku Mkkt¼¤ku.

5) rVÕ{ku swyku, sqLke rVÕ{ku swyku, ðkhtðkh swyku. ykxo, hku{kLMk, MkMÃkuLMk,
Mkk{krsf Ëhuf «fkhLke rVÕ{ku swyku. sqLke rVÕ{ku òuELku ík{khk Mk{ÞLku
ÞkË fhe ÷ku. rVÕ{ku yu fu{uhkÚke ÷¾kÞu÷w MkkrníÞ Au. MktøkeíkLku {kýku.
MktøkeíkLke huLs {kuxe hk¾ku. hVe, rfþkuh, ÷Œk yLku {wfuþLkk òËw¼Þko
yðksLku {kýku. økeíkkuLkk þçËkuuLku Ãkfzku. ½kU½kx{Þ MktøkeíkÚke Ëqh hnku.
õÞkhuf rçkÂM{Õ÷k¾ktLke þhýkEÚke {ktze™u Ãktrzík þwòWÆeLkLkwt MkqVe Mktøkeík
Mkkt¼¤ku. {ku‹Lkøk{tºkÚke {ktzeLku he÷uf‚uþLkLkk MktøkeíkLku {kýku.

6) yuf yuðku r{ºk hk¾ku suLkk ¾¼k Ãkh {kÚkwt {qfeLku ík{u hze þfku. r{ºkíkk rð»ku
÷ktçkw ÷¾ðkLke sYh LkÚke.

7) VkuLk, xeðe, VuMkçkwf, ðkuxTMkyÃk ykÃkýe Mkøkðzíkk {kxu Au, ykÃkýu íkuLke
Mkøkðzíkk {kxu LkÚke. {kxu íkuLkk økw÷k{ Lknª, {kr÷f çkLkku. ík{k{ VkuLk fu
{uMkus fu «kuøkúk{ yuxuLz fhðk VhrsÞkík LkÚke. ykÃkýku VkuLk yLÞLke
yøkðzíkk {kxu LkÚke íku Ãký ÞkË hk¾ku.
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[tËLkçknuLk ðÕ÷¼ËkMk {kunLk÷k÷ þkn (fzeðk¤k) ÃkrhðkhLkk sÞ ©e f]»ý. Mð. økkuhÄLkËkMk f]»ý÷k÷ Ãkhe¾ (fze)Lkk ÃkrhðkhLkk sÞ ©e f]»ý.
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8) Ÿ½ku, çkuþh{ ÚkELku Ãký hrððkhu fu hòLku rËðMku. hkus çkúñ{wnqíko{kt WXðkLke
sYh LkÚke. ¾kMk sYhe fk{ Lk nkuÞ íkku {kuzk WXku. ËwrLkÞkLku ík{khwt fk{ nþu
íkku hkn òuþu. Wòøkhk ykËík Lk çkLkðe òuEyu. {kuzk Mkqyku, {kuzk WXku -
yu{kt fktE ¾hkçk LkÚke. ík{khe çkkuze MkkEf÷ íku «{kýu Mkux ÚkÞu÷e Au. Ãký
{níðLkwt Au-WXâk ÃkAe MVqŠík çkhfhkh hnuðe òuEyu.

9) y{wf ð¾íku çkku÷ku ykuAwt, Mkkt¼¤ku ðÄw. íkuLkkÚke VkÞËku ÚkkÞ Au. Mkk{uLke
ÔÞÂõíkLku Ãknu÷k çkku÷ðk Ëku. çkÄkt Ãk¥kkt yuf MkkÚku ¾ku÷e Lk Ëku. su ðÄw Ãkzíktw
çkku÷u Au íkuLke Ëþk fð[fwtz¤ Wíkkhu÷k fýo suðe ÚkkÞ Au.

10) ‘Lkk’ fnuíkkt þe¾ku. ‘Lkk’ Lk fne þfðkÚke õÞkhuf {w~fu÷e{kt {qfkðwt Ãkzu Au.

11) ÃkkuíkkLku øk{u íkuðkt fÃkzkt Ãknuhku. þheh ykÃkýwt Au. ÃkiMkk ykÃkýkt Au. [kuEMk
ykÃkýe Au. MkwtËh Ëu¾kðwt Œu Ëhuf {Lkw»ÞLkku Ä{o Au. søkík EåAu íku «{kýu òík
þýøkkhðkLke sYh LkÚke. nk, y{wf MktðuËLkþe÷ «Mktøkku fu rþMík MkkisLÞLkk
¼køkYÃku yrLkðkÞo «Mktøkku rMkðkÞ.

12) õÞkhuf fkuE yuf{kºk ÷u¾f, ðõíkk, yr¼Lkuíkk, Mktøkeíkfkh fu hksfkhýeLkk
yktÄ¤k ¼õík Lk Úkðwt, íkuLkkÚke ytòðwt Lknª. fkWLxh ÔÞqÍ Ãký sYhe Au.
½ýeðkh íkuLkkÚke Mkk[e ÃkrhÂMÚkríkLke òý Úkíke nkuÞ Au.

13) økwMMkku fhðku yLku íku ÚkkÞ s - su {kLkðMkns Lkçk¤kELkwt ÷ûký Au Ãký íkuLku
ÍzÃk¼uh Wíkkhðku. ¢kuÄLku fkÞ{e Ëw~{Lkkðx fu Ãkqðoøkún{kt Lk Vuhðku. ¢kuÄ yu
{øksLkwt yÕMkh Au. õÞkhuf økwMMkku ðksçke nkuÞ Au. íkuLkk ðøkh ònuh MktMÚkkyku{kt
fk{ Úkíkwt LkÚke. Ãký íkuLku {ÞkorËík hk¾ku. økwMMkku {Lk{kt ÄhçkeLku ç÷z«uþh
ðÄkhðwt yuLkk fhíkkt ÔÞõík fheLku he÷uõMk ÚkE sðwt çknuíkh Au. yk Ëuþ
çkuðfqVku fhíkkt çkwrØ{kLk çkË{kþkuÚke ¾ËçkËu Au. ykðk fnuðkíkk MkuõÞw÷hkuLku
{kU Ãkh [kuÃkzkðe Ëuðe. íkuyku MkkÚku MktçktÄ hk¾ðkÚke fkuE VkÞËku LkÚke yLku Lk
hk¾ðkÚke fkuE LkwfþkLk LkÚke.

14) Vhðwt - çk[íkLkk ¼kuøku Ãký Vhku - «ðkMk fhku. su rfíkkçkku{kt LkÚke, íku
«ðkMkku{kt Au. Lkðk MÚk¤ku, Lkðk {kýMkku, Lkðe ÃkrhÂMÚkrík, Lkðk yLkw¼ðku,
Lkðk rð[khku - SðLk{kt {¤þu. yuf zkÞhe nkÚkðøke hk¾ku. MÚk¤Lke MktÃkqýo
{krníke {u¤ðeLku «ðkMk fhku. fux÷kf {kuçkkE÷ {urLkÞkÚke Ãkezkíkk ÷kufku,
MÚk¤Lku òuðkLku fu ykí{MkkíkT fhðkLku çkË÷u Vkuxk Ãkkzðk{kt ÔÞMík nkuÞ Au

yLku ÃkAe ‘MkuÕVe’Lku VuMkçkwf Ãkh yÃk÷kuz fhðk{kt {Mík çkLke òÞ Au. íkuyku
÷kEf yLku þuhLke ËwrLkÞk{kt ¾kuðkE òÞ Au yLku MÚk¤Lkwt MkkIËÞo [qfe òÞ
Au. íkuLkkÚke çk[ku. ykÃkýu ÷kufkuLku çkíkkððk {kxu «ðkMk fhðkLkku LkÚke.
yksfk÷ ík{khk VuMkçkwf MxuxMk ÃkhÚke s ¾çkh Ãkzu Au fu ík{u ½uh LkÚke,
«ðkMk Ãkh Aku ÃkAe [kuhLku ÃkkuíkkLke f¤k yLku fMkçk çkíkkððkLkku {kufku ykÃkku
Aku.

15) Lkkuxe yux rMkfMxe. õÞkhuf sqËwt fhku. rðr[ºk heíku ðíkkuo Ãký Mkk[ðeLku.
®sËøke ík{khe Au. ík{khu fkuELke Ãkh{eþLk ÷uðkLke sYh LkÚke. fkuELku øk{u
fu Lk øk{u íku íkuLkku rð»kÞ Au, ík{khku Lknª.

16) ÃkheûkkykuLku çknw {n¥ð ykÃkðwt Lknª. yk ÷¾LkkhLke ÃkuZe Ãkheûkkyku{kt
¾kuðkE økE. swËku [e÷ku [kíkÞkuo s Lknª. {kMxh çkLkku, Ãkkhtøkík çkLkku Lknª
íkku {w~fu÷e Lk¬e Au. ík{Lku su{kt hMk nkuÞ íku{kt yÔð÷ fûkkyu ÃknkU[ku.

17) ÃkkuíkkLke ¼q÷ Lk nkuÞ íkku MkíÞ yLku LÞkÞ ¾kíkh ÷zðwt. ÃkkuíkkLke ¼q÷ nkuÞ
íkku ònuh{kt fçkq÷ fhðe. òíkLku MkwÄkhðkLkk «ÞíLkku{kt {kuzw fhðwt Lknª.
ÃkkuíkkLkkÚke LkkLkwt fk{ fhLkkhk fu Lkkufhe fhLkkh ÷kufku MkkÚku íkkuAzkEÚke
ðkík Lk fhku. fk{ LkkLkwt Au, {kýMk Lknª íku ÞkË hk¾ku.

18) ÃkqAðk{kt þh{kðwt Lknª, þe¾ðk{kt øk¼hkðwt Lknª yLku MkknMk{kt ¾[fkðwt
Lknª-yk Mkqºk ÞkË hk¾ku. ÃkrhÂMÚkrík sux÷e y½he nþu yux÷ku s yu{ktÚke
MkV¤ çkLkeLku çknkh ykððkLkku {køko {kuf¤ku Úkþu.

19) ykÃkýku Ëuþ WÃkËuþ«ÄkLk yLku Mk÷kn«ÄkLk Au. fkuELku çkkuh Lk fhðk yu
Ãký Mk{ksMkuðk Au. ík{khe ykí{fÚkk Mkkt¼¤ðk{kt fkuELku hMk LkÚke. Ëhuf
«§ {kxu ‚hfkh sðkçkËkh Au Œu ¼ú{{ktÚke íkkífkr÷f çknkh Lkef¤ðwt yu
íkrçkÞík {kxu W…fkhf çkLke hnu Au.

20) ðÄkhu Ãkzíkku ykËþoðkË SðLkLku çkhçkkË fhu Au. [kýõÞ fnu Au - MkeÄwt
Íkz Ãknu÷kt fÃkkÞ Au. ÃkkuÍexeðexeLkku yríkhuf zkÞkrçkxeMkÚke Ãký ¾íkhLkkf
Au. ykþkðkËe hnuðwt, Ãký ykðzík yLku y¬÷ fu¤ðeLku. xefk fu ð¾ký
ÃkMkoLk fhíkkt ÃkhVku{oLMk çkuEÍ hk¾ðk.
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21) ÃkiMkk çknw sYhe Au. ‘nwt íkku ÃkiMkkLku çknw {n¥ð ykÃkíkku LkÚke, ÃkiMkk Lkfk{k
Au.’ yuðk {kýMkkuÚke Ëqh hnuðk{kt ¼÷kE Au. ¾qçk f{kyku, Ãký {nuLkík
fheLku. ÃkiMkk f{kðk {kxu ¾kuxk hMíkk Akuze Ëku. ík{khe f¤k fu ykðzíkLku
Lkkýk{kt Vuhðku. Ãký ÃkiMkku ÷ûÞ LkÚke, MkkÄLk Au íku æÞkLk{kt hk¾ku. ÃkiMkkLku
{kÚkk{kt Lknª, øksðk{kt hk¾ku. LkkLkk LkkLkk rnMkkçkku{kt þÂõíkLkku ¾[o Lk
fhku. ÃkiMkk ðkÃkhku yux÷u fu ©uc heíku WÃkÞkuøk fhku. ík{u ¾[uo÷k Lkkýk s
ík{khk Au, ík{u çk[kðu÷k ÃkiMkk ÃkkhfkLkkt Au. {kxu Ãkkhfku ¾[uo yu Ãknu÷kt Sðíku
Sð Mkkhk fkÞo{kt ¾[oíkk þe¾ku.

22) rLkck, «k{krýfíkk, VhsÃkhMíke, sðkçkËkhe, Mð{kLk suðk økwýku fu¤ðku.
rLkck yLku «k{krýfíkkLku «kÄkLÞ ykÃkðkÚke ÃkkA¤Lke ®sËøke{kt yuf
ysçk «fkhLkku ykí{Mktíkku»k òuðk {¤íkku nkuÞ Au, su ËhufLkk LkMkeçk{kt
nkuíkku LkÚke.

23) Ãk]Úðe Ãkh ík{u yuf÷k LkÚke. hMíkk ykÃkýk rÃkíkk©eLkk LkÚke. ðknLkLku rþMíkçkæÄ
[÷kðku. ík{khe {MkeozeÍ ík{Lku {wçkkhf. ËwrLkÞkLku íkuLke MkkÚku ÷uðkËuðk LkÚke.
õÞkhuÞ økheçk çkk¤fku fu ftøkk¤ ð]Ø ðze÷kuLkwt yÃk{kLk Lk fhku. þõÞ
nkuÞ íkku, ík{khk sL{rËðMku íkuykuLku [kuf÷ux fu £qx ykÃkku. íkuykuLku ykLktË
fhkðku. AkÃkktLke «uMkLkkux fu VuMkçkwf{kt yÃk÷kuz fhðk {kxu yk Mkuðk LkÚke.
Mk{ks{kt MktðuËLkþe÷íkk ðÄu íkku Mk{ks MðMÚk hnu Au.

24) LkkLkk çkk¤fkuLku h{kzðkLkku yuf Ãký {kufku síkku Lk fhku. yu heíku ík{khk
çkk¤ÃkýLkku yLkw¼ð fhku. rLkËkuo»kíkkLku ÃkkAe ykýðkLkku yk yuf yðMkh
Au.

25) ËefheykuLku ¼hÃkqh «u{ fhku. Ëefhe yu Eïhu ykÃku÷e yý{ku÷ ¼ux Au. yu
ík{khk SðLk{kt Mkw¾ A÷fkððk ykðe Au. yuLkk Ãkh çk¤«Þkuøk fËkrÃk Lk
fhðku. ËefheLku {wÂõík ykÃkku Ãký yuf nËÚke ðÄw Lknª. íkuLkk rLkýoÞLku
¼hkuMku ŸÄw ½k÷eLku [k÷ðwt Lknª. Ãký †eLku y{wf Mk{sý Eïhu swËe ykÃke
Au íku ÞkË hk¾ku.

26) ík{khk {B{e-ÃkÃÃkkLku Mkk[ðku. yuLkkÚke ðÄw ÃkwÛÞLkwt fk{ fkuE LkÚke, fkuE {kuxku
Ä{o LkÚke. nk, Ãký íkuyku ík{khe ÷kEV{kt çknw f[f[ Lk fhu yÚkðk fkuE
rLkýoÞ{kt xufku ykÃku yu sYhe Au.

27) Lkðwt òýku, Lkðwt þe¾ðk íkíÃkh hnku. þe¾ðk {kxu fkuE ô{h {kuxe LkÚke.
rs¿kkMkkð]r¥k fu¤ðku. íku{kt ykLktË, hku{kt[, W{tøk çkÄwt s Au. íkuLku çkhfhkh
hk¾ku. {kusÚke Sðku. Mkw¾ LkkLke LkkLke ðkíkku{kt Mk{kÞu÷wt Au íku ÞkË hk¾ku.

28) ÃkrhðíkoLkLku yÃkLkkðku. Ëh ËMk ð»kuo ÃkuZe çkË÷kE síke nkuÞ Au. rð[khku,
ÃkrhÂMÚkrík, Mk{ks çkË÷kíkku nkuÞ Au. Lkðk xÙuLzLku ð¾kýku. ík{Lku LkÚke øk{íkwt
yÚkðk íkuLke MkkÚku yuzsMx LkÚke Úkíkkt yux÷u ¾hkçk Au íku ÏÞk÷ Akuze Ëku.
ÃkkhËþof Lkðe ÃkuZeLkk rð[khku yÃkLkkðku yLku sqLke ÃkuZeLkk ykWxzuxuz
rð[khkuLku íÞS Ëku.

29) «u{ ÔÞõík fhðku Ãký çknw «u{ fhðkÚke Mkk{u ÃknkU[u s yu sYhe LkÚke. çknw
«u{ fhðkÚke «u{ ð¤íkku Ãký {¤u yuLke økuhLxe LkÚke nkuíke. «u{ Mk{òðx fu
Ë÷e÷kuÚke ÃkuËk fhe þfkíkku LkÚke, yu ík{khk ðkýeðíkoLkLkk heMÃkkuLMk YÃku
«økxu Au.

30) «u{ yLku {]íÞw - yk çkuLke yrLkrùíkíkk {kýMkLku fkuEÃký rLk»V¤íkk fhíkkt
ðÄw Ãksðu Au. çktLkuLke [kðe Eïhu ÃkkuíkkLkk nkÚk{kt hk¾e Au. fËk[ {kýMk
yux÷u s ykMÚkkðkLk çkLkíkku nþu. f{kuoLku òíku s íkÃkkMkíkkt hnuðwt yu Ãký
¼Âõík Au. SðLk{kt fþw ¾hkçk ÚkkÞ íkku íku Ãký WÃkhðk¤kLke ÷e÷k Au yu{
Mk{sðwt. f{o{kt Sð huze Ëuðku Ãký yuÚke ðÄw fíkko¼kð Lk hk¾ðku. õÞkhuf
øk{íke ðMíkwÚke zexuåz Úkðk {kxu òíkLku fu¤ðku. ykæÞkÂí{f WLLkrík {kxu íku
sYhe Au. ®sËøkeLkwt MkwfkLk nrhLku nkÚk MkkUÃke ËeÄk ÃkAe rLk®ùík ÚkE sðwt.

SðLk yk çkÄk s MkqºkkuLkwt çku÷uLMk Au. yk çkÄkt s SðLkMkqºkku -
÷kEV Vtzk ònuh{kt ÔÞõík Lk fhðk yLku Ãkkhfk Mkqºkku Ãkh ÃkkuíkkLkk SðLkLkwt
ykÞkusLk Lk fhðwt yu Ãký sYhe Au, Mkki ¿kkríksLkkuLku LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk..

                                                   – rn{ktþw þkn– rn{ktþw þkn– rn{ktþw þkn– rn{ktþw þkn– rn{ktþw þkn
y{ËkðkËy{ËkðkËy{ËkðkËy{ËkðkËy{ËkðkË
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YZ MÃkþo

Mkqhs rûkríks{kt MktíkkððkLke íkiÞkhe{kt níkku Lku
ytÄfkhLkk yku¤k Ãk]Úðe WÃkh ykððkLke Qíkkð¤{kt níkk.
{tË {tË Mk{eh ðkíkkðhýLku ðÄw yknT÷kËf çkLkkðíkku níkku.
þku¼kLkk ðk¤Lke ÷x ðkhtðkh fÃkk¤ WÃkh ykðe síke níke.

‘çkuxe, ËkËkS íkLku øk{íkk Lkkxf ‘Ãkrhðuþ’Lke rxrfx
÷kÔÞk Au. yksu íkkhku fkuE fkÞo¢{ íkku LkÚke Lku ?’ þku¼kyu
hMkkuzk{ktÚke Ãkwhe ík¤íkkt íkuLke Ëefhe frðíkkLku Mnus ykLktËLkk
÷nufk{kt ÃkqAâwt.

‘Mkkuhe {B{e ! yksu {Lku Vkðu yuðwt LkÚke. MkrhíkkLku ½uh {khu LkkuxTMk ÷uðk sðkLkwt
Au.’  frðíkkyu þw»f sðkçk ykÃÞku.

þku¼kLku yuf ûký {kxu ÃkkuíkkLkk fkLk WÃkh rðïkMk Lk Ãkzâku. frðíkkLku øk{íkwt
Lkkxf Lku yu Ãký ËkËkS MkkÚku !!! ‘yhu çkuxk, ËkËkS MkkÚku... ’

‘{B{e {U fÌkwt Lku ! Mkkuhe !!’ frðíkkyu Mnus økwMMkk{kt Lku ftxk¤ksLkf Mðh{kt
sðkçk ykÃÞku.

‘yku fu çkkçkk... ykufu ! íkwt ËkËkSLku fne ykðsu’ þku¼kyu fÌkwt. ‘{B{e {Lku
xkE{ LkÚke. íkwt s fne Ëusu !’ frðíkkyu Vhe yu s ftxk¤kr{r©ík yðks{kt fÌkwt.

þku¼kLku yksu LkðkE ÷køkíke níke. rËÃkuLkLke yk þnuh{kt çkË÷e ÚkE íÞkhu
frðíkk [kh ð»koLke níke. òuíkòuíkk{kt yrøkÞkh ð»ko ðeíke økÞk yLku frðíkkyu ÃktËh
ð»ko Ãkqhk fÞko níkk. íkuyku yk V÷ux{kt hnuðk ykÔÞk, íÞkhu ̂ ÷ux{kt fkuE s yku¤¾íkwt Lk
níkwt. çkksw{kt MkkX ð»koLkk Mkh÷kçkuLk yLku çkkMkX ð»koLkkt rËLkuþ¼kE hnuíkk níkk, su{Lku
V÷uxLkk yLku ykswçkkswLkk çkk¤fku rËLkwfkfk fnuíkk níkk. íku{Lkk çktLku MktíkkLkku ÃkhËuþ
hnuíkk níkk íkuyku yuf÷k s hnuíkk níkk. þku¼kLku Lkðk ½hLke økkuXðýe, çknkhÚke ðMíkw
÷kððkLke yuu WÃkhktík frðíkkLke, yu{ yLkuf sðkçkËkheyku níke. rËÃkuLk íkku Lkkufhe
WÃkh Mkðkhu Lkef¤e òÞ íkku Auf hkºku ykX-Lkð ðkøku ykðu.

Ãký frðíkkLke ík{k{ sðkçkËkhe Mkh÷kçkuLk íkÚkk rËLkuþ¼kEyu WÃkkze ÷eÄe
níke. yux÷u MkwÄe fu þk¤k{kt {qfðk yLkuf «ÞíLkku fheLku yuz{eþLk {u¤ðe ÷eÄwt níkwt.
þk¤kyu ÷uðk-{qfðkLke sðkçkËkhe Ãký íku{ýu MðuåAkyu Mðefkhe ÷eÄe. Mkh÷kçkuLk

Mkðkhu frðíkkLku íkiÞkh fhu, rË™uþ¼kE {qfe …ý ykðu. þk¤k Aqxðk™ku ‚{Þ ÚkkÞ,
íÞkhu rËLkuþ¼kE þk¤kLkk ÍktÃku y[qf Q¼k nkuÞ. òýu frðíkk íku{Lke s Ëefhe nkuÞ,
íku{ yu çktLku frðíkk{Þ çkLke økÞk.

frðíkk Ãký rËLkuþ¼kE MkkÚku yux÷e n¤e{¤e økE fu rËLkwËkËk-rËLkwËkËk
fnuíkkt íku{Lku ðªx¤kE ð¤íke. ½zef rËLkwËkËkLku Lk swyu íkku hzkhku¤ fhe {qfíke.
ÃkkuíkkLkk {B{e ÃkÃÃkk fhíkkt rËLkwËkËkLke {kÞk íkuLku ðÄkhu ÚkE økE níke íkku rËLkwËkËk
Ãký frðíkkÚke yuðk nuðkÞk ÚkE økÞk níkk, fu ykX ð»koLke frðíkkLku xkEVkuEz ÚkÞku
níkku íÞkhu hkík-rËðMk òuÞk ðøkh ¾zu Ãkøku íkuLke [kfhe fhe níke. ‘þku¼k çkuxk ! ík{u
MkqE òð. nwt çkuXku Awt Lku íkuLkku ËkËku !! yLku rË…u™¼kELku fnuòu fu frðíkkLke shkÞ
®[íkk Lk fhu. WÃkhðk¤ku çkÄkÞ MkkhkðkLkkt fhþu’ fnuíkk íku{Lke ykt¾ku{ktÚke y©wyku
Mkhe Ãkzâkt níkkt. yuf {rnLku frðíkk MktÃkqýo MkkS ÚkE, íÞkhu þku¼kLkk Ãkrhðkh MkkÚku
sELku ytçkkSLkk ËþoLk fheLku çkkÄk Ãkqhe fhe.

Ãkhtíkw çkesu ð»kuo rËLkwËkËkLkk ÃkíLke Mkh÷kçkuLkLkwt xqtfe {ktËøke{kt yðMkkLk ÚkÞwt,
íÞkhu íku ¾qçk ¼ktøke Ãkzâkt. Ãký íku{Lkku Mknkhku níkku frðíkk. frðíkkLku þk¤kyuÚke
ykðíkkt Mknus {kuzwt ÚkkÞ íkku V÷uxLkk Ëhðkò ÃkkMku íkuLke hkn òuíkkt Q¼k hne òÞ.
frðíkk Äe{u Äe{u {kuxe Úkíke økE yLku ¼ýíkhLkku ¼kh ðÄíkku økÞku. MkkÚku MkkÚku
rËLkwËkËkLke W{h Ãký ðÄíke økE. rMk¥kuhu ÃknkU[u÷k ËkËk nðu frðíkkLke ®[íkk fhíkkt,
íkku frðíkk yf¤kE síke. fnuíke ‘ËkËk, nðu nwt LkkLke LkÚke. nðu {khu ¼ýðk{kt Mk{Þ
ðÄkhu ykÃkðku Ãkzu Au. xâwþLk, õ÷kMk, yLÞ «ð]r¥k yu çkÄk{ktÚke {Lku Mk{Þ s LkÚke
{¤íkku !’ Aíkkt Ãký ËkËkLkwt {Lk hk¾ðk õÞkhuf íku{Lku ½uh yktxku {khe ykðíke.

þku¼kyu LkkUæÞwt fu AuÕ÷k Úkkuzk Mk{ÞÚke frðíkk ËkËkLku ½uh sðkLkwt xk¤u Au.
íku{Lke MkkÚku çknkh sðkLkwt xk¤u Au yLku yksu íkku íkuLku øk{íkk Lkkxf òuðkLke Ãký Lkk
Ãkkze ËeÄe. frðíkkLku ÚkÞwt Au þwt ? þku¼k {kxu yk çkkçkík fkuE {kuxk ykùÞoÚke ykuAe
Lk níke. rð[khkuLkk ðtxku¤{ktÚke þku¼k çknkh ykðe íÞkhu òuÞwt fu rËÃkuLkLkk ykððkLkku
Mk{Þ ÚkE økÞku níkku. íkuýu rð[kÞwO, hkºku ÃkhðkheLku frðíkk MkkÚku ðkík fheþ. rËÃkuLkLkk
ykÔÞk çkkË s{e-ÃkhðkheLku þku¼k ðkíMkÕÞMk¼hÂM{ík MkkÚku frðíkk MkkÚku çkuXe. ðkíkLke
þYykík õÞktÚke fhðe, yu rð[kh fhíke níke íÞkt s rËLkwËkËkLkwt ykøk{Lk ÚkÞwt.

‘frðíkk òu ! yk çku rxrfx ÷kÔÞku Awt. ÍxÃkx íkiÞkh ÚkE ò !’ rËLkwËkËkyu
fÌkwt.

‘ËkËk, yksu íkuLke íkrçkÞík Xef LkÚke.’ þku¼kyu s sðkçk ykÃÞku. ‘yksu yu
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Lknª ykðu.’ yLku ËkËk rLkhkþ ðËLku [kÕÞk økÞk.
‘frðíkk ! {khe Ônk÷e Ëefhe ! {khk niÞkLkku xwfzku, íkLku ÚkÞwt Au þwt çkuxk ? nwt

½ýkt rËðMkkuÚke íkkhwt ðíkoLk òuE hne Awt. íkwt fkuELku fkuE fkhý fkZeLku ËkËkLku xk¤ðk
«ÞíLk fhu Au ! íkLku þwt ÚkÞwt Au, {khe Ëefhe ? {Lku Lknª fnu ? íkkhe ðnk÷MkkuÞe
{B{eLku Lknª fnu ?’ frðíkkLkk Mkwtðk¤k ðk¤{kt nkÚk «Mkðkhíkkt þku¼kyu Ônk÷ ðhMkkðíkkt
«&™ fÞkuo.

‘{B{e...{B{e...’ frðíkkLku zq{ku ¼hkE ykÔÞku. yu ykøk¤ çkku÷e Lk þfe.
‘çkku÷ çkuxk, çkku÷ !’ þku¼kyu Ônk÷ ðhMkkðíkkt fÌkwt.
‘{B{e...! nðu nwt ËkËk MkkÚku Lknª òô !! YtÄkÞu÷k Mðhu frðíkkyu «íÞw¥kh

ykÃÞku. {Lku...{Lku... nðu LkÚke øk{íkwt {B{e !!’
‘þwt ðkík Au {khe Ônk÷e Ëefhe ? fE ðkíkÚke {wtÍkÞ Au çkuxk ? su nkuÞ íku {Lku

MÃkü Ãkýu fnu.
‘{B{e....{B{e, ËkËkLkku MÃkþo nðu çkË÷kE økÞku Au. {Lku yswøkíkwt ÷køku Au. {Lku

nðu ËkËk MkkÚku sðwt LkÚke øk{íkwt.’ çkku÷íkkt çkku÷íkkt frðíkkyu hkufe hk¾u÷ku y©wykuLkku
ÄkuÄ Awxe økÞku. ‘Ã÷eÍ {B{e, {Lku nðu fkuE çkkçkík{kt VkuMko Lk fhíke.’ frðíkkyu hkufe
hk¾u÷wt YËLk ÄúwMkfk{kt VuhðkE økÞwt níkwt.

þku¼kyu frðíkkLku fÃkk¤{kt Ônk÷Úke [wtçkLk fÞwO yLku MLkunÚke ÃkkuíkkLke Akíke
MkhMke Ëçkkðe ËeÄe. ‘¼÷u {khe Ëefhe ¼÷u ! nwt s íkLku Lknª {kuf÷wt.’ Lku íkuýu frðíkkLku
íkuLkk çkuzY{{kt Mkqðzkðe, «u{Úke íkuLkk fuþ{kt nkÚk «Mkðkhíke hne.

þku¼k rð[khíke níke, Eïhu †eykuLku yk yuf øknLkþÂõík ykÃke Au. fkuE Ãký
ÔÞÂõíkLkk MÃkþo {kºkÚke íkuLkku EhkËku - çkËEhkËku íku ûký{kt Ãkkh¾e ÷u Au. {khe frðíkk
Ãký nðu {kuxe ÚkE økE Au, ÃktËh ð»koLke ! íkuLkk{kt Ãký Ãkh{kí{kyu yÃkuo÷e MÃkþuorLÿÞ
þÂõík ykðe økE Au Lku íku Ãký nðu fkuELkk Ãký MÃkþoLku Ãkkh¾íke yLkw¼ðíke ÚkE økE Au.

þku¼kLkk {Lk{kt rð[khkuLkk ð{¤ ½q{hkíkkt hnÞk, frðíkkLkk Mkwtðk¤k fuþ{kt
nkÚk «Mkðkhíkkt íku õÞkhu frðíkkLke çkksw{kt ®LkÿkËuðeLku ykrÄLk ÚkE økE íkuLkku íkuLku
ÏÞk÷ s Lk hÌkku. *

– WËÞ þkn– WËÞ þkn– WËÞ þkn– WËÞ þkn– WËÞ þkn
y{ËkðkËy{ËkðkËy{ËkðkËy{ËkðkËy{ËkðkË

             * çknuLkku yLku ËefheykuLku Mk{ŠÃkík ...

Z Y÷kEV õÞktLke Mkkhe? ÞwyuMkLke fu RÂLzÞkLke?

rðËuþe {nu{kLk ykðu fu íku{Lke MkkÚku yk [[ko sYh
ÚkkÞ. ÷kEV õÞktLke Mkkhe ? – Þwyu‚Lke fu RÂLzÞkLke.

ynª {kýMkkuLkwt Mkw¾ yLku ÃkÂç÷f xÙkLMkÃkkuxo {¤e
hnu. ‘íÞkt’ ¼ýðkLkwt Mknu÷wt (??!!) yLku Mkzf Ãkkýe
rçks÷eLke Mkøkðz Mðøko Mkhe¾e yux÷u MkwÄe ykðeLku ðkík
yxfe òÞ.

Ãkhtíkw RÂLzÞk{kt su Ãkkt[ Ãkh{Mkw¾ Au íku LkfkhkÞ
íkuðkt LkÚke. íku{ktLkwt yuf EïhË¥k ‘ðhËkLk’ Au yLku çkeS [kh Au {q¤¼qík ‘Mðíktºkíkkyku’
– yk Ãkkt[ {¤eLku Mkw¾Lkwt yuðwt ðíkwo¤ h[kÞ Au fu yuLke íkku÷u çkkfe ËwrLkÞkLke [{f
Íkt¾e Ãkze òÞ Au. shk rðMíkkhÚke òuEyu....

Mðíktºk Lkt. 1 : MkkhðkhLke ÃkØrík yLku Ëðk òíku Lk¬e fhðkLke Mðíktºkíkk

‘íÞkt’ ({urzf÷ ðe{ku ÷eÄu÷ku nkuÞ fu Lk nkuÞ) {ktËk ÃkzeLku Ëðk¾kLku sðkLke
yuf MkhfkhrLkrùík ÃkØrík Au. yu÷kuÃkÚke yuf {kºk {kLÞ MkkhðkhLke heík Au. Ëkõíkhku
íkhVÚke yLku Ëðk¾kLkk íkhVÚke ¾qçk þhíkku yLku rLkÞ{ku Ãkk¤ðk Ãkzu Au. nkuÂMÃkx÷kuLku
{kºk {ktËk þheh MkkÚku rLkMçkík nkuÞ Au. MkkiLku áZÃkýu yuf Mkh¾e Mkkhðkh yLku yuf
Mkh¾e Ëðk ykÃkðk{kt ykðu Au.

íÞkt zkìõxhLku yuðwt fnuðkíkwt LkÚke fu, “zkìõxh Mkknuçk, {Lku þhËeLkku fkuXku Au.
íkuÚke ík{u fÌkwt Au íku «{kýu {Lku rËðMk{kt çku fu¤k ¾kðkLkwt Lknª Vkðu.” yuðe fçkq÷kík
LkÚke fhe þfkíke fu, “ík{khe ykÃku÷e ËðkÚke {Lku rÃk¥k çknw ÚkE økÞwt yux÷u {U
yÄðå[uÚke Ëðk ÷uðkLkwt çktÄ fhe ËeÄwt.” yuðe rðLktíke Ãký LkÚke fhe þfkíke fu,
“h{ÍkLk Au yLku hkuò hk¾ðk Au, íkku ËðkLkku Mk{Þ yu «{kýu økkuXðe ykÃkku fu hkuÍk
hk¾ðk{kt LkzíkhYÃk Lk çkLku.”

ík{Lku ¼÷u yu÷kuÃkuÚke{kt ©Øk Lk nkuÞ, þheh ¼÷u ík{khwt nkuÞ, Ãký {ktËw Ãkzu íkku
Mkkhðkh Mkhfkhu/ËkõíkhkuLke s{kíku Lk¬e fhu÷k fkÞo¢{ «{kýu s ÚkkÞ. {ktËk þheh
ÃkhLkku nf síkku fhku íkku s Mkkhðkh þõÞ çkLku. Ëkõíkhku çkÄk s þhehLku yuf Mkh¾k
- Þtºk Mk{kLk økýeLku íku{Lkk ÃkwMíkf{kt ÷¾e nkuÞ íku «{kýu Mkkhðkh fhu. “{khe «f]rík
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r¼L™ Au. íkuÚke {khk {kxu Úkkuzwt çkË÷e ykÃkku.” yuðwt fnuðkLke íÞkt Aqx LkÚke.

ËðkLke ËwfkLk Ãkh sELku sqLkwt Ãk¥kwt çkíkkðeLku Vhe yuLke yu Ëðk ¾heËeLku MðÞt-
Mkkhðkh LkÚke fhe þfkíke. yu÷kuÃkÚkeLke Mkkhðkh yÄðå[uÚke Ãkzíke {qfeLku Ãkt[f{o fu
rþhkuÄkhk LkÚke ys{kðe þfkíkwt. òu Ãkt[f{o fu rþhkuÄkhkÚke Mkkhwt Lkk ÚkÞwt yLku ÃkkAk
yu÷kuÃkÚke íkhV ð¤ðkLkkt «ÞíLkku fÞko íkku zkìõxh sðkçkËkhe ÷uðk íkiÞkh LkÚke Úkíkk.

‘ynª’ yufðkh MkkhðkhLke ÃkØrík MkkÚku çkeSLkku íkk÷{u÷ ËËeo Mknu÷kEÚke økkuXðe
÷u Au. íÞkt (yì÷kuÃkÚkeÚke Vfo Lk Ãkzu íkku) ÞwLkkLke Mkkhðkh «{kýu fçkqíkhLkkt ÷kune Úkfe
÷fðku {xkzðkLkkt «ÞíLkku LkÚke fhe þfkíkk.

LkkLkk çkk¤fLku þhËe ÚkE nkuÞ íkku nkur{ÞkuÃkuÚke LkÚke ys{kðe þfkíke. ÃkíÚkhíkkuz
ðu÷Lkk ÃkkLk Úkfe rfzLkeLke ÃkÚkhe ykuøkk¤ðkLkk «ÞíLkku fhðk íÞkt þõÞ LkÚke. ykih
íkku ykih Mkwðkðze †e Lku Lkðòík çkk¤fLku íku÷{kr÷þ fheLku íku{Lke íktËwhMíke çkhfhkh
hk¾ðk{kt yì÷kuÃkuÚkeLkkt ËkõíkhkuLku ©Øk LkÚke nkuíke. fkuE ðiãS økqøk¤ fu MkwËþoLk Úkfe
ík{Lku ík{khe íktËwhMíke ò¤ððk{kt {ËË LkÚke fhe þfíkk.

yuf ðkh yuðwt «MÚkkrÃkík ÚkÞwt fu, ík{khwt þheh çkhkçkh RLMÞwr÷Lk LkÚke çkLkkðíkwt
fu çkhkçkh hõík[kÃk rLkÞtºký LkÚke fhe þfíkwt íkku Ãkíke økE ðkík. yu÷kuÃkÚke ÃkkMku
fkÞ{e WÃkkÞ LkÚke yLku çkeò «Þkuøkku fhðkLke ík{Lku Aqx LkÚke.

þheh ykÃkýwt, Ãký {kËwt Ãkzu íkku Mkhfkh Lk¬e fhu íkux÷e s Mkkhðkh þõÞ çkLku
! yuðe økw÷k{e ynª LkÚke. {kËwt nkuÞ fu íktËwhMík ykÃkýk þheh Ãkh ykÃkýku yçkkrÄík
yrÄfkh Au. ÃkkuíkkLke òík {kxu r[rfíMkkLke ÃkØrík Lk¬e fhðkLke su Mðíktºkíkk RrLzÞk{kt
Au íku y{urhfk{kt LkÚke.

Mðíktºkíkk Lkt. 2 : fkixwtrçkf SðLkLke Mðíktºkíkk suðe fu fkuE Ãký ô{hu {kçkkÃk
MkkÚku hnuðkLke yLku ÃkkuíkkLkk çkk¤fLku ÃkkuíkkLkk çkuzY{{kt MkwðkzðkLke Mðíktºkíkk.

f) Mkkt¼éÞwt Au fu íÞkt yZkh ð»koLkk Úkkyku íku ÃkAe Ãký {kçkkÃk MkkÚku yuf ½h{kt hnku
íkku Mk{ks ¾qçk fqÚk÷e fhu Au. ynª íkku yÃkrhýeík nku íkku yuðe yÃkuûkk h¾kÞ
Au fu, Auf MkwÄe {kçkkÃk MkkÚku yuf ½h{kt hnku. Ãkhýu÷k Akufhk ÃkkMku Ãký yÃkuûkk
íkku yuðe s h¾kÞ Au fu çkL™u ÃkuZe yuf çkeòLke sYrhÞkíkku Mk{SLku yuf
çkeòLku {ËË fheLku MktÞwõík fwxwtçk{kt hnu íkku ðÄw Mkkhwt. òu fkuE fkhýMkh
rð¼õík fwxwtçk{kt hnku íkku Ãký {kçkkÃkLke sðkçkËkhe íkku WXkððe s Ãkzu.

íÞkt Ãkå[eMk ð»koLkku Akufhku {kçkkÃkLkk ½h{kt hnu íkku íkuLku Lk{k÷ku fneLku
ríkhMf]ík fhkÞ Au, íkuLkku ÷øk¼øk Mkk{krsf çkrn»fkh s fhe ËuðkÞ Au !
ðÞMf ÚkÞk ÃkAe fwxwtçkLkku Mknkhku ÷eÄku fu, ík{khk{kt ykí{rðïkMkLkku y¼kð Au
íku{ fneLku Mk{ks ík{Lku rÄ¬khu Au. Mk{ksLke Mðef]rík Ãkk{ðe nkuÞ íkku Mk{ksu
çkLkkðu÷k ykðk yMkknrsf Mk{efhýkuLku ykÄeLk ÚkELku s Sððwt Ãkzu. Lknª íkku
Mk{ks ík{Lku Mðefkhu Lknª.

¼khík{kt yk çkkçkíku MktÃkqýo Mðíktºkíkk Au. {kçkkÃkLke RåAkrðhwØ sELku
÷øLk fÞko nkuÞ yLku ÃkAe AqxkAuzk ÷eÄk nkuÞ íkku Ãký ík{u ÃkkAk rçkLËkMk
{kçkkÃk MkkÚku hnuðk sE þfku Aku. øk{u íku ô{hu yLku Mkòuzu-fòuzu fu yòuzu
MktÞwõík fwxwtçk{kt hnuðwt MkðoMðef]ík çkkçkík økýkÞ Au. íku çkkçkíku Mk{ks íkhVÚke
fkuE fLkzøkík LkÚke.

(¾) íÞkt Ãkrík-ÃkíLke-Ãk÷tøkLke rºkðuýeLkwt sçkhËMík {níð Au. ÃkkuíkkLkk çku {rnLkkLkkt
çkk¤fLke nkshe Ãký çkuzY{Lke yk rºkðuýe{kt LkzíkhYÃk økýðk{kt ykðu Au.
çkk¤f hzu íkku ðkhk «{kýu Ãkrík fu ÃkíLkeyu çkkswLkk Y{{kt hzíkkt çkk¤fLku AkLkwt
hk¾eLku íkuLku íÞkt s MkwðkzeLku ÃkkAk ÃkkuíkkLkk çkuzY{{kt ykðe sðkLkwt. Ãkrík-ÃkíLke
Ãk÷tøkLkk rºkðuýe Mktøk{Lku çkk¤fLke nksheÚke y¼zkððku Lknª. yuðku Mk{ksMðef]ík
rLkÞ{ Au. ykx÷wt ykuAwt nkuÞ íku{ íÞktLkk çkk¤-WAuhLkk rLk»ýkík Mkk{rÞfku íkku
íÞkt MkwÄe Mk÷kn ykÃku Au fu, çkk¤f hzu íkku hzðk ËuðkLkwt. íku ytíku ÚkkfeLku MkqE
sþu. çkk¤f hzu fu íkhík yuLku AkLkwt hk¾ðk ËkuzeLku ík{u ÃkkuíkkLke {n¥kk «MÚkkrÃkík
fhku Aku ! çkk¤fLku Ãkktøk¤wt çkLkkðku Aku.

yk{ ÃkkuíkkLkk {kt-çkkÃkÚke {wõík ÚkELku ykí{rLk¼oh çkLkðkLkkt yLku Lkðòík rþþwLku
íkuLkk çkuzY{{kt yuf÷k íkhAkuzeLku íkuLku ykí{rLk¼oh çkLkkððkLkkt rhðkòu sÕËe
øk¤u Wíkhu íkuðk LkÚke. ð¤e, y{urhfk{kt RÂLzÞLk heíku fwxwtçkSðLk Sðku íkku
Mkk{krsf çkrn»fkhLke ¼erík hnu Au.

ÃkuZe ðå[uLke nqtV çkhfhkh hk¾eLku Mkknrsf heíku fwxwtçkSðLk SððkLke
su Mðíktºkíkk ynª Au íku íÞkt LkÚke.

Mðíktºkíkk Lkt. 3 çknuLkkuyu f{kðk Lk sðkLke Mðíktºkíkk.

yk ËuþLke †eyku rð{wõík Au. ÃkÃÃkk fu Ãkrík™k ÃkiMku yk¾e ®sËøke ÷nuhÚke
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Sðe sðkLke ykŠÚkf Mðíktºkíkk(?) íku{Lke ÃkkMku Au. çkkÃk õÞkhuÞ ËefheLku yu{
LkÚke fnuíkku fu, “íkkhk ÃkiMkk íkwt òíku f{k. nwt Lknª ykÃkwt.” Ãkrík RåAu Au fu
Akufhkt LkkLkk nkuÞ íÞkhu ÃkíLke ½hu hneLku íku{Lke MkkhMkt¼k¤ hk¾u. íku fnu Au
fu, ykuAwt nþu íkku ykuAwt ðkÃkheþwt Ãký çkk¤fLku ykÞkLku ¼hkuMku AkuzeLku f{kðk
Lkef¤ðkLke sYh LkÚke. †eykuLku Ãký yk ÔÞðMÚkk çkhkçkh fkuXu Ãkze økE Au.
(¼khíkLkkt Mkkík-ykX {nkLkøkhkuLku çkkË fhíkkt çkkfeLke) †eykuLku yk¾e ®sËøkeLke
þktrík nku{eLku Vq÷økw÷kçke furhÞh çkLkkððk{kt fktE ¾kMk hMk LkÚke. [k÷eMk ð»kuo
íkku Mkki f{kíke-Lk f{kíke †eykuLku ½hu çkuMkðkLkwt s ÃkMktË Ãkzu Au. ð¾ík ykðu
ðku÷uLxhe rhxkÞh{uLx ÷uðk {kxu †eyku íkíÃkh nkuÞ Au. þYykík{kt WíMkkn¼uh
Lkkufhe fhíke †eyku ÷øLk fu AkufhkLku çknkLku nkWMkðkEV çkLkkðk{kt fktE
LkkLk{ LkÚke yLkw¼ðíke. {Lk çknu÷kððk {kxu ÃkkxoxkE{ «ð]r¥kÚke {kuxk ¼køkLke
çknuLkku ¾wþ Au.

Wå[ yÇÞkMk fhðk ÃkkA¤Lkku íkfo Ãký yuðku Au fu, “ð¾ík ykðu”
fkuELkk ykurþÞk¤k Lk Úkðwt Ãkzu. Wå[ yÇÞkMk Ãký ¾hkçk ð¾ŒLke íkiÞkhe
MðYÃku. Mkkhk ð¾ík{kt f{kðk Lkef¤ðkLke sYh yu{Lku ÷køkíke LkÚke.

†eyku {kxu ykðe sçkhËMík Mðíktºkíkk ÃkhËuþ{kt òuðk {¤íke LkÚke. íÞkt
íkku çku Auzk Mkkhe heíku ¼uøkk fhðk {kxu †eykuyu ðÞ-rLkð]¥k Lk ÚkkÞ íÞkt MkwÄe
f{kðk Lkef¤ðwt s Ãkzu Au. ð¤e, yuðwt {kLkðk{kt ykðu Au fu òíku f{kíke †e s
‘Mð’Lku rÃkAkýu Au. ykŠÚkf heíku çkeò Ãkh ykÄkh hk¾ðkLkku ykðu íkku íÞktLke
†eykuLku identity crisis ykðe òÞ Au. ynª suðe Ãkrík fu ÃkÃÃkkLku ¼hkuMku Xtzu
f÷usu SððkLke Mknwr÷Þík íÞkt LkÚke.

� Mðíktºkíkk Lkt. 4 : ©Øk hkuÃkðkLke Mðíktºkíkk

Ëhuf ÔÞÂõíkLku Sððk {kxu õÞktf íkku yuLfh Lkk¾ðku s Ãkzu Au. fkuE Mknkhku íkku
÷uðku s Ãkzu Au. õÞktf íkku ©Øk hkuÃkðe s Ãkzu Au. ¼khík{kt íku çkkçkíku sçkhËMík
{kuf¤kþ Au. ßÞkt ÃktËh ð»koLkku ¼ýu÷ku-økýu÷ku Akufhku rçkLËkMk çkkÄk/{kLÞíkk/yk¾ze
hk¾u Au. íÞkt íkuLkkt ËkËk Ãký ÃkqLk{Lkkt ÃkøkÃkk¤kt Mkt½{kt òuzkELku ËwrLkÞkLkkt Ëw:¾ ¼q÷e
òÞ Au. ®sËøkeLkk íkýkðLkku Mkk{Lkku fhðk ynª rðrðÄ Ëuðe Ëuðíkkyku, Mkt«ËkÞku,
ÃktÚkkuLkku Mknkhku Mkh¤íkkÚke ÷E þfkÞ Au.

yksu ík{u çkkçkk{køkeo Aku, Lku fk÷u ËuðeÃktÚke ÚkE òyku íkku fkE ðktÄku LkÚke.
yksu ík{u rþð{køkeo Aku, fk÷u f]»ýÃktÚke ÚkE økÞk íkku, Lkku «kuç÷u{. yksu ykÂMíkf Aku
fk÷u LkkÂMíkf ÚkE økÞk. VkELk, Aqx Au. fk÷u f{ofktze çkúkñý níkk yksu íkíð®[íkf
çkLke økÞk. Mkfk{ f{o íkhVÚke rLk»fk{ f{o íkhV ð¤e økÞk. ykufu, çkhkçkh Au. yuf
økwhwLku su÷ðkMk ÚkÞku íku{ Aíkkt ík{u ík{khe ©Øk íku{Lkk{kt xfkðe hk¾e. Xef ík{khk
Ãkzkuþeyu íkuLku økwhwLku íÞSLku Lkðk økwhw MkkÄe ÷eÄk. fktE ðktÄku LkÚke. ík{khe ©Øk
ík{Lku {wçkkhf. ¼khíkeÞ Mk{ks ík{khe ©Øk çkkçkíku ss{uLx÷ LkÚke. Ãkkr¤Þk{kt
©Øk hk¾ku íkku Ãký Xef, LkËeLke Ãkrh¢{k{kt ©Øk hk¾ku íkku Ãký [k÷þu. ÃkeÃk¤kLkkt
ÍkzLke Ãkqò fheLku MxÙuMk{wõík Úkkyku íkku Ãký ðktÄku LkÚke. ËhøkknLke çknkh Ëkuhku
çkktÄeLku SððkLke rnB{ík xfkðe hk¾ku íkku Ãký ½ýe ¾B{k.

yk{ (ÃkkuíkkLku yLkwfq¤ ykðu íku heíku) ©Øk hkuÃkðkLke MkøkðzLku ÷eÄu nS
ykÃkýu {Lkkur[rfMkfkuLke økw÷k{e ðuXðkLkkt Ënkzk LkÚke ykÔÞk. ÃkhËuþeyku ¼÷u ykLku
ytÄ©Øk fnuíkkt. ykÃkýu òíku Lk¬e fhðkLkwt Au fu ykÃkýu Ëeðk-ftfw-LkkrhÞu¤Lkkt
Mknkhu Sððwt fu (Mkhfkh-{kLÞ, ytøkúuS{kt çkku÷íkk) {Lkkur[rfíMkkLkkt yktøkýu Äqýe
Ä¾kððe.

ÃkkuíkkLkwt {Lkkuçk¤ ÃkkuíkkLke {u¤u xfkðe hk¾ðkLke su Mðíktºkíkk En÷kuf{kt Au íku
rðËuþ{kt LkÚke.

Ãkkt[{k MÚkkLku ykðu Au, yuf ðhËkLk.

yk Ëuþ{kt Éíkwyku Lk¬e Au. økh{e{kt økh{e s Ãkzu. [ku{kMkk{kt ðhMkkË s Ãkzu
yLku rþÞk¤k{kt Xtze s Ãkzu. íÞkt LkÚke yuðk Akþðkhu ðkhu ðkðkÍkuzk ykðíkkt fu íku{Lkkt
Lkk{ Ãkkzðk çkuMkðwt Ãkzu. fu LkÚke ðtxkur¤Þkt fu Mk{wÿe íkkuVkLk-MkwLkk{eLkku ¾kMk «fkuÃk.
ík{khe ¼qøkku¤ «{kýu ykçkkunðk Lk¬e Au. y[kLkf Ãk÷xkíkk nðk{kLkLkku Mkk{Lkku
fhðk ¾kMk «ÞkusLk fhðkLke sYh LkÚke Ãkzíke. MkqÞoLkkhkÞýLke f]Ãkk çkkhu{kMk {kuxk
¼køkLkkt rËðMkLkkt økk¤k{kt hnu Au s. íku ÃkAe çkeswt þwt òuEyu.

fw÷ r{÷k fu, ynªLkwt Ãk÷zwt ¾kMMkwt Lk{u÷wt Au. ÷kEV (yLku ðkEV) íkku RÂLzÞkLke
s Mkkhe. þwt fnku Aku ?

 - ‚kuh{ fkirxÞk - ‚kuh{ fkirxÞk - ‚kuh{ fkirxÞk - ‚kuh{ fkirxÞk - ‚kuh{ fkirxÞk
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zkì. hkurník¼kE ßÞtíke÷k÷ þkn (Ãkkxý)Lkk sÞ ©e f]»ý.MkrðíkkçknuLk hk{÷k÷ Ãkhe¾ (fze) ÃkrhðkhLkk sÞ ©e f]»ý.
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MktLÞkMke

‘øk{u íku ÃkrhÂMÚkrík{kt Ãký su þktík yLku MðMÚk hne
þfu íku MktMkkh{kt nkuðk Aíkkt Ãký MktLÞkMke s Au.’

yuf Ä{o«u{e {kýMkLkk {Lk{kt çkk¤ÃkýÚke MktLÞkMke
ÚkðkLkk ¼kð nŒk. økík sL{Lkk MktMfkhLku fkhýu yÚkðk
ðkíkkðhýLku fkhýu íkuLkk ¼kð W¥khku¥kh Ãkwü Úkíkk økÞk. íku
{kxu íkuLku rn{k÷Þ{kt íkeÚkoMÚk¤kuLke Þkºkk fhðk {kxu rð[kh
yðkhLkðkh ykÔÞku fhíkku. yuf ð¾ík yLkwfq¤íkk òuELku íku

rn{k÷ÞLke Þkºkkyu Lkef¤e Ãkzâku. íÞkt rðÄrðÄ íkeÚkoMÚkkLkkuLke {w÷kfkík ÷uíkkt yuf
søÞkyu íkuLku økwhw {¤e økÞk yLku íkuýu íku{Lke ÃkkMku MktLÞkMke Ä{oLke Ëeûkk ÷eÄe.

rn{k÷ÞLke hr¤Þk{ýe ¼qr{ Mðk{eSLku ÃkMktË Ãkze økE íkuÚke íku{ýu íÞkt s
fkÞ{e ðMkðkx fhðk {kxu rLkýoÞ fÞkuo. ÞkuøkkLkwÞkuøk íku{Lku yuf ËuðMÚkkLkLke LkSf{kt
LkkLke yuðe søÞk {¤e økE yLku íÞkt íku{ýu ÃkkuíkkLkk rLkðkMkLke ÔÞðMÚkk fhe yLku yu
«Ëuþ™k ÷kufku «{u¤ nŒk ŒÚkk íku{Lku Ãký Mðk{eS ynª hnu íku ðkík ÃkMktË níke. íkuÚke
íku{ýu Ãký Mðk{eSLku Xef Xef {ËË fhe ÃkAe Äe{u Äe{u ykMkÃkkMkLkk ÷kufku íku{Lke
ÃkkMku Ä{oLke ðkíkku Mkkt¼¤ðk ykððk ÷køÞk. yk{ íku{Lkk yLkwÞkÞeykuLkku LkkLkfzku ðøko
W¼ku ÚkÞku.

Úkkuzk Mk{Þ{kt nhîkh{kt fwt¼Lkku {u¤ku ¼hkððkLke ðkík ykðe. çkkh ð»kuo ykðíkku
fwt¼{u¤ku yk ð¾íku níkku íkuÚke Ëuþ¼h{ktÚke {kuxe MktÏÞk{kt Þkºkk¤wyku ykðþu. íkuLku
yLkw÷ûkeLku nhîkh{kt {kuxe íkiÞkhe Úkðk ÷køke yLku hkus íkuLke ¾çkh yk Lkkfzk MÚk¤u
ykððk ÷køke. yk ðkík Mkkt¼¤eLku økk{Lkk ÷kufkuLku Mðk{eSLku MkkÚku hk¾eLku ËþoLku
sðkLkku rð[kh ykÔÞku, íku{ýu Mðk{eSLku ðkík fhe yLku Mkkíku ykððk rðLktíke Ãký fhe.

Mðk{eS Ãký fux÷kÞ ð»kkuo rn{k÷ÞLkku yk «Ëuþ AkuzeLku çkesu õÞktÞ økÞu÷k
Lkrn íkuÚke íku{Lku Ãký fwt¼Lkk ËþoLku sðkLkwt {Lk ÚkÞwt.

Mðk{eSLke Mkt{rík {¤íkkt økk{™k ÷kufku Mkt½ fkZðk {kxu™e íkiÞkhe fhðk
÷køÞk. ÔÞðMÚkk fhðk fux÷kf yøkúýe ÷kufkuyu Ãknu÷kt nhîkh ykðe çkÄwt Lk¬e fÞwO.

Z Y
Úkkuzk rËðMkku{kt {nkfwt¼Lkk {u¤kLke þYykík ÚkE økE. Ëuþ¼h{ktÚke Þkºkk¤wyku

nhîkh ykððk ÷køÞk yLku yuf rËðMk ykÃkýk yk MktLÞkMke íku{Lkk LkkLkk Mkt½ MkkÚku
nhîkh ÃknkU[e økÞk íku{Lku hnuðk s{ðkLke ÔÞðMÚkk Ãknu÷uÚke s ÚkE økE níke {kxu
íku{Lku ¾kMk íkf÷eV Ãkze Lkrn, Ãký øktøkkMLkkLk fhðk síke ð¾íku ¼ez{kt yuf
Þkºkk¤wLkku Ãkøk Mðk{eSLkk Ãkøk WÃkh Ãkzâku, Ãkøk f[zkíkkt Mðk{eS ½ýk økwMMku ÚkE
økÞk yLku íku{ýu Ãku÷k {k{MkLku øk¤[eyuÚke Ík÷íkkt fÌkwt fu íkwt yku¤¾u Au {Lku ? nwt
fkuý Awt ? {kuxku MktLÞkMke Awt. çkkh ð»koÚke rn{k÷Þ{kt íkÃkMÞk fhwt Awt. Ãk¤ðkh{kt
Äkheþ íkku íkLku níkku, Lk níkku fhe Lkk¾eþ.

Ãku÷ku {kýMkíkku øk¼hkE økÞku. Lke[u Lk{eLku Mðk{eSLke ûk{k {køkðk ÷køÞku.
yux÷u Mðk{eSyu íkuLku Akuzâku yk çkÄwt òuELku Mðk{eS MkkÚku ykðu÷k økúk{sLkku rð{kMký{kt
Ãkze økÞk. íÞkt íkku y[hs ÚkÞwt. Mðk{eSyu MðÞt Lke[k Lk{eLku Ãku÷k {kýMkLkkt Ãkøk
Ãkfze ÷uíkk fÌkwt, íkwt íkku {khku WÃkfkheh Au. çkkh ð»ko{kt nwt su rMkØ fhe þõÞku Lk
níkku, íku íkkhku Ãkøk Ãkzíkkt {Lku yLkkÞkMku rMkØ ÚkE økÞwt. MktLÞkMke Úkðk Aíkkt Ãký {khk
ytíkhLkk ¼kðku íkku yuðk Lku yuðk s hÌkk níkk suLkku {Lku yksu s ÏÞk÷ ykÔÞku. nwt
r{ÚÞkr¼{kLk{kt hk[íkku níkku fu ‘nwt ðihkøke Awt.’

íkkíÃkÞo yu Au fu MktMkkh{kt çkÄe yLkwfq¤íkk ðå[u íkku Mkki Mkkhk hne þfu Ãký
«ríkfq¤íkk ð¾íku su MðMÚk hne þfu íku s Mkk[ku MktLÞkMke. {kLk {¤u íÞkhu Lk{ú yLku
rððufe Ëu¾kðwt Mknu÷wt Au Ãký yÃk{kLk fhLkkh «íÞu Ãký îu»k¼kð Lk ÚkkÞ íkus Mkk[ku
ÂMÚkrík«¿k.

støk÷{kt rðfkhLkwt fkuE rLkr{¥k Lk {¤u íÞkt Mkki MktLÞkMke, Ãký ßÞkt rð»kÞkuLkkt
yLkuf rLkr{¥ku nkuÞ, Ãký su yrðfkhe hnu íku s ¾hku çkúñ[khe. ð†kuÚke {kýMkLku
yku¤¾e þfkÞ Lkrn.

íkuLkk ðíkoLkÚke íkuLku Ãkh¾kÞ Au. MktMkkh AkuzeLku rn{k÷Þ WÃkh ðMkðkÚke MktLÞkMke
Lk ÚkðkÞ. MktLÞMík ytËh Wíkhðwt òuEyu. su hkøk-îu»k hrník Wíkhðwt òuEyu. su hkøk-
îu»k hrník nkuÞ, suLku {Lk sÞ-ÃkhksÞ Mk{kLk nkuÞ, ÷k¼-nkrLkLku ð¾íku rð[÷eík Lk
ÚkkÞ yLku øk{u íku ÃkrhÂMÚkrík{kt Ãký su þktík yLku MðMÚk hne þfu íku MktMkkh{kt nkuðk
Aíkkt Ãký MktLÞkMke s Au.

– «uhýkçkuLk fu. Ãkhe¾– «uhýkçkuLk fu. Ãkhe¾– «uhýkçkuLk fu. Ãkhe¾– «uhýkçkuLk fu. Ãkhe¾– «uhýkçkuLk fu. Ãkhe¾
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Mð. hrMkf÷k÷ ÷Õ÷w¼kE þknLkk ÃkrhðkhLkk sÞ ©e f]»ý.Mð. Mk{swçkuLk sÞtrík÷k÷ økktÄeLkk sÞ ©e f]»ý.
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Facebook
÷kufr«Þ MkkurþÞ÷ Lkuxð‹føk MkkEx÷kufr«Þ MkkurþÞ÷ Lkuxð‹føk MkkEx÷kufr«Þ MkkurþÞ÷ Lkuxð‹føk MkkEx÷kufr«Þ MkkurþÞ÷ Lkuxð‹føk MkkEx÷kufr«Þ MkkurþÞ÷ Lkuxð‹føk MkkEx

çkúkLzÚke MkwÃkhçkúkLz MkwÄeLke MkVh{kt yksu ykÃkýu
yuf yuðe ftÃkLke rð»ku {krníke {u¤ðþwt fu su yksLkk s{kLkk{kt
{LkkuhtsLk {kxuLkwt {kuxk{kt {kuxwt MkkÄLk çkLke økÞwt Au. suLkwt
Lkk{ Au “Facebook”. Facebookyu ËwrLkÞkLke Lktçkh ðLk
yLku ÷kufr«Þ MkkurþÞ÷MkkEx Au. íkku òýeyu íkuLkk rðþuLke
fux÷ef {krnrík.

Facebook yu 21{e MkËeLke Most Favourable
ðuçk-MkkExku{ktLke yuf Au. yksu çkk¤fku nkuÞ fu ð]Øku

{kuxk¼køkLkk ÷kufku Facebook MkkÚku òuzkÞu÷k Au. Facebook îkhk ½ýkt ÷kufku-ÃkkuíkkLkk
Mfq÷-fku÷usLkk s{kLkkLkk r{ºkkuLku þkuÄe þfu Au yLku íkuLke MkkÚku [u®xøk, rðrzÞku fku®÷øk fhe
þfeyu Aeyu.

Ãký, yks Facebook Lku yksÚke 15-17 ð»ko Ãknu÷k, ßÞkhu 20 ð»koLkk
fku÷us{kt ¼ýíkk yuf Akufhkyu íkuLku þY fhe níke yLku íku s Akufhku yksu ËwrLkÞkLkku
MknwÚke LkkLke ô{hu çkLku÷ku yçkòuÃkrík ÔÞÂõíkÚke yku¤¾kÞ Au. suLkwt Lkk{ Au. “Mark
Zuckerberg” (sL{ : 1984). 2004{kt ÃkkuíkkLkk r{ºkku MkkÚku FacebookLke ðuçk‚kEx
[k÷w fhe níke yLku 4 ð»ko{kt s íku yçkòuÃkrík çkLke økÞk. íÞkhu íku{Lke ô{h {kºk 24
ð»koLke s níke.

Mark Zuckerberg Lku LkkLkÃkýÚke s fBÃÞwxhLkku þku¾ níkku. çkeò çkk¤fku
fBÃÞwxh økuBMk h{íkk níkk íÞkhu Mark Zuckerberg øku{ çkLkkðíkk níkk. nkðozo{kt
¼ýíke ð¾íku íku{ýu VuMk{uþ Lkk{Lke ðuçkMkkEx çkLkkðe su{kt íku{ýu çku Akufhk yLku
AkufheykuLkk Vkuxk {wõÞk. ÃkAe íku{ýu ðuçkMkkEx WÃkh ykðíkk ÷kufkuLku ðÄkhu ykf»kof
÷køkíkk VkuxkLku ðkux ykÃkðkLkwt fÌkwt. rðfyuLz Ãkh þY ÚkÞu÷e yk ðuçkMkkExLke
÷kufr«ÞíkkÚke nkðozo Mkðoh XÃÃk ÚkE økÞwt yux÷u yk ðuçkMkkEx çktÄ fhe Ëuðk{kt ykðe.
íÞkh ÃkAe Mark ZuckerbergLke ÷kufr«Þíkk ðÄe økE. ºký rðãkÚkeo r{ºkkuyu
ZuckerbergLku nkðozo fLkuõþLk Lkk{Lke ðuçkMkkEx çkLkkððk {kxu fÌkwt, suÚke nkðozoLkk
rðãkÚkeoyku ytËhku ytËh ðkík[eík fhe þfu. yk Mkkt¼¤eLku Mark Lkk {Lk{kt yuf
rð[kh ÍçkwõÞku þk {kxu yuf yuðe ðuçkMkkEx Lk çkLkkððe fu suLkk WÃkh ÷kufku yufçkeò

MkkÚku MktðkË MkkÄe þfu, ÃkkuíkkLkk Vkuxk, rðrzÞku ðøkuhu Ãký Upload/Share fhe þfu ?
çkMk yk s rð[khu FacebookLku sL{ ykÃÞku yLku ËwrLkÞkLkku yk¾ku Lkfþku çkË÷e
LkkÏÞku yLku íÞkh çkkË MkkurþÞ÷ Lkuxð‹føk yux÷e nËu ðÄe økÞwt fu suLke fkuE Mke{k
LkÚke, yuf Mk{Þ yuðku Ãký ykÔÞku ßÞkhu FacebookLkwt [÷ý Down ÚkE økÞwt íÞkhu
Mark ZuckerbergLku yuðwt ÷køÞwt fu òu nwt ykLku Lknª hkufwt íkku FacebookLke ðuÕÞw íkku
Mark Down ÚkE sþu yLku íkuLkku ytík Ãký sÕËe s ÚkE sþu yLku íku Au Android
MobileLke Most Favorable Apps “WHATSAPPS” fkhýfu Android Mobile Lku
fkhýu Whatapps yu Facebook fhíkkt Ãký ÍzÃkÚke Famous Úkðk sE hne níke.
Ãkhtíkw Mark Zuckerberg yu 16 rçkÕÞLk zku÷h{kt Whatapps Lku February, 2014{kt
¾heËe ÷eÄe su{kt 4 rçkÕÞLk zku÷h hkufzk yLku çkkfeLkk 12 rçkÕÞLk zku÷hLkk
FacebookLkk þuMko ykÃÞk yLku íkuLkk Founder Jam Koum yLku Brian Acton Lku
Facebook Lkk Board of Directors {kt MÚkkLk ykÃÞwt, ßÞkhu yuf Mk{Þ yk çktLku
÷kufkuyu Facebook {kt Job fhðk {kxuLke Apply fhe níke Ãkhtíkw íÞkhu yk çktLku
÷kufkuLku fkuEf fkhýMkh Reject fÞko níkk yLku íÞkhçkkË íkuykuyu MkkÚku {¤eLku
Whatapps Lkk{Lke AppLkwt MksoLk fÞwO yLku yksu íkuyku™kuu íku s  Facebook Lkk Board
of Directors {kt Mk{kðuþ ÚkE økÞkt Au. Whatapps Apps nðu ÃkqhuÃkqhe Facebook Lkk
Under {kt ykðe økE Au. Whatsapps Apps Lku 24 February, 2009 {kt þY fhðk{kt
ykðe níke yLku íku{kt Võík 50 f{o[kheyku s fk{ fhu Au. ßÞkhu Facebook {kt fw÷
25,105 sux÷k f{o[kheyku fk{ fhu Au. Instagram, Whatsapp, Messenger, Oculus
Vr, Tbh, Watch ðøkuhu. FacebookLke Ãkuxkt Products/Brand Au.

Zuckerberg yu Võík çku yXðkrzÞk{kt s FacebookLkwt «Úk{ Version
çkLkkÔÞwt yLku 4 Vuçkúwykhe, 2004Lkk hkus Facebook ðuçkMkkEx þY fhe ËeÄe. yu
æÞkLk{kt hk¾ðwt òuEyu fu íku Mk{Þu íkuLke ÃkkMku ðÄkhu ÃkiMkk Lk níkk yLku íkuyku nkðozoLkk
zkuh{uxhe Y{{kt s hnuíkk níkk. íku{ýu Ëh {rnLku 85 zku÷hLkk ¼kðu yuf Mkðoh ¼kzu
÷eÄwt yLku ðuçkMkkEx þY fhe. þYykík{kt yk ðuçkMkkExLkku WÃkÞkuøk Võík nkðozoLkk
rðãkÚkeoyku s fhe þfíkk níkk, Ãkhtíkw ÃkAeÚke çkeS fku÷usLkk rðãkÚkeoykuLku Ãký íkuLkku
WÃkÞkuøk fhðkLke {tswhe ykÃke Ëuðk{kt ykðe. ÃkAe Mfq÷Lkk rðãkÚkeoykuLku... yLku íÞkhçkkË
13 ð»koÚke {kuxe ô{hLke Ëhuf ÔÞÂõíkLku íkuLkku WÃkÞkuøk fhðkLke {tswhe ykÃke Ëuðk{kt
ykðe yLku nðu íkku Ëhuf ÷kufku VuMkçkwfLkku WÃkÞkuøk fhe þfu Au. Ãknu÷u s ð»kuo íkuLkk 10
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[eLkw¼kE ykh. þkn (y{ËkðkË)Lkk sÞ ©e f]»ý. MLkun÷íkkçkuLk «Vw÷[tÿ økktÄe ({wtçkE)Lkk sÞ ©e f]»ý.
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÷k¾ MkÇÞku ÚkE økÞk. yksu Facebook yu Google ÃkAeLke MkkiÚke ðÄkhu ÔÞMík
ðuçkMkkEx Au. FacebookLkk ÷øk¼øk yuf [íkwÚkkOMk s þuh çknkh ÃkkzÞk Au yLku yuf
þuhLke ®f{ík $38 US zku÷h níke su yksu $164.53 US zku÷h Au. FacebookLke
2017 {kt fw÷ ykðf 40.5 rçkÕÞLk zku÷h Au ßÞkhu LkVku 15.9 rçkÕÞLk zku÷h Au.
ykðfLke ÿrüyu Facebook Fortune 500 List{kt 98 Lkk MÚkkLku Au. ßÞkhu çkúkLz
ðuÕÞwLke ÿrüyu 4 MÚkkLku Au yLku FacebookLke çkúkLz ðuÕÞw 73.5 rçkÕÞLk zku÷h Au.
yksu Mark Zuckerberg Lke ÃkkMku 65.8 yçks zku÷hLke MktÃkrík Au yLku y{ehkuLke
ÞkËe{kt Mark Zuckerberg ËwrLkÞk{kt 5th Rank WÃkh Au. Mark Zuckerberg yLku
íku{ýe ÃkíLke Priscilla Chan yu Facebook Lkk 99% þuh fu suLke ®f{ík yksLke
íkkhe¾{kt ytËksu 45 rçkÕÞLk zku÷h ÚkkÞ Au su yuf [urhxe xÙMx Lku ËkLk fhe Au. 2018
yu {kxu Mark Zuckerberg ¾hu¾h Challenging ð»ko Mkkrçkík Úkþu fkhýfu Facebook
Site {ktÚke Third Party îkhk Data [kuhe ÚkðkLkku ykhkuÃk Au suLkwt fkhý Au Facebook
Lke Lkçk¤e ÚkE økÞu÷e Web Security yLku Mark Zuckerberg yu íku ¼q÷Lkku Mðefkh
Ãký fÞkuo Au yLku fÌkwt Au fu 2018 Lkk ytík MkwÄe{kt yÚkðk 2019 Lkk þYykíkLkk
rËðMkku{kt íku Facebook Lke Security Lku yufË{ {sçkqík çkLkkðþu yLku íku {kxu íkuyku
20,000 sux÷k Lkðk f{o[kheykuLke ¼híke fhþu yLku íkuyku Võík FacebookLke Security
WÃkh s Focus fhþu yLku íkuLku ðÄw Lku ðÄw {sçkqík çkLkkððkLkku «ÞíLk fhþu suÚke
Third-Party îkhk Data [kuhe ÚkðkLkku ¼Þ Lk hnu.

- çkúkLz {uLkus{uLxLkk ÃkkX :-

- Facebook çkúkLz þku¾{ktÚke ÔÞðMkkÞ{kt íÞkhu çkË÷kE fu ßÞkhu
PayPalLkk Mkn-MktMÚkkÃkf Ãkexh Úke÷u 2004 {kt íku{kt 5 ÷k¾ zku÷hLkwt hkufký fÞwO.
yur«÷, 2005{k Excel Partners yu 1.27 fhkuz zku÷hLkwt hkufký fÞwO. ykuõxkuçkh,
2007 {kt {kE¢kuMkkû xu 24 fhkuz zku÷hLkwt hkufký fÞwO Au yLku yk heíku FacebookLkwt
{qÕÞ 50 yçks zku÷h yktfðk{kt ykÔÞwt Au. Mark Zuckerberg yu íkuLku ðu[ðk fu íkuLkku
IPO Issue LknkUíkk fhðk {køkíkk. íkuyku yu ðkíkÚke øk¼hkíkk níkk fu yuðwt fhðkÚke
õÞktf Facebook ònuhkíkkuLkk Ãkwh{kt zqçke Lk òÞ yÚkðk Ëh ºký {rnLku ðÄkhu LkVku
f{kðkLkk Ëçkký{kt íkuLke fhkuzhßsw ¼ktøke Lk òÞ. íku{ AíkkÞ Facebook Lku íkuLkku
IPO çknkh Ãkkzðku Ãkzâku.

- Facebook yu 2011 {kt Video Calling Mkuðk þY fhe níke. suÚke íku
Lkuxð‹føkLke ðÄkhu Mkþõík çkúkLz çkLkeLku çknkh ykðe þfu. Ãknu÷kt íkku Facebook yu
Video Calling çkúkLz Skype Lku nMíkøkúMík fhðkLkwt rð[kÞwO níkwt. Ãkhtíkw ßÞkhu Microsoft
yu Ÿ[e çkku÷e çkku÷eLku íkuLku ¾heËe ÷eÄe íÞkhu Facebook yu ÃkkuíkkLke íkkfkík Ãkh
Video Calling Mkuðk þY fhe ËeÄe.

- hMk«Ë íkÚÞ :

- Australia {kt FacebookLku fkÞËuMkhLke {kLÞíkk {¤e Au. Facebook
îkhk fkuELku Mk{LMk (fkuxo îkhk {kuf÷kíke LkkurxMk) yÚkðk LkkurxMk {kuf÷ðe yux÷e s
fkÞËuMkh Au sux÷e ÔÞÂõíkøkík heíku fkuELku {kuf÷ðe nkuÞ. Au Lku hMk«Ë....

 - hku™f þkn - hku™f þkn - hku™f þkn - hku™f þkn - hku™f þkn

íkLku...

yk íkkhk u Ãkkhkðkh MLk un Au,
fu ÃkAe ðkË¤ ðøkhLkku {un Au.

çkMk Äk uÄ{kh ðhMke Ãkz ík w t,
yksu Au, fk÷u LkÚke, yk íkku Ëun Au.

{unw÷ku íkku ðhMkeLku yxfe økÞku,
Ãký nðk{kt nsw Ãký ¼us Au.

ð»kkuoLkkt ðnkýkt ðeíke økÞk, Ãký
íkw t yuðe Lku yuðe s íkus Au.

íkÃkkMke ÷u {Lku [kuíkhVÚke íkw t,
÷køkþu íkLku nwt íkkhku yuLkku yus Au.

W{hLkku íkfkòu {Lku Ãký ÷køÞku,
ykðe økE ðk¤{kt MkVuËe Mnuts Au.

– WËÞ þkn– WËÞ þkn– WËÞ þkn– WËÞ þkn– WËÞ þkn
y{ËkðkËy{ËkðkËy{ËkðkËy{ËkðkËy{ËkðkË
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[tËw÷k÷ {økLk÷k÷ þkn íkÚkk ft[Lkøkkihe [tËw÷k÷ {økLk÷k÷ þknLke M{]rík{kt MkkiLku sÞ ©e f]»ý.Mð. Sðý÷k÷ þkn (Ëuºkkusðk¤k)ÃkheðkhLkkt sÞ ©e f]»ý
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MkktÄkLkku Ëw:¾kðku

ðÄíke ðÞu MkktÄkLkk Ëw:¾kðk yðkh-Lkðkh WÃkze
ykðu Au. õÞkhuõ ½qtxý Ëw:¾u, íkku õÞkhuf fB{h, ¾¼ku,
økhËLku.... fkhý ? MktrÄ ðk ? nkuE Ãký þfu yLku Lk Ãký
nkuÞ.

MkktÄkLkku Ëw:¾kðku fkuE Ãký ÔÞÂõíkLku - fkuE Ãký
ô{hu ÚkE þfu. MkktÄkLkk ðÄw Ãkzíkk ðÃkhkþLku fkhýu, swðkLk
ÔÞÂõíkLku Ãký Ëw:¾kðku ÚkE þfu. Ãkhtíkw yk ®[íkkLkku rð»kÞ
LkÚke. MkktÄkLku ykhk{ ykÃkíkkt, Ëw:¾kðku økkÞçk. Ãkhtíkw, ðÄíke

ô{h MkkÚku ßÞkhu Ëw:¾kðku ÚkE ykðu, íÞkhu yu ®[íkkLkku rð»kÞ y[qf Au. y{qf ô{h
ðxkÔÞk ÃkAe, MkktÄk Ëw:¾e ykððk Mkns Au, Ãký rðLkk fkhý MknLk fhðwt òuEyu Lknª.
†eyku{kt Ãkwhw»kku fhíkkt ðÄkhu íkf÷eV hnuðkLke þõÞíkk ¾he. {krMkf ð¾íku, ytzkþÞ
{ktÚke WíÃkL™ Úkíkk hMkkÞý, ík{khk nkzfkt {sçkqík hk¾u Au. Ãkhtíkw {krMkf çktÄ ÚkÞk
ÃkAe, nkzfk Ãkku÷k Úkíkk òÞ (OSTEOPOROSIS) yLku MkktÄkLke íkf÷eVku ðÄíke òÞ.
� ðÄíke ô{h MkkÚku MkktÄkLkku Ëw:¾kðku fu{ ÚkkÞ ?ðÄíke ô{h MkkÚku MkktÄkLkku Ëw:¾kðku fu{ ÚkkÞ ?ðÄíke ô{h MkkÚku MkktÄkLkku Ëw:¾kðku fu{ ÚkkÞ ?ðÄíke ô{h MkkÚku MkktÄkLkku Ëw:¾kðku fu{ ÚkkÞ ?ðÄíke ô{h MkkÚku MkktÄkLkku Ëw:¾kðku fu{ ÚkkÞ ?

fkhý Mk{síkkt Ãknu÷kt, MkktÄkLke h[Lkk Mk{Syu. ßÞkt yufÚke ðÄkhu
nkzfkt ¼uøkk ÚkkÞ, íÞkt MkktÄku çkLku. çku nkzfkt ðå[u yuf {w÷kÞ{ økkËe nkuÞ.
n÷Lk-[÷Lk ð¾íku, MkktÄkLkk nkzfk{kt ½Mkkhku Lk ÚkkÞ - yu økkËeLkwt fk{.
ðÄíke ô{hu, çku nkzfkt ðå[u hnu÷e økkËe ½Mkkíke òÞ. Äehu Äehu yuf Mk{Þ
yuðku Ãký ykðe þfu, fu økkËe MktÃkqýoÃkýu ½MkkE òÞ yLku nkzfkt yufçkeò MkkÚku
½MkkÞ. yk ÂMÚkrík ÃknkU[íkk ð»kkuo ÷køku, Ãkhtíkw ßÞkhu yk{ ÚkkÞ, íÞkhu yMkÌk
Ëw:¾kðku WÃkzu yLku íkkífkr÷f MkkhðkhLke sYh Ãkzu.

� ðÄíke ô{hu MkktÄkLkku Ëw:¾kðku xk¤ðk þwt fhðwt ? yLku þwt ™ fhðwt ?ðÄíke ô{hu MkktÄkLkku Ëw:¾kðku xk¤ðk þwt fhðwt ? yLku þwt ™ fhðwt ?ðÄíke ô{hu MkktÄkLkku Ëw:¾kðku xk¤ðk þwt fhðwt ? yLku þwt ™ fhðwt ?ðÄíke ô{hu MkktÄkLkku Ëw:¾kðku xk¤ðk þwt fhðwt ? yLku þwt ™ fhðwt ?ðÄíke ô{hu MkktÄkLkku Ëw:¾kðku xk¤ðk þwt fhðwt ? yLku þwt ™ fhðwt ?
ô{hLke yMkh þhehLkk Ëhuf ytøk Ãkh ÚkkÞ Au. {kxu MkktÄkLkku Ëw:¾kðku

MktÃkqýoÃkýu xk¤e þfkÞ Lknª. Ãký nk, Ëw:¾kðku ykuAku ÚkkÞ yLku íkf÷eV ðÄu
Lknª. yuðe fk¤S sYh hk¾e þfkÞ. ðÄíke ðÞu, þkherhf íkf÷eVkuLku {kLk
ykÃkðwt s Ãkzu. ík{khe ûk{íkk {wsçk s fk{ fhðwt ðÄw Ãkzíkwt fk{ fu fMkhík
LkwfMkkLk fhe þfu. Ãkhtíkw þhehLku Vhíkwt hk¾ðk, n÷Lk-[÷Lk Ãký yux÷wt s
sYhe. ½qtxýLkku Ëw:¾kðku nkuÞ, íkku Ãkøk ðk¤eLku Lke[u çkuMkðwt Lknª, ËkËhk [z-
Wíkh fhðk Lknª. ÃkeXLkku Ëw:¾kðku hnuíkku nkuÞ, íkku fB{hLke Lke[u ð¤ðwt Lknª

yLku Ãkku[e økkËe Ãkh s ô½ðwt.
� MkktÄkLke íkf÷eV {kxu þwt Mkkhðkh fhðe ?MkktÄkLke íkf÷eV {kxu þwt Mkkhðkh fhðe ?MkktÄkLke íkf÷eV {kxu þwt Mkkhðkh fhðe ?MkktÄkLke íkf÷eV {kxu þwt Mkkhðkh fhðe ?MkktÄkLke íkf÷eV {kxu þwt Mkkhðkh fhðe ?

90 % ÷kufku MkktÄkLkk Ëw:¾kðk {kxu Ëw:¾kðkLke økku¤e ÷E ÷u Au Ãký
Ëw:¾kðkLke økku¤e ÷uðkÚke Ëw:¾kðkLkwt {q¤ fkhý Lkkþ Ãkk{íkwt LkÚke. Võík þhehLku
Ëw:¾kðkLkku ÏÞk÷ LkÚke ykðíkku. yk{ ÚkðkÚke, þhehLku nsw ðÄkhu LkwfMkkLk
ÚkkÞ {kxu òíku økku¤e ÷uíkk Ãknu÷kt, nktzfktLke rLk»ýktíkLkku yr¼«kÞ ÷uðku ¾qçk s
sYhe. ËðkLke ËwfkLku sE ½qtxýu çkktÄðkLkku Ãkèku fu ÃknuhðkLkkt {kuòt ÷kðe,
y¾íkhkt fhðk Lknª. íkf÷eV õÞkt yLku fuðe Au, yu òÛÞk ðøkh yk{ fhðwt
LkwfMkkLkfkhf Mkkrçkík ÚkE þfu. MkktÄk Ãkh íku÷ fu {÷{Lke {kr÷þ fhðe Lknª,
Ãký n÷fkt nkÚku ÷økkððkt. {kr÷þ fhðkÚke MkktÄkLkku ½Mkkhku ðÄu Au yLku ÷ktçkk
økk¤u LkwfMkkLk fhu Au. ðÄíke ô{hLke yMkh ½xkzðk ANTIOXIDANTS Lkwt MkuðLk
W¥k{ E÷ks Au. MkktÄkLke íkf÷eV {kxu Ãký yf‚eh Au. þõÞ nkuÞ, íkku hkus
{wêe ¼he çkËk{, y¾hkux yLku ÃkeMíkk sYh ÷uðk. ÷e÷kt þkf¼kS yLku
ftË{q¤ Ãký rLkÞr{ík yknkh{kt ÷uðkt. rþÞk¤k{kt MkwtX yLku ík÷Lke Mkw¾ze
¾kyku yLku MkktÄkLke íkf÷eVkuÚke Ëqh hnku. Mkðkh-Mkkts ÷ªçkw/LkkhtøkeLkku hMk
y[qf Ãkeðku. hkus Mkðkhu yuf [{[e n¤Ëh økh{ Ãkkýe MkkÚku ÷uðkÚke Mkðkh{kt
Úkíke MkktÄkLke STIFFNESS {kt ykhk{ hnuþu. hkus Mkðkhu yzÄe [{[e {uÚkeLkk
Ëkýk Vkfe sðkt yÚkðk {uÚkeLku Ãkkýe{kt Wfk¤e, yu Ãkkýe Ãke sðwt. yk{
fhðkÚke ÷ktçkk økk¤u MkktÄkLkk ½Mkkhk{kt ykhk{ sYh {¤þu. ½eLke [efkþ
MkktÄkLkk ½MkkhkLku yxfkðe þfu Au. {kxu LkkLke ðÞu ¾kÄu÷wt ½e ({kºk ½e, íku÷
Lknª) ðÄíke ô{hu Úkíke MkktÄkLke íkf÷eV{kt hkník ykÃku Au. ¼khu þheh nkuðwt -
yu ½qtxý {kxu íkf÷eVËkÞe rLkðzu Au. þhehLkwt MktÃkqýo ðsLk ½qtxý Ãkh ykððkÚke,
½qtxýLke íkf÷eV ðfhe þfu {kxu ðsLk ½xkzðkÚke ½ýku VkÞËku Úkþu.

� þwt ½qtxýLkk Ëw:¾kðk {kxu ykìÃkhuþLk sYhe Au ?þwt ½qtxýLkk Ëw:¾kðk {kxu ykìÃkhuþLk sYhe Au ?þwt ½qtxýLkk Ëw:¾kðk {kxu ykìÃkhuþLk sYhe Au ?þwt ½qtxýLkk Ëw:¾kðk {kxu ykìÃkhuþLk sYhe Au ?þwt ½qtxýLkk Ëw:¾kðk {kxu ykìÃkhuþLk sYhe Au ?
ík{khe íkf÷eV-õÞkt yLku fux÷e Au, yu ykÄkhu fÞku rðfÕÃk ©uc Au,

yu Lk¬e ÚkkÞ. òu íkf÷eV ðÄkhu nkuÞ, íkku ykuÃkhuþLk fhkððwt Ãký Ãkzu. Ãký
yuf ðkík sYh æÞkLk{kt ÷uðe, fu fkuE Ãký ykuÃkhuþLk þhehLku VkÞËk fhíkkt
LkwfMkkLk ðÄw fhu Au. {kxu Mk{S rðòheLku rLk»ýktíkLke Mk÷kn ÷E rLkýoÞ ÷uðku.

–zkì. Vkuh{ yr{»k Ãkhe¾–zkì. Vkuh{ yr{»k Ãkhe¾–zkì. Vkuh{ yr{»k Ãkhe¾–zkì. Vkuh{ yr{»k Ãkhe¾–zkì. Vkuh{ yr{»k Ãkhe¾
ðzk uËhkðzk uËhkðzk uËhkðzk uËhkðzk uËhk
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AuÕ÷k fux÷kÞ ðhMkkuÚke ykÃkýu Mkki yuðwt yLkw¼ðe
hÌkk Aeyu fu Mk{Þ çknw VkMx ÚkE økÞku Au. ½zeÞk¤Lkk
fktxkLke ÍzÃk ¾qçk ðÄe økE Au. Lkðwt ð»ko n{ýkt s þY
ÚkÞwt nkuÞ yLku òuíkòuíkk{kt ÃkwYt ÚkE òÞ.

yuðwt s ykÃkýe ËirLkf ¾kuhkfLke çkkçkík{kt
ÚkE økÞwt Au. VkMx Vqzu ykÃkýe SðLk þi÷e{kt ‚ktsLkk
{uLkw{kt Äe{u Äe{u õÞkhu søÞk ÷E ÷eÄe yu ¾çkh s Lkk
Ãkze. {kuxk¼køkLkk ÷kufkuLkk ½hku{kt MkktsLkk {uLkw{kt þkf-

¼k¾he, ¾e[ze-fZe, hkux÷k, ËqÄ, Zkuf¤e, {wXeÞk ðøkuhuLku çkË÷u ÃkkMíkk, ÃkeÍk,
çkøkoh, Ëkçku÷e, MkuLzðe[, LkwzÕMk, ðzkÃkkô ðøkuhuyu MÚkkLk s{kðe ËeÄwt Au. yk
VkMxVwzLke çkLkkðx{kt {wÏÞíðu {UËku, økwýð¥kk ðøkhLkwt, ðkhtðkh WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíkwt
íku÷, yþwæÄ {Mkk÷k, «eÍðuoxeððk¤k MkkuMk WÃkÞkuøk{kt ÷uðkíkk nkuÞ Au. su ¾kíke ð¾íku
íkuLke þwæÄíkkLku õÞkt [fkMkðk sðkLkk ? Võík [xÃkxk MðkË, Ëu¾kËu¾e yLku VuþLk{kt
¾ðkíke yk VkMxVwz ykEx{ku fuðe økt¼eh rçk{kheLku yk{tºký ykÃku Au yu íkku
ÔÞÂõíkyku yuLkku rþfkh çkLku íÞkhu s ¾çkh Ãkzu. þhehLku fux÷eÞ Ãkezk{ktÚke ÃkMkkh
Úkðwt Ãkzu Au. þhehLkk yøkíÞ™k ytøkku suðk fu MðkËw®Ãkz, Þf]ík, fezLkeLku yuðk
rþÚke÷ çkLkkðe Ëu Au. {kLkðeLkk hkuøk «ríkfkhf þÂõík yuðe Ãkktøk¤e çkLkkðe Ëu Au fu
ELVuõþLk, çknkhLkwt «Ëq»ký, þheh{kt ÍzÃkÚke Vu÷kE òÞ Au. LkkLkk çkk¤fku su
VkMxVqzLke ykzyMkhkuLke økt¼ehíkk Mk{síkk LkÚke íku{Lkk {kíkkrÃkíkk yu íku{Lku Mkkhe
¼k»kk{kt Mk{òððkLke ¾qçk s sYh Au. çkk¤fkuLku fwËhíke þkf¼kS, Mkkhk V¤ku,
yLkks{ktÚke íkiÞkh Úkíke ðkLkøkeyku ¾kðk «uheík fhðk òuEyu. çkLku íÞkt MkwÄe VkMxVwzÚke
Ëqh hnuðkLke rþ¾k{ý ykÃkðe òuEyu. ¼rð»Þ{kt VkMxVqzðk¤e SðLkþi÷e økt¼eh
rçk{kheLku Lkkuíkhu íkku yksLke {kU½eËkx Ëkõíkhe Mkkhðkh ÃkkA¤ ykÃkýk ÃkhMkuðkLke
f{kýe ðÃkhkE síkkt MnusÃký ðkh ÷køkíke LkÚke. íku{ fhíkkt Ãký ÚkÞu÷wt þkherhf
LkwfþkLk ¼hÃkkE Úkþu yuLke fkuE økuhtxe LkÚke nkuíke. ykÚke ykÃkýu Mkki ðnu÷e íkfu yk
çkkçkík{kt [uíke sEyu Œu ðíko{kLk Mk{ÞLke «çk¤ {ktøk Au.

                                                  - ¼hík yu[. økktÄe, ðzkuËhk¼hík yu[. økktÄe, ðzkuËhk¼hík yu[. økktÄe, ðzkuËhk¼hík yu[. økktÄe, ðzkuËhk¼hík yu[. økktÄe, ðzkuËhk

 Z Y þçËku yu s {kæÞ{

þçËku (yLku yux÷u s ¼k»kk)Lkku WÃkÞkuøk Mk{s-
ðnLkLkk {kæÞ{ íkhefu {kLkð MktMf]ríkLkk WíÚkkLk MkkÚku s
þY ÚkÞku yLku ÔÞðÂMÚkŒ çkktÄýe Ãkk{u÷e MkwøkrXík ¼k»kk
fËk[ AuÕ÷k [kh Ãkkt[ nòh ð»koLkku rðfkMk nþu. ÷kufMk{wn{kt
ßÞkhu ÷¾ký, ðt[ký, Wå[khý yLku Mkns Mk{s WíÃkLLk
ÚkkÞ yux÷u ¼k»kk çkLke fnuðkÞ.

þçË, fnuðkÞ Au fu ßÞkt MkwÄe ykÃkýe ÃkkMku nkuÞ Au
íÞkt MkwÄe yu yuMkux Au Ãký S¼ îkhk «økx ÚkÞk ÃkAe yu

yuMkux hnu fu ÷kÞkrçkr÷xe yu ‘íkífk÷’ ¾çkh Ãkzíke LkÚke. þçË çknkh Ãkzu íkku yu
ík{khk {LkLkk ði¼ðLkku Ëk¾zku fhu yuðku nkuðku òuEyu, {LkLkku f÷uþ ftfkMkLkk
«ðõíkk/hswfíkko Lk çkLkðku òuEyu. þçË ykÃkýe ÃkkMkuÚke Lkef¤e çkeò ÃkkMku òÞ íÞkhu
yuLku yuðwt ÷køkðwt òuEyu fu yuLkk ¾òLkk{kt ðÄkhku ÚkÞku Ãký yuLkk çkË÷u yu þçËku yuLkk
zMxçkeLk f[hkÃkuxe{kt MÚkkLk Ãkk{ðkLkku nkuÞ íkku yu yuLke MkkÚku ykÃkýwt ÃkkuíkkLkwt Ãký
yÃk{kLk Au.

fwËhíkLkku yuf yòÞçk [fhkðku Au. fþwt s Lkfk{wt LkÚke. çkÄwt s Mk{Þktíkhu
yufçkeòLku fk{ ÷køku Au. MkwfkÞu÷k Ãkýo ¾kíkh çkLku Au. Ãk÷¤u÷ku fkËð V¤ËkÞe {kxe
ƒ™u Au. yux÷u fu fwËhíku Lkfk{e ðMíkwyku f[hkLkku Ãký ¼khu MkËwÃkÞkuøk rLkÃkòÔÞku Au.

{kLkðMkÇÞíkk{kt {Lk{kt Mktøkúneík ({Lk{kt szkE økÞu÷k) þçËku fu su f[hku Au,
Ãkzu Ãkzu Mk{Þ ÚkkÞ íÞkhu ¼khu øktÄkE WXu yLku fkuEf Lk¬k{e ûkýu rðMVkux Ãkk{u Au.
Mk{s-ðnLkLkwt {kæÞ{ økuhMk{s WíÃkL™ fhe rðLkkþf çkLke þfu Au. þçË ©uc Au
ßÞkt MkwÄe ÞkuøÞ ÔÞÂõíkLkk {kæÞ{u ÞkuøÞ ÔÞÂõík Mkw¾e ÞkuøÞ Mk{Þu ÃknkU[u. ykÃkýu Ãkkuíku
yux÷wt Mk{sðkLkwt fu (çkeò Lku ykÃkýu Mk{òðe þfeyu fu Lknª yu íkÆLk swËe ðkík Au.)
{Lk{kt yÞkuøÞ þçËku rð[khku, nkð¼kð, ð„uhu f[hku s{k Lkrn fÞko fhðkLkku. ÞkuøÞ
y™u Mkkhk rð[kh-þçË yu ¼kð Lkku ¼tzkh ðÄkheyu Œku ¼rð»Þ{kt Mkkhwt SðLk rðfMkkðþu
{kxu {Lk{ktÚke yÞkuøÞ r»ð[khku fkZe VUfeyu yLku þwt Mktøkún fhðe ÞkuøÞ yuLkwt rððuf
þe¾eyu. rËðk¤e yLku LkqíkLk ð»koLke ykÃk MkkiLku nkŠËf þw¼fk{Lkkyku.

– Ãkhuþ yu[. þkn– Ãkhuþ yu[. þkn– Ãkhuþ yu[. þkn– Ãkhuþ yu[. þkn– Ãkhuþ yu[. þkn
ðzk uËhkðzk uËhkðzk uËhkðzk uËhkðzk uËhk

Z Y

3 53 53 53 53 5 3 63 63 63 63 6

Mð. Mkw¼k»k¼kE ykh. þkn (ðzkuËhk)Lkk sÞ ©e f]»ý.yhwý¼kE ykh. þkn (htøkðk¤k) (ðzkuËhk)Lkk sÞ ©e f]»ý.

VkMx Vqz, çkk¤fku íkÚkk ÞwðkÃkuZeVkMx Vqz, çkk¤fku íkÚkk ÞwðkÃkuZeVkMx Vqz, çkk¤fku íkÚkk ÞwðkÃkuZeVkMx Vqz, çkk¤fku íkÚkk ÞwðkÃkuZeVkMx Vqz, çkk¤fku íkÚkk ÞwðkÃkuZe
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«{w¾ ©e þþktf¼kE ykE. þkn

W…-«{w¾ ©e Äehu™¼kE fu. …he¾ 

W…-«{w¾ ©e ‚w™e÷¼kE ykh. þkn           

{k™ËT {tºke ©e ðúsuþ¼kE yu™. …he¾

{k™ËT ¾ò™[e ©e {unw÷¼kE yu‚. þkn

©e ©urýf¼kE yu™. …he¾ (Œtºke ŒÚkk «fkþf)

©e r™þeÚk¼kE yu. …he¾ (ÔÞðMÚkk…f)

©e si{e™¼kE Þw. {nuŒk ({wÿf)

©e y{eŒ¼kE S …he¾ 

fets™¼kE fu. þkn

©e hr~{fkt¼kE yu™. þkn

xe{ ðkÞzkr{ºk :

xe{ ðkÞðk‚ux ðuƒ‚kEx :

Ëe…kð÷e™e Wßsð¤ þw¼fk{™kyku y™u ™ðð»ko™e yk™tËËkÞf þw¼uåAkyku

©e ðkÞzk ðrýf ‚uðk xÙMx
y{ËkðkË www.vayvaset.in

ykuõxkuƒh-™ðuBƒh - 2018 ykuõxkuƒh-™ðuBƒh - 2018
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ðuçkMkkEx Úkfe ðirïf ¿kkrík Mktf÷Lk
“ykðku òuzkEyu ðirïf ðkÞzk ðrýf þÂõíkLkk Mktf÷Lk{kt”

Wish you Happy Diwali & Prosperous New Year

{kuçkkE÷ ðkuxTMkuÃk økúwÃk

Lkkuu÷us-yuûÃkhxeÍ (  nçk íkÚkk

E-ç÷kuøk (#ø÷eþ yLku økwshkíke)

ø÷kuçk÷ E-{uøkuÍeLk (#ø÷eþ)

ykuLk÷kELk ðMíkeÃkºkf íkÚkk

ELxhÔÞw rf÷ÃMk/rðzeyku fkuLVhLMkªøk 

ykuðhMkeÍ «ríkrLkrÄyku íkÚkk MktÃkfo     

K.E.)

:

:

:

:

yuz{eLk ©e yr{ík¼kE S. Ãkhe¾

{ku.: 9825012301

yuz{eLk ©e {unw÷¼kE yu‚. þkn

{ku.: 9601987884

yurzxh ©e nheþ¼kE su. þkn

{ku.: 9824083762

yuz{eLk ©e MkwLke÷¼kE ykh. þkn

yuz{eLk ©e ðúsuþ¼kE yuLk. Ãkhe¾

{ku.: 9825297572

www.vayvaset.in

÷eLkkçkuLk Lkxðh÷k÷ þkn

n»kkoçkuLk sÞ«fkþ¼kE þkn

©ws÷çkuLk fuíkLk¼kE þkn

LkÞLkkçkuLk WÃkuLÿ¼kE {nuíkk

ík]»kkçkuLk hksu»k¼kE Ãkhe¾

©e{kçkuLk hksu»k¼kE økktÄe

Mkðuo ¿kkríksLkkuLku sÞ ©e f]»ý
Lkðk ð»koLkk Mkk÷{wçkkhf

©æÄktsr÷

Mð. nehkçkk
Mð. 2-9-2002

Mð. Lkxðh÷k÷ 
Mð. íkk. 5-9-1967

Mð. hûkkçkuLk
sL{ Œk. 11-5-1949
Mð. íkk. 5-2-2017

nheþfw{kh Lkxðh÷k÷ þkn

YÃkuþ nheþfw{kh þkn

fkLkLk YÃkuþ¼kE þkn

 {k÷ð YÃkuþ¼kE þkn, rîs YÃkuþ¼kE þkn

‚h™k{w.: çke/4, ze÷ûk yuÃkkxo{uLx, Mkkçkh ^÷uxLke Mkk{u, [tÿLkøkh,
LkkhkÞýLkøkh hkuz, Ãkk÷ze, y{ËkðkË - 380 007.

:
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AUTHORIZED DISTRIBUTORS FOR
1] Axalta Coating Systems India Pvt Ltd 
[formerly Dupont]
[auto Refinishing Pu Paint System]
2]snapon Tools Ltd
[tyre Equipments & Lifts]
3]mirka India Pvt Ltd
[dust Free Abrasive System]

NIKHIL ENTERPRISES 
                                              

 

407/7, SOMWARPETH, SADGURU PARK SOCIETY, 
PUNE 411001. 
PHONE NOS 020-26063454/26061023

HAPPY NEW YEAR

Mð. ð‚w{Œeƒnu™ …wÁ»kku¥k{Ëk‚ …he¾

ðúsuþ ™rð™[tÿ …he¾
Þku„e™e ðúsuþ …he¾ 
(yuzðkufux, „wshkŒ nkEfkuxo)
™q…wh ðúsuþ …he¾
frþþ ðúsuþ …he¾

ykhŒe „ku…k÷¼kE {kuËe
„ku…k÷¼kE ykh. {kuËe
yk™÷ „ku…k÷¼kE {kuËe
{k™w»ke „ku…k÷¼kE {kuËe

Mð. ™rð™[tÿ …wÁ»kku¥k{Ëk‚ …he¾

r™fwtsƒnu™ ™rð™[tÿ …he¾

©urýf yu™. …he¾
™eŒk ©urýf …he¾
©wrŒ rŒr{h þkn
Advocate-RERA 
©uÞk ©urýf …he¾ 
(Huminivex - HR Consultancy)
rŒr{h yÁý¼kE þkn
(G.B. Builders)

«eŒe ƒe{÷fw{kh y„úðk÷
ƒe{÷fw{kh ƒe. y„úðk÷

rfŒeoËk «þktŒ¼kE þkn
«þktŒ¼kE {™w¼kE þkn
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WISHING ALL OF YOU 

HAPPY NEW YEAR 

AND

JAISHREE KRISHNA

NEW RESIDANTIAL ADDRESS
A/301 AMAR RENAISSANCE HOUSING SOCIETY

S.NO  62/63, GHORPADI, SOPANBAUG
BEHIND EMPRESS GARDEN, PUNE 411001

MOB NO 98230 30541

PRADIP NAVNITLAL SHAH      SNEHAL PRADIP SHAH
KIRTI PRADIP SHAH                 JINAL SNEHAL SHAH
                                                   AADITYA SNEHAL SHAH

Happy New Year & Jay Shree Krishna From  
Rashmikant  Shah - Ketan Shah & Family
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Pranav Praful Shah
Devanshi Pranav Shah

(…wºke, f™iÞk÷k÷ …he¾,  ðzkuËhk ðeþk ðkÞzk)

zku. hkfuþ yu‚. r{©k (…wºk)      ™eŒk ©urýf …he¾ (…wºke)

fkut…÷ ykh. r{©k (…kiºke)       ©urýf yu™. …he¾ (s{kE)
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408, Katha Bazar, Mumbai - 400009

Phone : 64501312, 23426317

LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk

ykuõxkuƒh - ™ðuBƒh - 2018 ykuõxkuƒh - ™ðuBƒh - 2018
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“ ©e Mk{ehe fk{ËkËuðe ÃkúMkLLkkuMíkw ”
nMk{w¾¼kR ðe. þkn íkÚkk ËûkkçkuLk yu[. þkn
Ãkrhðkh Lkk Mkðouo ¿kkríkçktÄwLku LkwíkLk ð»kkor¼LktËLk

sÞ ©e f]»ý

“ ©e Mk{ehe fk{ËkËuðe ÃkúMkLLkkuMíkw ”
nMk{w¾¼kR ðe. þkn íkÚkk ËûkkçkuLk yu[. þkn
Ãkrhðkh Lkk Mkðouo ¿kkríkçktÄwLku LkwíkLk ð»kkor¼LktËLk

sÞ ©e f]»ý

hnuXký:- yu/6, yu/8, LkðSðLk yuÃkkxo{uLxMk,
suXk¼kR Ãkkfo çkMk MxkuÃk ÃkkA¤,

LkkhkÞý Lkøkh hkuz, Ãkk÷ze, y{ËkðkË - 7
VkuLk Lkt :- 26632602

     nMk{w¾¼kR ðe. þkn 
({ku.) :- 8980903040

y{eík yu[ þkn 
({ku.) :- 99252 39311

Søkh yu[ þkn 
({ku.) :- 97257 52388

¼krðLk yu[ þkn 
({ku.) :- 97248 67082

 rLk{eoík y{eík þkn 
({ku.) :- 98985 93759

Ë¿kkçkuLk yu[. þkn

M{eíkk yu. þkn
({ku.) 83068 68007

òLkfe su. þkn
({ku.) 81285 95979

ðiþk÷e çke. þkn
({ku.) 99983 79852

W{eoík, r«ík, r¢þk

Office : 421, Sunrise Mall,
            Near Mansi Circle,
            Vastrapur, Ahmedabad - 15 

LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk
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fwtsƒenkhe …e. …he¾ ©uÞ‚ fu. …he¾ þfwtŒ÷k fu. …he¾

Þku„e™e ©uÞ‚ …he¾
Ähk yr™»k …he¾

rþ¾k r™hðfw{kh þkn
(Care Ratings Limited)

yr™»k ©uÞ‚ …he¾
(HDFC Bank )

…ðo-r…nw yr™»k …he¾
r™hðfw{kh ¼hŒ¼kE  þkn

(HDFC Bank )

e…Ë kð ÷w¼ eþ
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ypkõxkuƒh - ™ðuBƒh 2018 ypkõxkuƒh - ™ðuBƒh 2018

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

Vku™ : 99240 99770

53 54



ypkõxkuƒh - ™ðuBƒh 2018 ypkõxkuƒh - ™ðuBƒh 2018

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

9{e ðkr»kof …wÛÞrŒrÚkyu nkrËof ©æÄktsr÷

Mð. ©e {nuLÿfw{kh [tËw÷k÷ þkn
sL{: 16-7-1934 ©eS[hý: 10-10-2009

‚{Þ™k Ônkýk ðeŒe òÞ …ý, 
M{hýku ytŒh{kt fkuŒhkE òÞ,

yk…™wt yrMŒíð ¼÷u yksu y{khe ðå[u ™Úke, …ý ...
yk…™wt r™{o¤ Sð™, ykËþkuo, ‚ËT„wýku ŒÚkk

«u{k¤, …hku…fkhe Mð¼kð, Wå[ ‚tMfkh n{uþk y{khe 
ÞkËku{kt Au y™u y{™u «uhýk yk…Œk hnu Au.

©eSƒkðk yk…™u þktrŒ y…uo yu s yÇÞÚko™k
h‚e÷k {nuLÿfw{kh þkn

Ëe…f           r™÷{          yr™»k
©uÞk           nr»koŒ           r™hò
ErþŒk         ‚kih¼          {nuf
r«Þ÷          ™irþ÷

55 56
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™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

57 58
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™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

59 60



þkn fku…kuohuþ™

ypkõxkuƒh - ™ðuBƒh 2018ypkõxkuƒh - ™ðuBƒh 2018

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

61 62



f]»ý rðsÞ ðÕÕk¼Ëk‚ þkn  {ku.: 98258 62854

yr{Œ „kuhÄ™Ëk‚ …he¾     {ku.: 98250 12301

hksw÷ „kuhÄ™Ëk‚ …he¾     {ku.: 98253 22381 
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¼hík þkn {ku.: 9879308935
{nuþ þkn {ku.: 9374328448
rLkríkþ þkn {ku.: 9428749836

Mkðuo ¿kkríksLkkuLku
suXk÷k÷ fÕÞkýS þkn ÃkrhðkhLkk

sÞ ©e f]»ý

ÃkkLk {Mkk÷k, {k[eMk, Mkwfýe, MkkuÃkkhe, 
ÃkeÃkh rçkMfex yLku yøkhçk¥keLkk ðnuÃkkhe

rðsÞ yuLxh«kEÍ

Lkerík rðsÞ fkw. 

Ëhuf òíkLke çkeze rMkøkkhuxLkk nku÷Mku÷ ðuÃkkhe

{uELk çkòh, ðkZk MxÙex, ¼ws-fåA
VkuLk : (yku) 250013, 222014 

(½h) 230513, 230514

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

63 64
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™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

..............................................

65 66
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Mð. fh‚LkËkMk {ÚkwhkËkMk þkn Ãkrhðkh 
({kÄkÃkh)Lkk Mkðo ¿kkríksLkkuLku sÞ ©e f]»ý

MkhLkk{wt
ykEÞkLkøkh Ãk., swLkkðkMk {kÄkÃkh,

(íkk. ¼ws-fåA) - 370720
xu.Lkkt. (02832) 242224, {ku Lkt. 9601102050

rðþk÷, ËuðuLÿ, Þ~ðe, yr{ík, rÃkLkktf, yr{ík
økeíkkçknuLk fu. þkn {ktzðe

Mð. fkþeçknuLk fhMkLkËkMk

yh®ðË¼kE fu

ËuðuLÿ¼kE yu.

yr{ík yu.

Mkkøkh ËuðuLÿ

ytsLkkçknuLk yu.

{Lke»kkçknuLk ze.

nu{k÷eçknuLk yu.

{ehkçknuLk Mkkøkh
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Mkðuo ¿kkríkçktÄwykuLku sÞ ©e f]»ý íkÚkk LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk.
nkŠËf þw¼uåAk Mkn...

{Lkkus rçk. þkn
y.Mkki. ykhíke yu{. þkn

({ku.) 9820125394

yíkw÷ rçk. þkn
y.Mkki. rhLkk yu. þkn
({ku.) 9324342522

r[. ®[íkLk - Ãkqò - {LkLk - r{ík

rçkÃkeLk¼kE fu. þkn
y.Mkki. ÄŠ{ck rçk. þkn

Mke/5-6, rðrLkík yuÃkkxo{uLx, {SrXÞkLkøkh, yuMk.ðe. hkuz,
fktrËð÷e (ðuMx), {wtçkE - 400 067. VkuLk : 28072879

({ku.) 9820035394
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54, Norton Road, Wembley, Middx,
LONDON- HAO-4RF
Phone : (0044) 208 902 3015
E-Mail : dcvshah@hotmail.com 
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With best Compliments From ...

SHREE VAYAD 
CONSTRUCTION CORPORATION

Civil Contractors 
Specialised in Earthwork

7,Bedeshwar, M.G.Road,  Ghatkopar (E), 
Mumbai - 400 077 

Bipin S. Shah
Phone : 25120987, 25124777

Jitendra B. Shah
Phone.: 25111147
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PRANAV ELECTRICALS
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SPACE APPLICATIONS CABLES
AHMEDABAD

Phone.: 25732738, 25712104
E-Mail.: space@spacecablesindia.com

PANEL METERS • ROTARY SWITCHES •LTLK & SIEMENS 
PRODUCTS • HRC FUSES • CONCAP CAPACITOR • ANCHOR
ELECRIC ACC• TEKNIC PRODUCT • INSTRUMENTATION 
AND TELEPHONE  WIRES & CABLES • SCREENED 
CABLES AND SIGNAL CABLES • LED LAMPS & FITTINGS 
• PVC & MS CONDUIT PIPES & FITTINGS • MICRO 
SWITCHES • PVC CASTING CAPING & ACC • BHOMEN 
LIMIT SWITCHES • PUSH BUTTON  ALL TYPE OF INDICATING
L A M S  A N D  A L L  O T H E R  E L E C T I C A L  I T E M S
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 {iºke ykÞwoðurËf yuLz «kurðÍ™ Mxku‚o

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™
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Vku™: 22121547 hnu.: 26302730
ykurV‚ : 22121547, 26302730

yu[. yu{.xÙuzet„ ft…™e
™ðk ftŒk™, ƒkhËk™, ‚qŒ¤e™k ðnu…khe

2, ðuýwÄh ‚ku‚kÞxe, LÞw y÷fk…whe hkuz, 
„w÷ƒkE xufhk, y{ËkðkË : 380015

{ku. {™e»k¼kE : 9824021057

{ku. yrï™¼kE : 99241 83318

þw¼ fku…kuohuþ™
HDPF zufkuhuþ™ ™ux, fkh…ux, fkhƒkuhuLz{ ze÷h

yuhtzk nku÷, f…k‚eÞk ƒòh, y{ËkðkË - 380002

Vku™ : {™e»k¼kE (½h) 26733348 ykuVe‚ : 22121547

Bk™e»k yu. …he¾
nuŒ÷ yu{. …he¾

yrï™fw{kh fw»ý÷k÷ …he¾ 
yr™÷k yrï™fw{kh …he¾

rð™eŒ …he¾
¾w~ƒw …he¾

sÞ yrï™¼kE …he¾
S¿kk sÞ …he¾
heÞk sÞ …he¾
heŒw sÞ …he¾

‚ki ¿kkrŒs™ku™u ™ðk ð»ko r™r{¥ku ™qŒ™-ð»kkor¼™tË™ …kXðu Au.

14405, Goddard St., 
Overland Park, Kansas - 660221 , USA
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E-mail - hrvayda@gmail.com. vjignesh@gmail.com

VkuLk - 25617241 (½h)

1802, {uhkÚkku™ {kuLxu rðMxk, {w÷wLË xur÷Vku™ yuõ‚[uLs ‚k{u, 
{Ë™{kun™ {k÷ðeÞk hkuz, {w÷wLË(ðuMx), 

{wƒE-400 080 

yLku sÞ ©e f]»ý
ðkÞzkr{ºk - rËðk¤e rðþu»kktf 

nheþ[tÿ ({ku) 9930311550
S¿kuþ ({ku) 9820960510

yrLk÷k ({ku) 9322991300
®çkrËÞk ({ku) 9769414310

Mð. ©e hk{S ðeh[tË Ãkrhðkh ðíke,
S¿kuþ nheþ[tÿ ðkÞzk
®çkrËÞk S¿kuþ ðkÞzk 

nheþ[tÿ hk{S ðkÞzk
yrLk÷k nheþ[tÿ ðkÞzk

sÞtík hk{S ðkÞzk
yu / 3, LÞw ykLktË Ãkkfo

V÷ux Lkt. 602 h½wLkkÚk Lkøkh,
Úkkýk (Ãk), ÃkeLkfkuz - 400604

{ku. 9920371559
{ku(rË…u™)7506252443

{LkMkw¾÷k÷ hk{S þkn
300, nMk{w¾ rçkÕzªøk

÷knkuhe ftÃkkWLz
fÕÞký hkuz, ¼eðtze S.Úkkýk

{ku. 9637698132
{ku. rð{÷ - 9766526649

sðuhe÷k÷ hk{S þkn
yu / 10, n»kko yuÃkkxo{uLx
¼Âõík {køko, {w÷wtz(Ãk)

{wtçkR - 400080
VkuLk - 25648642

{ku. (¼kðuþ) 9819718526

Mð. rðLkkuË hk{S þkn
yu / 3, LÞw ykLktË Ãkkfo

V÷ux Lkt. 402 h½wLkkÚk Lkøkh,
Úkkýk (Ãk),ÃkeLkfkuz - 400604
{ku.(®[íkLk) 9920171652

MkÄ¤k MktçktÄku Lku ¼ðMkkøkh{kt íkhíkk Akuze,
Ãkkuíku {wfe økÞkt {eXe {nuf yk {nkMkkøkh{kt,

øktøkk s{Lkk suLkk rfLkkhk Au,
íkhíkkt hÓÞkt yuðk íkeÚko Mkkøkh{kt,

MkwR økÞk Ãkkuíku yk MktMkkh MkkøkhLke þiÞk Ãkh
suLkkt rfLkkhk Au MkhMðrík Lkk íkx WÃkh

yuðk ¿kkLkYÃke n÷uMkkÚke nh¾kR økÞkt «f]ríkLkkt yk MkkiIËÞo{kt.,

Sðe økÞk su swR Lke f¤eykuLke su{ {eXe {Äwh {nuf íkýkt
yu{Lku Lk{Lk Au, y{khk yk fw¤{kt,
su{Lke {eXe AkÞk Úke níkwt nh¾{kt.

©æÄkts÷e
RÂLËhkçkuLk hrík÷k÷ rfLk¾kçkðk¤k

y{khk VkuR

©e{kLk rûkríkþ MkwhuLÿ÷k÷ rfLk¾kçkðk¤k
©e{kLk Ëûkk rûkríkþ¼kR rfLk¾kçkðk¤k

íkÚkk Mk{Mík Ãkrhðkh

íkLðe Lkkt MkkËh «ýk{
({B{e,ÃkÃÃkk)
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™e÷ S¿kuþ ðkÞzk
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Mð. {Äwfh¼kE …ku…x÷k÷ þkn y™u Mð. [t…kƒnu™ {Äwfh¼kE þkn ŒÚkk 
Mð. „ehkƒnu™ {Äwfh¼kE þkn ‚ðuo ¿kkrŒƒtÄwyku™u sÞ ©e f]»ý 

  

fw™k÷ rzÍÕ‚
20/21, ykþeðkoË þku…et„ ‚uLxh, M…k™ xÙuz ‚uLxh …k‚u, fku[hƒ 

yk©{ ‚k{u, …k÷ze, y{ËkðkË - 380 007, 
Vku™: (yku) 079-26575460 ({ku) 9879434553, 98240 74994

hnuXký : yu/2/26, yk{ú…k÷e ^÷ux‚, ‚w¾e…whk ƒ‚ MxuLz …k‚u, 
™ðk þkhËk{trËh hkuz, …k÷ze , y{ËkðkË-7, Vku™ : 079-26614631

---------------------------------------

---------------------------------------

hnuXký : ƒe/4, ©e r‚ræÄ zwÃ÷uûk, …ku÷e‚ ykurV‚‚o õðkx‚o™e ƒksw{kt, 
hks™„h õ÷ƒ™k ¾kt[k{k, ykttƒkðkze, y{ËkðkË-380 006, 

Vku™(hnu): 079 - 26449913, {ku.: 94296 25179 
 

CONTACT FOR 
LIC of India 

General Insurance 
Company Deposit Broker

Printers & Stationers

r…Þqþ {Äwfh¼kE þkn ŒÚkk VkÕ„w™e r…Þqþ¼kE þkn™k sÞ ©e f]»ý 
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ynt{Tynt{Tynt{Tynt{Tynt{T

«rík{kçknuLk yLku «þktík¼kELkk ykLktËLkku yksu
fkuE Ãkkh LkÚke. fux÷kÞ ð»kkuoLkk yÚkkøk Ãkrh©{ yLku Mkuðu÷k
Mð¡kuLku yksu Mkkfkh Úkíkkt òuðkLkku ykLktË fkuLku Lk nkuÞ ?
fkhý yksu yufLkku yuf rËfhku yh{kLk yu{.yu‚.(MksoLk)
ÚkE økÞku. yuf yuf Ãk¤ òýu ÷ktçkeLku ÷ktçke Úkíke nkuÞ yu{
÷køke hÌkwt níkwt. fkhý yÃk÷f Lkuºku íkuyku ÃkwºkLke hkn òuE
hÌkkt níkkt.

ð»kkuo Ãknu÷kt «þktík¼kE yuf Mkk{kLÞ õ÷kfo íkhefu
yuf VkELkkLMk ftÃkLke{kt Lkkufheyu òuzkÞk níkkt. yksu íkku ½ýk ykøk¤ ðÄe økÞk
níkkt. yu s{kLkk{kt «rík{kçkuLk yuf fíkoÔÞ rLkc rþrûkfk níkkt. íkuyku ÷øLkøkútÚkeÚke
òuzkÞk. MknSðLkLke þYykík ÚkE íÞkhÚke s íku{ýu yuf s çkk¤fLku Mkðoûkuºku fwþ¤
çkLkkððkLkkt MðÃLk MkkÚku SðLkMkt½»koLke þYykík fhe. yksu ÃkwºkLke hkn òuíkkt çktLku
¼qíkfk¤Lke ÞkËku{kt ¾kuðkE „Þk nŒk. Sð™™e «íÞuf …¤ Sð™™e ÃkqhuÃkqhe {qze s
Lknª SðLkLkku «íÞuf ïkMk yuf rðïkMk MkkÚku ÃkwºkLkk ½zíkh ÃkkA¤ {qfe ËuLkkh {kíkk-
rÃkíkkyu õÞkhuÞ rð[kÞwO Lkníkwt fu “ykÃkýkt ½zÃkýLkwt þwt ?” yk heíku WAheLku {kuxku
MksoLk ÚkLkkh yh{kLku Ãký {kíkk-rÃkíkkLkk yuf-yuf yh{kLkLku ©ðýMk{ Ãkwºk çkLke
Ãkqhkt fhðkLkk þÃkÚk {Lkku{Lk ÷E ÷eÄkt níkkt.

heÍÕx ÷ELku Ãkhík Vhe hnu÷ku yh{kLk Ãký {kíkk-rÃkíkkLku {¤ðk yÄehku
ÚkE økÞku níkku. r{ºkkuÚke Aqxk Ãkze íkuýu yuf ïkMku ½h íkhV «Þký fÞwO. ½hu ykðíkkt s
íkuýu {kíkk-rÃkíkkLku ðtËLk fÞko. MkkÚku ÷kðu÷ku ÃkUzku íkuýu {kíkkLkk {kU{k {qõÞku yLku rÃkíkkLku
Ãký ÃkUzku ÃkkuíkkLkk nkÚku ¾ðzkÔÞku. yk Ãkheûkk{kt Mkðo«Úk{ ykðe {u¤ðu÷ku økkuÕz {uz÷
Ãký íkuýu {kíkk-rÃkíkkLku Mk{ŠÃkík fÞkuo. {kíkk-rÃkíkkLkk ykþeðkoË ÷eÄk. MkkÚku MkkÚku íkuLku
þnuhLke {kuxe nkuMÃkex÷{kt MksoLk íkhef™e y…kuELx{uLx Ãký {¤e økE níke.

Ãkwºk MkV¤íkkLke Mkezeyku Ãkkh fhe hÌkku níkku. {kíkk-rÃkíkk íkuLku Ãkhýkððk
WíMkwf níkk. íkuykuyu yh{kLk {kxu zkuõxh ÚkÞu÷e fLÞk {kxu ík÷kþ þY fhe ËeÄe.
nðu ÃkwºkLku Ãký VwhMkË {¤ðk {ktze. íkuykuyu íkuLke EåAk òýðk {kxu ÃkqAÞwt. yh{kLku
ÃkkuíkkLke EåAk sýkðíkk ÃkkuíkkLke ÃkMktËLke ðkík fhe. yh{kLkLke ÃkMktË níke íkuLke MkkÚku
«Úk{ ð»koÚke s ¼ýíke y{]íkk. yh{kLku y{]íkkLke {w÷kfkík {kíkk-rÃkíkk MkkÚku fhkðe.

Z Y
zku. y{]íkkLke nkUrþÞkhe, íkuLkwt YÃk ÷kr÷íÞ, íkuLke {Äwh ðkýe, rððuf, nMkíkwt {kU, íkuLke
«u{Mk¼h ykt¾ku yh{kLkLkk {kíkk-rÃkíkkLke Lksh{kt ðMke økÞk. çku ÃkrhðkhkuLkku Ãkrh[Þ
ÚkÞku yLku ðksíku-økksíku ÷øLkLke íkiÞkheyku þY ÚkE økE. yh{kLk yLku y{]íkk òýu
Mðøko{kt rðnhðk {ktzâk. íku{Lke ¾wþeLkku fkuE Ãkh Lk níkku. su fËe MðÃLku rð[kÞwO Ãký Lk
níkwt íku rMkæÄ Úkðk sE hÌkwt níkwt. y{]íkk yh{kLkLkk ÓËÞ{kt s Lknª íkuLkk {kíkk-
rÃkíkkLkk ÓËÞ{kt Ãký ðMke økE níke.

f]ríkfk y{]íkkLke LkkLke çknuLk níke. yuf {kuxk çkeÍLkuMk{uLk ÃkrhðkhLke çku
Ëefheyku níke. yh{kLk suðk s{kELku {u¤ðeLku y{]íkkLkk {kíkk-rÃkíkkLke ¾wþe Ãký
Mk{kíke Lk níke. y{]íkkLkk ÷øLkLke Ëkuzk-Ëkuz þY ÚkE økE. ½h{kt {kíkk-rÃkíkk yLku
f]ríkfkyu Ãký òík-òíkLkk ðMºkku, ËkøkeLkk yLku «kuøkúk{kuLke íkiÞkheyku fhðk {ktze.
rÃkíkk yksu {Lk {wfeLku ËefheLku ð¤kððk {kxuLke íkiÞkheyku fhe hÌkk níkk. õÞktÞ
rËfheLku fkuE WýÃk Lk ÷køku íkuLke Ãkqhe íkfuËkhe hk¾íkk níkkt.

çkeS çkksw yh{kLk yLku y{]íkkLkk r{ºkku {kxu yk ÷øLk yuf {kuxku yðMkh
níkku. ð»kkuo çkkË yksu íku{Lku ykLktË fhðkLkku - {Míke íkkuVkLk fhðkLkku Mk{Þ {éÞku
níkku. yux÷u íkuyku Ãký ¾qçk W¥kuSík níkk, íkuyku Ãký ½ze{kt y{]íkkLku ½uh íkku ½ze{kt
yh{kLkLkkt ½hu ËkuzkËkuz fhíkkt níkkt yLku yðLkðk Ãkkuøkúk{ku çkLkkðe ykLktË - íkkuVkLk
fhðkLkku Ãkkuøkúk{ ½ze hÌkkt níkk.

yk{Lku yk{ ÷øLkLkku rËðMk ykðe økÞku. r{ºkku MkS-ÄSLku ykðe økÞk.
yðMkhLku ykLktËÚke WsððkLke ½ze ykðe økE. yh{kLkLkku ðh½kuzku y{]íkkLku {ktzðu
sE hÌkku níkku. çkUz-ðkò, þhýkELkk Mkqhku økwtS hÌkk níkk. r{ºkku íkk÷ MkkÚku íkk÷
r{÷kðe Lkk[e hÌkk níkkt.

fLÞkÃkûk Ãký ykÞkusLk{kt Ÿýku Wíkhu yu{ Lk níkku. ðhhkòLku ÃkkU¾ðk
yLku ðh½kuzkLkk MðkøkíkLke Mkðo íkiÞkheyku Ãkqhe ÚkE økE níke. LkkLke çknuLk f]ríkfk
yuLke Mknu÷eyku yLku çknuLkku ËkuzkËkuz fhe hÌkkt níkkt. y{]íkkLke ¾kMk çknuLkÃkýeyku
yuðe yLkw»fk - rðïk yLku rçkhðk Ãký MkS-ÄSLku ykðe økÞk níkkt.

ðh½kuzku {ktzðu ykðeLku Q¼ku hÌkku. WíMkkn¼uh Mðkøkík ÚkÞwt. íku{kt fkuE f{e
Lk níke. yh{kLkLkku Ãkrhðkh Ãký íku{Lkk ¼ÔÞ MðkøkíkÚke «¼krðík ÚkE økÞku.

ðh-fLÞk {ktÞhk{kt ykðe økÞk. MkóÃkËeLkk &÷kufku çkku÷kðk {ktzâk. f]ríkfk
yLku íkuLke r{ºkku yh{kLkLkk çkqx Mktíkkzðk ík÷ÃkkÃkz ÚkE økE níke. Ãký çkqxLkku òóku
÷ELku yh{kLkLkk çku r{ºkku çkuXk níkkt. yux÷u f]ríkfkLkku õÞktÞ Ãk¥kku Ãkzu íku{ Lk níkku.
íkkuVkLke rðïk yLku yLkw»fk f]ríkfkLke ðnkhu ykðe økÞk. nðu ftE ÚkkÞ íkku s çkqx
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íkkhkçknuLk ík÷fþe¼kE þkn Ãkrhðkh (ðzkuËhk)Lkk sÞ ©e f]»ý.Mð. ðúsuþ fktrík÷k÷ Ãkhe¾ Ãkrhðkh ({wtçkE)Lkk sÞ ©e f]»ý.
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÷uðkÞ yLku íku {kxu yLkw»fkyu çkqx Mkk[ðeLku çkuXu÷k yuf r{ºkLku fk{ {kxu {ËËu
çkku÷kÔÞku - nðu çkeòu r{ºk çkqxLku Mkk[ðíkku níkku. ytËhÚke f]ríkfkLke r{ºkyu yuf íkeýe
[eMk Ãkkze. f]ríkfk þwt ÚkÞwt fnuíkk Ëkuzðk økE. Ãký íÞkt íkku çkqx Mkk[ðíkku r{ºk {ËËu
Ëkuze økÞku. çkMk íkf {¤e økE. Ãk¤ðkh{kt yh{kLkLkk çkqxLkk çkkuõMk{kt y{]íkkLke swLke
MkUz÷ {qfe çkqx ÷ELku çkkuõMk níkwt íku{Lkwt íku{ økkuXðe f]ríkfk Ãk÷kÞLk ÚkE økE. fk{ Ãkíke
økÞwt. õÞktÞ fkuELku øktÄ Ãký Lk ykðe.

÷øLk Ãkqhk ÚkÞk. rðËkÞLkk økeíkku økðkÞk. çkqx ÃknuhðkLkku Mk{Þ ÚkÞku. r{ºkku
çkqxLkwt çkkuõMk ÷ELku yh{kLk ÃkkMku ÃknkUåÞk - íÞkhu s ¼uË ¾qÕÞku. yk þwt.... Ãký...
fLÞkÃkûku þY fhe ËeÄwt sqíku ÷ku ÃkiMku Ëku.... swíku ÷ku ÃkiMku Ëku. nMkíkk nMkíkk «rík{kçkuLku
f]ríkfk yLku Mknu÷eykuLku yuf fðh ykÃÞwt. çkÄk íkkuVkLku [ZÞk níkk. ÃkiMkk ykx÷k Lkk
÷Eyu.. nk... Lkk... nk... Lkk [k÷e. yk íkku ½ze-çku ½zeLke økB{ík níke Ãký....

nðu s íkkuVkLkLke þYykík ÚkE. rðïk yLku yLkw»fkyu yh{kLkLkk {B{e
«rík{kçkuLkLku çku-Ãkkt[ r{rLkx hkufkðkLkwt fÌkwt. Ãkkt[ r{rLkx{kt yuf zeþ{kt yuf huþ{e
MkhMk Y{k÷ Lke[u fþwtf hk¾e WÃkh Vq÷ku {qfe ÃkqòLke Úkk¤e ykhíke WíkkhðkLke íkiÞkhe
MkkÚku ÃkkAk ykÔÞk. «rík{kçkuLkLke Mkk{u zeþ {wfe Ãkqò fhðk sýkÔÞwt. «rík{kçkuLku Ãkqò
fhe - ykhíke Wíkkhe - Ãkøku ÷køÞk yLku rðïk yLkw»fkyu nMkíkkt nMkíkk Úkk¤e{kt
{qfu÷ku huþ{e Y{k÷ WXkÔÞku. {tzÃk{kt Q¼u÷k çkÄk nMke Ãkzâk. MkkMkw{kt ÃkkMku rðïk yLku
yLkw»fkyu y{]íkkLkk MkUz÷Lke Ãkqò fhkðe, ykhíke Wíkkhkðzkðe. yh{kLkLke {kíkkLku
¾qçk {kXw ÷køÞwt - ¼he Mk¼k{kt fLÞkÃkûkLkk {ktzðu ÚkÞu÷wt ¾qçk {kuxwt yÃk{kLk ÷køÞwt.
÷øLk{kt økðkíkk økeíkku{kt Ãký ykLktË ÷uðkLkku nkuÞ Ãký yk íkku .... «rík{kçkuLkLku yMkÌkk
÷køÞwt. Ãký .... nðu ... þwt ? íkeh Aqxe økÞwt níkwt.

«rík{kçknuLk yk Mkne þõÞk Lknª. íkuyku r¾LLk ÚkE økÞk. Ëw:¾e ÚkE økÞk.
yk íku{Lku n¤n¤íkwt yÃk{kLk ÷køÞwt. ykt¾{kt ykðu÷k yktMkwt íku{ýu {ktz {ktz hkufe
hkÏÞk. íku{Lkk nkuX ÃkeMkkÞ økÞk. íkuyku økwMMkk{kt MkwÄ çkwÄ ¾kuE çkuXk. Ãký nk÷ fLÞk
rðËkÞ ð¾íku fþwt çkku÷e þõÞk Lknª. Ãký yk yÃk{kLkLkku ½qtx íku øk¤e Ãký þõÞk
Lknª. ðeíke økÞu÷e ûkýku íku{Lke ykt¾ Mkk{uÚke ¾Mkíke Lk níke. rð»kkË MkkÚku ðh-fLÞk
yLku òLkiÞkLke MkkÚku fLÞkÃkûkLku {ktzðuÚke íku{ýu rðËkÞ ÷eÄe.

çkË÷kÞu÷e ÃkrhÂMÚkríkLkku ÏÞk÷ y{]íkkLkk {kíkk-rÃkíkkLku ykðe s økÞku níkku.
ÃkrhÂMÚkríkLku Úkk¤u Ãkkzðk - fu rËfheLke ®[íkk{kt íku{ýu y{]íkkLkk r{ºkku ðíke «rík{kçknuLk
ÃkkMku ûk{kÞk[Lkk fhíkkt fÌkwt. ÞwðkLkkuLke yk {òfLku {òf økýe ¼q÷e sòu. yu{Lkk
ðíke y{u {kVe {ktøke ÷Eyu Aeyu. íÞkhu rËfheLku Ãký Mkòøk hnuðk fÌkwt. çkuxk Mk{Þ

Mk{SLku - æÞkLk hk¾su - ûk{k {ktøkðk{kt rËfheLkk fu ÃkwºkðÄwLkk {kLk ðÄu s Au. íkw
Mk{sw Awt - rð... íÞkhu yh{kLku Ãký y{]íkkLkk {kíkk-rÃkíkkLku niÞkÄkhý ykÃkíkkt fÌkwt
nwt Awt ík{u ®[íkk fhþku Lknª. nwt çkÄwt çkhkçkh økkuXðe ËEþ yLku yh{kLku Ãký
y{]íkkLku ÷E LkðSðLk þY fhðkLkk ykLktË MkkÚku «Þký fÞwO.

y{]íkkLku ÷E yh{kLk ½h{kt «ðu~Þku. «u{k¤ {kíkk «rík{kçknuLk yksu
ÃkÚÚkhLke «rík{k çkLke økÞk níkk. ÃkwºkLkk ÷øLkLkku ykLktË fu ÃkwºkðÄwLkk MðkøkíkLkku
W{¤fku nðu hÌkku s Lkníkku. ÷øLk fhíkkLke MkkÚk{kt s ÃkwºkðÄwLku {ktzðu ykðwt yÃk{kLk
íku nkuÞ ? yk ðkík íku{Lkk {Lk{kt ½h fhe økE. ykðe {Míke-íkkuVkLk íku Mðefkhðk s
íkiÞkh Lk níkkt. Ãký r{ºkkuLke yk {kºk {òf níke. yk fkuELku yÃk{kLkeík fhðkLkku
fkhMkku Lknkuíkku yk MkíÞ íku{Lku Mk{òðu fkuý ?

MðkøkíkLke rðrÄ su{íku{ Ãkwhe fhe. {nu{kLkkuyu rðËkÞ ÷uðk {ktze.
«þktík¼kEyu ÃkrhÂMÚkríkLku Mkt¼k¤ðkLke fkuþe»k fhðk {ktze. ÃkwºkLku y{]íkkLku ÷E
Y{{kt sðk fÌkwt. «rík{kçknuLk [qÃk[kÃk fþwt Ãký çkkuÕÞk rðLkk ÃkkuíkkLkk Y{{kt økÞk.

ðkíkkðhýLke økt¼ehíkk yh{kLkLke Lksh çknkh Lk nŒe. Úkkuze s ðkh{kt
yh{kLk yLku y{]íkk {kíkkLkk Y{{kt Ëk¾÷ ÚkÞkt. y{]íkkyu nsw n{ýkt s rÃkík]½uhÚke
rðËkÞ ÷eÄe níke. rÃkíkkLke ÷kz÷e yksu su{Lkk rðïkMku LkðSðLk þY fhðk íkíÃkh
ÚkE níke íÞkt yksu ykLktË Lk níkku. Ëw:¾Lke fk÷e{k AðkE økE níke. LkðSðLkLkk su
Mð¡k íkuýu ykx÷k rËðMk òuÞk níkkt íku .... ?

«rík{kçkuLk Ãkz¾wt Vhe MkqE økÞk níkkt. yh{kLku yLku y{]íkkyu {kíkkLkk
[hýLkku MÃkþo fhe ðtËLk fÞkO. «rík{kçknuLku Ãkøk ¾Mkuze ÷eÄkt. y{]íkkyu Ãkkýe
ykÃÞwt. {kíkkLku «u{Úke çkku÷kðe - ÃkkMku çkuMke Ãkkýe ÃkkÞw yLku MkkMkw{kLku «u{Úke Mk{òðíkk
fÌkwt, “{B{e ÞwðkLkku ÃkkuíkkLke {Míke{kt yzÄk økktzk ÚkE síkk nkuÞ Au. yu{Lke ðkíkku,
ðíkoLk Ãkh ykÃk þk {kxu æÞkLk ykÃke Ëw:¾e Úkkð Aku ? nwt ík{khe Awt. yu{Lke ¼q÷Lke nwt
{kVe {ktøkw Awt - ykÃk Ã÷eÍ yu{Lkk yu ÔÞðnkhLku ¼q÷e òð. ykÃkLkk Ëw:¾u y{u çkÄk
s Ëw:¾e Aeyu. yksu ßÞkt WíMkðLkku, ÷øLkLkku ykLktË nkuðku òuEyu. íÞkt çkÄkLke
ykt¾ ¼eLke Au. {B{e, {khk ÃkrhðkhLku Akuze nwt ík{khe Úkðk - ík{khe Ëefhe çkLkeLku
hnuðkLkk MðÃLkku MkkÚku ykðe Awt, þwt ík{u {Lku Lknª yÃkLkkðku? ík{khe rËfhe íkhefu
Lknª Mðefkhku? ykÃkýu íkku yk sL{ MkkÚku s hnuðkLkwt Au, SððkLkwt Au. ykÃkýu
yufçkeòLkk ÚkðkLkwt Au... íkuLkwt þwt ? {B{e Ã÷eÍ ¼q÷e òð yu Ãk¤Lku - {kíkk-rÃkíkkLkwt
yktøkýwt Akuze nwt fux÷ktÞ MðÃLkku MkkÚku ynª ykðe Awt. ykÃkýk SðLkLku ykÃkýk
ÃkrhðkhLku Mkw¾ yLku ykLktËÚke LkðÃkÕ÷rðík fhðkLkk Mk{ýkt {u òuÞk Au. {B{e [k÷ku
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{kU ÄkuE Ãkkýe Ãkeyku íkku y{Lku çkÄkLku Úkkuze þktrík Úkþu ytíku Ãkøku Ãkzíkkt øk¤u zq{ku ¼hkE
økÞku íkuýu ftÃkíkk Mðhu fÌkwt {B{e {Lku ík{khe rËfhe çkLkkðe øk¤u Lknª ÷økkzku ... ?
Ãký yk íkku {Lk-{kuíkeLku fk[...’

yk ðkíkku yLku rð[khkuÚke «þktík¼kE økËTøkËeík ÚkE økÞk. íkuykuyu s y{]íkkLku
Q¼e fhe - ykrþðkoË ykÃÞk. «þktík¼kEyu ÃkrhÂMÚkrík Mkt¼k¤íkk yh{kLkLku fÌkwt
yh{kLk nðu ík{u òyku... ík{khk r{ºkku ík{khe hkn òuE hÌkkt Au. nðu nwt «rík{kLku
Mk{òðe ÷Eþ fne ËefhkLku niÞkÄkhý ykÃke ¾¼u nkÚk {qfe Y{Lke çknkh ÷E økÞkt
yLku sðk Mk{òÔÞwt.

zku. yh{kLk yLku zku. y{]íkk {kxu íku{Lkk r{ºkkuyu MkwtËh heíku Y{ Mkòðe
hkÏÞku níkku. Mk{Þ rðíkíkku síkku níkku. çku f÷kf ÚkÞk. ðkhkVhíke yuf yuf fheLku
r{ºkku rð¾wxk Ãkzðk {ktzÞk. ºký r{ºkku íku{Lke hkn òuELku çkuXk níkkt. r{ºkku Ãký
ÃkrhÂMÚkríkÚke ðkfuV s níkkt.

yh{kLk y{]íkkLku ÷ELku ykÔÞku. fux÷ktÞ yh{kLkku níkkt, ftEf fux÷ktÞ
MkÃkLkkyku òuÞk níkkt. fux÷eÞ hkn òuE níke yk rËðMkLke - yk Ãk¤Lke. çku niÞk
yufçkeòLkk «u{{kt øk¤kzqçk níkkt Ãký yksu fkuE W{¤fku s Lk hÌkku. yh{kLku y{]íkkLkku
nkÚk Ík÷e, niÞkÄkhý ykÃkðk {ktze, «u{Úke yuLku MkktíðLkk ykÃkðk {ktze. íku{Lkk {kxu
Mkòðu÷k Y{ íkhV Ëkuhe økÞku. r{ºkkuyu Mk{ÞLku Mk{S ÃkrhÂMÚkrík n¤ðe fhðkLkk fkuE
«ÞíLkku çkkfe Lk hkÏÞk. Ãký Ãkrhýk{.... yk¾hu Mkðkhu ðnu÷k ykðeþwtLkwt ð[Lk ykÃke
r{ºkkuyu rðËkÞ ÷eÄe. nðu fkuELkk{kt fkuE òíkLke {Míke fu íkkuVkLk fhðkLke ®n{ík s Lk
níke.

yh{kLk yLku y{]íkk MkwtËh heíku Mkòðu÷k Y{{kt ykÔÞk Au. Ãký yk Mkòðx
- yk {kËf {nUf íku{Lkk ytøkkuLku ËÍkzíke níke. yh{kLku y{]íkkLku ÃkkuíkkLke LkSf
÷eÄe - íkuLkk yktMkw ÷wAâkt, Ãký y[kLkf ykðe Ãkzu÷e ÂMÚkríkLku MknuðkLkwt íku Mkk{ÚÞo
¾kuE çkuXe níke. Ãkz¾k ½Mkíkk yh{kLku yLku y{]íkkyu yu hkºke rðíkkðe. Mkòðu÷e
Ãkw»ÃkkuLke [kËh yu{Lkk ytøkkuLku òýu [tÃkkíkk níkk. íkuyku fu{ Lk ¼q÷e þõÞk íku{Lke yk
«Úk{ hkºke.

«rík{kçknuLk çkLke økÞu÷e nfefík ¼q÷e þfíkk Lk níkkt. y{]íkkyu Ãký
r{ºkkuLkk íkkuVkLk-{Míke {kxu ðkhtðkh {kVe {ktøke ÷eÄe. ßÞkhu «þktík¼kE yu «rík{kçknuLkLku
yk¾e hkík Mk{òððk{kt økk¤e. íku{ýu íÞkt MkwÄe fÌkwt, “«rík{k ykx÷ku rððufe -
rðLkÞe - ©ðý suðku rËfhku íkwt ¾kuEþ - íkuLkk - {khk yLku íkkhk SðLkLkku ykLktË
¾kuEþ - íkkhe ½zÃkýLke ÷kfze ¾kuEþ. íkwt ½ku¤k{kt Äq¤ Lkkt¾ðkLkwt fk{ fhe hne Au.

íkkhu Ëefhe LkÚke - Ãký {kLk íkkhe Ëefhe MkkÚku fkuE ykðku ÔÞðnkh fhu íkku?
y{]íkkLke søÞkyu íkq nkuÞ íkku.... ? yLku ¾hu¾h íkku yk{kt y{]íkkLkku þwt ðktf? íkku
Ãký.... Mkðkhu «rík{kçknuLkLkk ÔÞðnkh{kt ¾kMk fkuE Vhf Ãkzâku Lknª.

yksu ÃkwºkðÄw Ãknu÷e ðkh ÃkkuíkkLkk {kíkk-rÃkíkk ÃkkMku íku{Lku ½uh sðkLke níke.
«þktík¼kEyu «rík{kçknuLkLku yuf s ðkõÞ fÌkwt - yk ½hLke ÷ks - fu ykçkY nðu
íkkhu nkÚk Au. «rík{kçknuLk fqýk Ãkzâk. y{]íkkLku íkuzðk íkuLke çknuLk ykðe níke. çktLkuLku
«u{Úke s{kzâk - rðËkÞ ykÃke.

y{]íkkLkku Ãkrhðkh íkuLke ykððkLke hkn s òuíkku níkku. ÷øLk ÃkAe rËfhe
Ãknu÷e ðkh ykðíke níke. yu S¿kkMkk MkkÚkuLkku ykLktË níkku. rðËkÞLke ÞkËkU ftE
rðMkhkE íkku Lk nkuíke. rËfhe ½h{kt ykðe-{kíkkrÃkíkkyu íkuLku øk¤u ÷økkze rËfhe
nMkíke nMkíke íkku ykðe níke íkku Ãký íkuyku íkuLkk yktíkh{LkLku íkÃkkMkíkk níkkt, õÞktf ftE
¾kuxwt íkku LkÚke çkLke hÌkwt Lku? Ãký, y{]íkk yk çkkçkíku ¾qçk Mkòøk níke yLku nMkíkkt
nMkíkkt ðkíkku fhíkkt fhíkk ÃkrhðkhLkk {LkLku ¾kºke fhkðe ËeÄe fu çkÄwt ûku{fwþ¤ Au -
çkhkçkh Au - çkÄkt s ¾qçk MkhMk Au - yLku Ãkkuíku Ãký ¾qçk ykLktË{kt Au. ¾wþ Au.

yh{kLk y{]íkkLku ÷ELku ½uh ÃkkAku ykÔÞku. «rík{kçknuLk yLku «þktík¼kE
þktríkÚke çkuXk níkkt. yksu yh{kLk - y{]íkkLku nLke{wLk Ãkh sðkLkwt níkwt. «þktík¼kE
yh{kLkLku sðk {kxuLke íkiÞkheyku{kt {ËË fhíkkt - xefexku yLku çkwfªøkLkk ÃkuÃkMko ykÃke
íkuLkk Y{{kt íkiÞkheyku fhðk ÷køke økÞk. yh{kLk fþwt çkku÷u íku Ãknu÷k s fne ËeÄwt -
Ëefhk nðu çkÄwt çkhkçkh Au - nwt yLku íkkhe {B{e ík{khk ykððkLke hkn òuEþwt - ík{u
ykLktËÚke òð. íkiÞkh ÚkE òð. Mk{Þ ÚkE økÞku Au. ÷u - çkuxk [k÷ Q¼ku Úkk - çkuxk
y{]íkk y{khk ykLktË {kxu Ãký ík{u yksu ¾wþe ¾wþe òð. çkuxk ynª çkÄw çkhkçkh
Au. fnuíkk fnuíkk òýu íku{Lkku ftX YtÄkÞku - rËfhku ÃkrhÂMÚkrík Ãkk{e økÞku. {kíkk -
rÃkíkkLkk ykrþðkoË ÷E íkuyku yuhÃkkuxo íkhV sðk LkeféÞk.

nðu, yh{kLkLku òuçk Ãkh nksh ÚkðkLkk {kºk Ãkkt[ s rËðMk hÌkkt níkkt.
Mk{Þ fÞkt ÃkMkkh ÚkE økÞku íkuLke ¾çkh Ãký Lk Ãkze. yk rËðMkku{kt yh{kLku y{]íkkLkwt
¾qçk æÞkLk ykÃÞwt - yuLku ÷køku÷k Ëw:¾Lkku ½kð YÍkðk {kxu íkuýu ½ýk «ÞíLkku fÞko yLku
ÃkkAk VÞko íÞkhu çktLku sýkyu {kíkk-rÃkíkkLku ¾qçk «u{Úke Mkk[ðeþwt - ykÃkýu ¾qçk
ykLktËÚke MkkÚku hneþwt yLku ½hLku MðøkoMk{ çkLkkððkLkk rLkÄkohÚke MknSðLkLke þYykík
fhe.

Mk{Þ rðíkíkku økÞku. y{]íkk - yh{kLk {kíkk rÃkíkk MkkÚku s hnuíkk. zku.
y{]íkk yuf MkV¤ øk]rnýe Ãký çkLke. {kíkk-rÃkíkkLku {kLk ykÃkðwt - íku{Lkwt æÞkLk ykÃkðwt
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- yux÷wt s Lknª Ãký íku{Lke yuf yuf EåAkLku íku{ýu MðuåAkyu ykLktËÚke Mðefkhe.
Ãký ½hLke ÃkrhÂMÚkrík{kt õÞktf fþwt ¾qxíkwt níkwt - õÞktf fþwt ¾xfíkwt níkwt. òuEyu
yux÷e rLkfxíkk Lk níke. «u{Lkk {eXk Íhýkt{kt òýu ftEf ¾khkþ ¼¤e økE níke.
yuLkku rð»kkË ËhufLkk niÞu Mk¤økíkku níkku.

yksu ÷øLkLku Ãkkt[ ð»ko Ãkqhk ÚkÞk. yuLkk MkhiðkÞkLke òu ðkík fhwt íkku...
½h{kt WÃkhAÕ÷ku ykLktË níkku. Ãký ytíkhLke rLkfxíkk Lkníke. yksu Ãkkt[

ð»kuo Ãký «rík{kçknuLk y{]íkkLku Ëefhe íkku þwt? ÃkwºkðÄw íkhefu Ãký Mðefkhe þõÞk Lknª.
«þktík¼kE «rík{kçknuLkLkk ðíkoLkÚke ¾qçk Lkkhks hnuðk ÷køÞk. SðLk{kt

Mkðo heíku Mkw¾ níkwt, çktøk÷ku níkku, ÃkiMkk níkk, {kuxh-økkzeyku su íku{Lkk {kxu MðÃLkðík
níke íkuLkku òýu fkV÷ku níkku. Ãký ytíkhLke ¾wþe Lk nkuÞ íkuLkwt þwt ? íkuyku ÃkíLke yLku
ÃkwºkðÄwLkk Ëw:¾u ¾qçk Ëw:¾e níkkt.

yh{kLk... yuLke nk÷ík íkku çku ½hLkk Ãkhkuýk suðe níke. LkÚke íku {kíkkLku
Mk{òðe þõíkku LkÚke íku ÃkíLkeLku ¾wþ fhe þfíkku. ©ðýMk{ Ãkwºk çkLkðkLkwt MðÃLk íkuLkwt
fÞktÞ høkËku¤kÞ økÞwt ykx÷k çkÄk «ÞíLkku Aíkkt Lk íkku íku {B{eLku ¾wþe ykx÷k çkÄk
«ÞíLkku Aíkkt Lk íkku íku {B{eLku ¾wþe ykÃke þõÞku Lk Ãkkuíku ykLktË{kt hne þõÞku. y{]íkk
{kxu yLkLÞ «u{ nkuðk Aíkkt Ãký...

ßÞkhu y{]íkk ...... ? y{]íkk yuf nhíke Vhíke Ãkwík¤e çkLke økE. íkuLke
«u{Mk¼h ykt¾ku yksu «§ - Mk¼h çkLke, nhðõík ÃkqAe hne níke... {khe þwt ¼q÷.?

- økeíkk h{uLÿ Ãkhe¾- økeíkk h{uLÿ Ãkhe¾- økeíkk h{uLÿ Ãkhe¾- økeíkk h{uLÿ Ãkhe¾- økeíkk h{uLÿ Ãkhe¾

Z Y“§ü}¢¢ÝÎ¢Úè”
ÜU¢Hï {Ýï Ï¢¢ÎH¢ï Ýïæ Í¢ïÚ¢ Ç¢H Ú¶¢ ƒ¢ J Ï¢è…Hè …¢ïÚ¢ïæ „ï

™}¢ÜU Úãè ƒè J Ï¢Ú„¢¼ ¥¢Ýï ÜUï ÐêÚï ÐêÚï ¥¢„¢Ú Ý…ëÚ ¥¢ Úãï ƒï J
„êÚ… ¥¢ñÚ Ï¢¢ÎH¢ïæ ÜUï Ï¢è™ …ñ„ï HéPU¢-ÀéŒÐè ÜU¢ ¶ïH ¶ïH¢ …¢ Úã¢
ƒ¢ J ±ñ„ï ¼¢ï »ï„¢ Ý…G¢Ú¢ çÐÀHï ¥¢Æ çÎÝ¢ïæ „ï ƒ¢ }¢x¢Ú, ¥¢… ÜU¢ çÎÝ
ÜUéÀ ¥Hx¢ „¢ ãè Ðí¼è¼ ã¢ï Úã¢ ƒ¢, x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è ÜU¢ï J À¢ïÅï „ïÆ…è
Ýï ¥ÐÝï Ï¢æx¢Hï ÐÚ ©‹ãïæ ²é¡ ¥™¢ÝÜU ãè ç}¢HÝï ÜUï çH» Ï¢éH±¢²¢, ²ï
Ï¢¢¼ ±ï ã…G}¢ ãè Ýãèæ ÜUÚ Ð¢ Úãï ƒï J

„¢ï™-ç±™¢Ú }¢ïæ ÇêÏ¢ï x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è Ï¢æx¢Hï }¢ïæ Î¢ç¶H ãé» J
ç±H¢²¼è Û¢é}}¢Ú, Ú¢…Sƒ¢Ýè „¢ïÈU¢„ïÅ, ÜUà}¢èÚè ÜU¢HèÝ ¥¢ñÚ Ï¢ÇGï „ïÆ…è ÜUè „éÝãÚè ÈUíï}¢ ±¢Hè ¼„±èÚ
çÎ±¢Ý¶¢Ýï ÜUè à¢¢ï|¢¢ Ï¢ÉG¢ Úãï ƒï J

“À¢ïÅï „ïÆ…è, v²¢ }¢ñæ ¥æÎÚ ¥¢ „ÜU¼¢ ãé¡ ?
“ã¢...ã¢... Ð{¢çÚ» Ð{¢çÚ» J ¥¢Ð ãè ÜU¢ ¼¢ï §æ¼…G¢Ú ã¢ï Úã¢ ãñ J” ç±±ïÜUÝï Ã²æx¢ |¢Úï S±Ú }¢ïæ

ÜUã¢ J
Ï¢ÇGï „ïÆ…è …Ï¢ ¼ÜU …èç±¼ ƒï ¼Ï¢ ÜUè Ï¢¢¼ ¥¢ïÚ ƒè, ¼Ï¢ ±ï x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è ÜU¢ï ¥ÐÝï Ã²çv¼x¢¼

ÜU¢}¢ ¥¢ñÚ Ýèç…G ç±™¢Ú Ï¢¼¢Ýïæ ÜUï çH» ¥v„Ú Ï¢éH¢¼ï ƒï J HïçÜUÝ ©ÝÜUï x¢é…Ú …¢Ýï ÜUï Ï¢¢Î §Ý Ð¢¡™
}¢çãÝ¢ïæ }¢ïæ ÐãïHè Ï¢¢Ú ç±±ïÜUÝï ²é¡ ¥ÐÝï Í¢Ú ÐÚ ç}¢HÝï ÜUï çH» Ï¢éH±¢²¢ §„çH» ±ï ¥¢à™²ü ™çÜU¼
ã¢ïÜUÚ ÐêÀ Ï¢ñÆï,“»ï„è v²¢ ±…ã ãñ ç…„ÜUï çH» ¥¢ÐÝï }¢éÛ¢ï ²ã¢¡ Ï¢éH±¢²¢ ãñ ?”

“Ï¢¢¼ ÜUè ÜUéÀ »ï„è ãñ ™¢...™¢...…è..., ±ñ„ï ¼¢ï ²ï Ï¢¢¼ }¢ñæ ¥¢ÐÜU¢ï ¥¢ïçÈU„ ÜUï „Ï¢ H¢ïx¢¢ïæ ÜUï
Ï¢è™ }¢ïæ |¢è ÜUã „ÜU¼¢ ƒ¢ HïçÜUÝ ¥¢ÐÜUï Ï¢¢H¢ïæ ÜUè „ÈUïÎè ¥¢ñÚ }¢ïÚï çÐ¼¢…è ÜUï ¥¢ÐÜUï Ðíç¼ ¥æ{ï ç±E¢„
ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ãè }¢ñæÝï ¥¢ÐÜU¢ï ²ã¢¡ Ï¢éH±¢²¢ ãñ J” ÜUã¼ï ÜUã¼ï ç±±ïÜU ÜU¢ „êÚ Ï¢ÎHÝï Hx¢¢ J

§¼Ýï }¢ïæ Ï¢ÇGè „ïÆ¢Ýè…è ÜU}¢Úïæ }¢ïæ Î¢ç¶H ã¢ï ™êÜUï ƒï J ±ãè ¼ï…S±è }¢é¶}¢éÎí¢, Ï¢¢H¢ï }¢ïæ Ï¢ÇG¢ „¢
Û¢éÇG¢, x¢Hï }¢ïæ ¼éH„è ÜUè }¢¢H¢, „éÝ¢ HH¢Å, „éÝãÚè çÜUÝ¢Úè ±¢Hè „ÈUïÎ „¢ÇGè ¥¢ñÚ |¢èx¢è „è ¥¢¡¶ï...
ç„ÈUü ¥¢¡¶¢ï ÜUï §à¢¢Ú¢ïæ „ï x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è ÜU¢ S±¢x¢¼ ÜUÚ¼ï ãé» ±ï ¥¢Ú¢}¢ÜUé„èü }¢ïæ „ã… ÜUÚ Ï¢ñÆ x¢²ï J

“™¢™¢…è, ²ï „Ï¢ v²¢ ãñ ?” ÝèHï Úæx¢ ÜUè ÈU¢§H ¥¢x¢ï ÜUÚ¼ï ãé» ç±±ïÜU Ýï ÜUã¢ J
“......................”
“Îïç¶» ™¢™¢…è, ²é¡ ™êÐ ÚãïÝï „ï ÜUéÀ Ýãèæ ã¢ïx¢¢ J ÐèÀHï Ð¢¡™ }¢çãÝ¢ïæ „ï }¢ñæ Îï¶ Úã¢ ãé¡, …Ï¢

„ï }¢ïÚï çÐ¼¢…è ÜU¢ Îïã¢æ¼ ãé¥¢ ãñ ¼Ï¢ „ï HïÜUÚ ¥Ï¢ ¼ÜU ãÚ }¢çãÝï ÜUè ÐãHè ¼¢Úè¶ ÜU¢ï ¥¢ÐÜUè ¼Ýw±¢ã

þku¾

{khk ËËoLku Ãkk¤wt Awt nwt, þku¾ Au {Lku
Lku fuË hk¾wt Awt ykMkwtykuLku, þku¾ Au {Lku

s¾{ {¤u ËwrLkÞk Úkfe íkku, {khk s rË÷Lku ÃktÃkk¤ðkLkku
þku¾ Au {Lku, ykþk LkÚke søk Úke s
[kn {¤u {wsLku, ¾wËLku s [knðkLkku

þku¾ Au {Lku, ÷køkýeykuLku rË÷{kt Ëçkkðe
nMkíku ðËíku søk{kt VhðkLkku, þku¾ Au {Lku

– {ÄwMkwËLk þkn– {ÄwMkwËLk þkn– {ÄwMkwËLk þkn– {ÄwMkwËLk þkn– {ÄwMkwËLk þkn
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¼kuøke÷k÷ [ktÃkþe þkn ÃkrhðkhLkk sÞ ©e f]»ý. rLkhtsLkkçknuLk WËuþ[tÿ þkn Ãkrhðkh, {wtçkELkk sÞ ©e f]»ý.
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ÜUï ¥H¢±¢ »ÜU çÝçp¼ Ú¢çà¢ ¥¢ÐÜUï ¶¢¼ï }¢ïæ Ç¢Hè …¢¼è ãñ ¥¢ñÚ ©„è çÎÝ ç±Çî¢ï |¢è ã¢ï …¢¼è ãñ J |¢x¢±¢Ý
ÜUï çH» ¥¢Ð }¢éÛ¢ï Ï¢¼¢Ýï ÜU¢ ÜUC ÜUÚïæx¢ï çÜU, çÜU„ÜUè §…¢…G¼ „ï ²ï „Ï¢ ã¢ï Úã¢ ãñ ?? »‹Ç ŒHèÛ¢... ÅïH }¢è
{ Å>ƒ....” ç±±ïÜU Ýï ÈUÚ}¢¢Ý ÜUÚ¼ï ãé» ÜUã¢ J

x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è ÜU¢ï ¥æÎïà¢¢ ¼¢ï ƒ¢ ãè çÜU, »ÜU Ý¢ »ÜU çÎÝ ¼¢ï ²ï Ï¢¢¼ „¢Ýï ¥¢ ãè …¢²ïx¢è }¢x¢Ú...
²ï „Ï¢ Ï¢ÇGè „ïÆ¢Ýè…è ÜUï „¢}¢Ýï ãé¥¢, §„çH» ±ï ç±™çH¼ ã¢ï x¢²ï J ©‹ã¢ïæÝï ç±±à¢¼¢ „ï Ï¢ÇGè „ïÆ¢Ýè…è ÜUè
¥¢ïÚ Îï¶¢ J ©ÝÜUè ¼ï…¢ï}¢² ¥¢¡¶¢ï }¢ïæ ©‹ãïæ H¢™¢Úè SÐC çÎ¶¢§ü Îï Úãè ƒè J çÈUÚ |¢è „ïÆ¢Ýè…è Ýï ÜUHï…¢
}¢…Ï¢ê¼ ÜUÚÜUï ç±±ïÜU „ï ÜUã¢,

“Ï¢ïÅï, §„ ¼Úã ¼é}¢ çÜU„ Ã²çv¼ ÜUï „¢ƒ Ï¢¢¼ ÜUÚ Úãï ã¢ï ²ï ¼é}ãï Ð¼¢ |¢è ãñ ?? ç…Ý ÐÚ ¼é}ã¢Úï
çÐ¼¢…è „Ï¢„ï Á²¢Î¢ ç±E¢„ ÜUÚ¼ï ƒï ©ÝÜUè §ü}¢¢ÝÎ¢Úè ÐÚ ¼é}¢ ÜUñ„ï à¢ÜUG ÜUÚ „ÜU¼ï ã¢ï ?

“}¢¢¡, ²ï Ï¢èÛ¢Ýï„ ÜUè Ï¢¢¼ïæ ãñ …¢ï ¥¢ÐÜUï ÐËHïæ Ýãèæ ÐÇGÝï ±¢Hè §„çH», }¢ãïÚÏ¢¢Ýè ÜUÚÜUï ¥¢Ð ©ÐÚ
™Hï …¢§ü²G» J ¥¢ñÚ Úãè §ÝÜUè §ü}¢¢ÝÎ¢Úè ±¢Hè Ï¢¢¼, ¼¢ï ±ã §‹ãïæ ¶éÎ ãè „¢çÏ¢¼ ÜUÚÝï Îèç…» J ¥x¢Ú ±ï
»ï„¢ Ý ÜUÚ Ð¢» ¼¢ï... (x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è ÜUè ¥¢ïÚ Îï¶¼ï ãé») ¼¢ï ¥¢ÐÜU¢ï §S¼èÈUG¢ ÎïÝ¢ ÐÇGïx¢¢... x¢¢ïÅ
§Å...??” x¢éS„ï}¢ïæ H¢H-ÐèHï ã¢ïÜUÚ ç±±ïÜU Ýï ÜUã¢ J

§S¼èÈUG¢ ÎïÝï ÜUè Ï¢¢¼ „éÝÜUÚ x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è |¢¢ñ™ÜU-„¢ Úã x¢²ï J Ï¢ÇGè „ïÆ¢Ýè…è ÜU¢ ¼¢ï çÎH ãè
Ï¢ñÆ x¢²¢ J Í¢Ú ÜU¢ }¢¢ã¢ïH ¥™¢ÝÜU „ï ¼æx¢ ã¢ï x¢²¢ J

Îéç±{¢ }¢ïæ ÇêÏ¢ï x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è ÜUè Ý…GÚ Ï¢ÇGï „ïÆ…è ÜUè ¼„±èÚ ÐÚ ÆãÚ x¢§ü J ©ÝÜUè ¥¢¡¶¢ï }¢ïæ ¥¢¡¶ï
çÐÚ¢ï¼ï ãè ©‹ãïæ ±ã çÎÝÜUè ²¢Î ¥¢ x¢§ü, …Ï¢ Ï¢ÇGï „ïÆ…è Ýï ¥ÐÝï çÝ{Ý ÜUï ™¢Ú }¢çãÝïæ Ðê±ü §„è Ï¢æx¢Hï ÐÚ
„ïÆ¢Ýè…è ¥¢ñÚ ç±±ïÜU ÜUè x¢ñ2ã¢…GÚè }¢ñæ Ï¢éH±¢²¢ ƒ¢ J

“Îïç¶» x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è, }¢éÛ¢ï »ï„¢ ¥¢|¢¢„ ã¢ï Úã¢ ãñ …ñ„ï }¢ïÚ¢ „éÚH¢ïÜU ç„{¢ÚÝï ÜU¢ „}¢² ¥¢ x¢²¢
ãñ J §„çH» }¢ïÚï }¢Ý ÜUè Ï¢¢¼ }¢ïÚï }¢Ý}¢ïæ ãè Ý Úã …¢» ¥¢ñÚ }¢ïÚï …¢Ýï ÜUï Ï¢¢Î ¥¢Ð ²ï ç…G}}¢ïÎ¢Úè „ãè ¼Úã
„ï çÝ|¢¢ „ÜUï §„çH» ²ï Ï¢¢¼ }¢ñæ ¥¢ÐÜU¢ï ¥¢ñÚ ç„ÈUü ¥¢Ð ãè ÜU¢ï Ï¢¼¢Úã¢ ãé¡ v²¢ïæçÜU, ¥¢ÐÜUè §ü}¢¢ÝÎ¢Úè ÐÚ
}¢éÛ¢ï ¶éÎ „ï |¢è Á²¢Î¢ ç±E¢„ ãñæ J Ï¢¢¼....” Ï¢¢ÜUè ÜUï à¢ÏÎ ¶¢¡„è ÜUè ¥¢±¢…G }¢ïæ ç±HèÝ ã¢ï x¢²ï J

“ÜU¢ñÝ „è Ï¢¢¼ ? ÜU¢ñÝ „è ç…G}}¢ïÎ¢Úè „ïÆ…è ??” Ï¢¢ï¼H „ï Î±¢§ü çÝÜU¢H¼ï ãé» x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è Ýï
ÐêÀ¢ J

“Îïç¶ï, Ï¢¢¼ ÜUéÀ »ï„è ãñ çÜU.... ç±±ïÜU ÜUï ¥H¢±¢ |¢è }¢ïÚè »ÜU ¥¢ñÚ „æ¼¢Ý ãñ... ¥¢ñÚ §„ Ï¢¢¼ ÜU¢
Ð¼¢ }¢éÛ¢ï ç±±ïÜU ÜUï §„ ÎéçÝ²¢ }¢ïæ ¥¢Ýï ÜUï Ï¢¢Î ãè ™H¢ çÜU, ©„ÜU¢ »ÜU Ï¢ÇG¢ |¢¢§ü |¢è ãñ ¥¢ñÚ ç…„ÜUè
ÐÚ±çÚà¢ ¥Ý¢ƒ¢H² }¢ïæ ã¢ï Úãè ãñæ J §„çH» ÜU§ü Ï¢Ú„¢ïæ „ï ©„ÜUï Ð¢HÝÐ¢ï¯‡¢ ÜUï çH» }¢ñæ »ÜU çÝçp¼ Ú¢çà¢
±ã¢¡ Ðãé¡™¢ Úã¢ ãé¡ J }¢ïÚè çÎÌè ¼}¢‹ÝG¢ ãñ çÜU, }¢ïÚï …¢Ýï ÜUï Ï¢¢Î |¢è ²ã ç„Hç„H¢ ²é¡ ãè …G¢Úè ÚãÝ¢ ™¢çã» J

¥¢ÐÜUè §ü}¢¢ÝÎ¢Úè ÐÚ }¢éÛ¢ï ÐêÚ¢ |¢Ú¢ï„¢ ãñ §„çH» ²ï ÜU¢}¢ ¥¢ÐÜU¢ï „¢ïæÐÜUÚ }¢ñæ ™ñÝ ÜUè „¢¡„ Hï „ÜU¼¢ ãé¡ J
HïçÜUÝ ¥¢Ð }¢éÛ¢„ï ±¢Î¢ ÜUèç…», ²ã Ï¢¢¼ ÜUï±H ¥¢Ð ¼ÜU ãè „èç}¢¼ Úãïx¢è §„ÜUï Ï¢¢Úï }¢ïæ çÜU„è ÜU¢ï |¢ÝÜU
|¢è Ýãèæ Hx¢Ýï Îïæx¢ï J ±¢Î¢ ÜUèç…» ±¢Î¢...”

Ï¢ÇGï „ïÆ…è „ï çÜU²¢ ãé¥¢ ±¢Î¢ ²¢Î ¥¢¼ï ãè x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è Ï¢ÇGè ãè „æ²¼ ¥¢±¢…G }¢ïæ Ï¢¢ïHï,
“À¢ïÅï „ïÆ…è, ¥¢Ð }¢ïÚï Ï¢¢Úï }¢ïæ v²¢ „¢ï™ Úãï ãñ ¥¢ñÚ v²¢ Ýãèæ ±ã ¥¢ÐÜU¢ Ã²çv¼x¢¼ }¢¢}¢H¢ ãñ ©„è ¼Úã
²ã }¢ïÚ¢ |¢è Ã²çv¼x¢¼ }¢¢}¢H¢ ãñ J }¢ñæ ¥ÐèÝè §ü}¢¢ÝÎ¢Úè ÜUï ±™Ý „ï Ï¢æ{¢ ãé¡ §„çH» §„ ç±¯² ÐÚ }¢ñæ ÜU¢ï§ü
SÐC¼¢ ¥¢ÐÜU¢ï Ýãèæ Îï „ÜU¼¢ J ²çÎ ¥¢ÐÜU¢ï »ï„¢ Hx¢¢ Úã¢ ãñ çÜU, }¢ñÝï ¥ÐÝè Ý¢ñÜUÚè ÐÚ Ï¢^¢ Hx¢¢²¢ ãñ
¼¢ï }¢ñæ ¥ÐÝ¢ §S¼èÈU¢ ÎïÝï ÜUï çH» |¢è ¼ñ²¢Ú ãé¡ J ¥¢ñÚ »ÜU Ï¢¢¼ „ïÆ…è, }¢ïÚè Ý¢ñÜUÚè Úãï Ý¢ Úãï ÐÚ... ãæ}¢ïà¢¢
ÜUè ¼Úã §¼Ýè ãè Ú¢çà¢ ãÚ }¢çãÝï ÜUè ÐãHè ¼¢Úè¶ ÜU¢ï }¢ïÚï ¶¢¼ï }¢ïæ …}¢¢ …LÚ ã¢ï …¢²ïx¢è... ²ã }¢ïÚ¢ ¶éÎ
„ï ±¢Î¢ ãñ J ”

x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…èÝï ÜUë¼ÜUëy² ã¢ïÜUÚ ÜUã¢ J
“ÆèÜU ãñ …ñ„è ¥¢ÐÜUè }¢…Gèü, ¥¢§ Ç¢ï‹Å ÜUïÚ ¥Ï¢¢©Å §Å J ¥¢… à¢¢}¢ ¼ÜU ¥¢ÐÜU¢ Úï…èxÝïà¢Ý

HïÅÚ }¢éÛ¢ï ç}¢H …¢Ý¢ ™¢çã» J” L¶ï à¢ÏÎ¢ïæ „ï ¥ÐÝè }¢¢¡ ¥¢ñÚ x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è ÜU¢ çÎH ÜU™¢ïÅ ÜUÚ ç±±ïÜU
Ï¢æx¢Hï ÜUï Ï¢¢ãÚ çÝÜUH x¢²¢ J

“x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è, ¥¢ÐÝï „ãè Ï¢¢¼ v²¢ïæ....”
“...„ïÆ¢Ýè…è, ¥Ï¢ ¼¢ï ²ã Ï¢¢¼ }¢ïÚè ç™¼¢ ÜUï „¢ƒ ãè …¢²ïx¢è J ÆèÜU ãñæ, }¢ñæ ™H¼¢ ãé¡ J ¥¢Ð

¥ÐÝè „ïã¼ ÜU¢ w²¢H Ú¶Ý¢ J ¥x¢Ú ©ÐÚ±¢Hï ÜUè Î²¢ ã¢ïx¢è ¼¢ï çÈUÚ ÜU|¢è ç}¢Hïæx¢ï §„è …Ý}¢ }¢ïæ... J
Ï¢ÇGè „ïÆ¢Ýè…è x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è ÜUè ÐèÆ ÜU¢ï ¼¢ÜU¼ï Úã x¢²ï J §ü}¢¢ÝÎ¢Úè ÜU¢ Ï¢¢ï… ¥ÐÝï Ï¢êÉï ÜUæ{¢ï

ÐÚ H¢{ÜUÚ …¢ Úãï x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è ÐÚ ©ÝÜUè Ý…GÚï …}¢ x¢§ü ¥¢ñÚ ©ÝÜUï ¥¢æ¼Ú}¢Ý „ï ¥¢±¢… ¥¢§ü....
“x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è, ¥¢ÐÝï ¼¢ï ¥ÐÝè §ü}¢¢ÝÎ¢Úè çÎ¶¢§ü |¢è ¥¢ñÚ ¥ÓÀè ¼Úã „ï ©„ï çÝ|¢¢§ü |¢è...

HïçÜUÝ }¢ñæ ¥ÐÝè §ü}¢¢ÝÎ¢Úè à¢¢²Î ÜU|¢è |¢è Ýãèæ çÝ|¢¢ Ð¢©æx¢è ¥¢ñÚ ç±±ïÜU „ï ÜU|¢è ÜUã |¢è Ýãèæ Ð¢©æx¢è
çÜU... ¼é}ã¢Úï çÐ¼¢…è ÜUï „¢ƒ à¢¢Îè ÜUÚÝï „ï ÐãHï }¢éÛ¢„ï …¢ï x¢H¼è ã¢ñ x¢§ü ƒè ©„ÜUï ÜU¢Ú‡¢ ¼é}ã¢Ú¢ »ÜU
Ï¢ÇG¢ |¢¢§ü |¢è §„ ÎéçÝ²¢ }¢ïæ ãñ ç…„ï ¼é}ã¢Úï çÐ¼¢…è Ýï ¥ÐÝè ÐêÚè ô…Îx¢è ¼ÜU ©„ÜUè ¥ÐÝè „æ¼¢Ý ÜUè
¼Úã ãè ç…G}}¢ïÎ¢Úè ©Æ¢§ü ¥¢ñÚ ¥ÐÝï …¢Ýï ÜUï Ï¢¢Î x¢¢ïÐ¢HÎ¢„…è ÜU¢ï ±ã ç…}}¢ïÎ¢Úè çÝ|¢¢Ýï ÜUï ±™Ý }¢ïæ
Ï¢¢¡{ÜUÚ x¢²ï...J” ©ÝÜU¢ çÎH ÜU™¢ïÅ x¢²¢ ¥¢ñÚ x¢H¢ |¢Ú ¥¢²¢ §„çH» ç„„ÜU-ç„„ÜU ÜUÚ ±ï Ú¢ï ÐÇGè
¥¢ñÚ …ñ„ï ©ÝÜU¢ „¢ƒ ÎïÝï ÜUï çH» ãè Ï¢¢ÎH |¢è ¥ÝÚ¢{¢Ú Ï¢Ú„ ÐÇïG J

– ¥¢à¢¢  à¢¢ã
|¢é…
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Mð. rfhexfw{kh fLkiÞk÷k÷ Ãkhe¾ Ãkrhðkh (Ãkkxý-{wtçkE)Lkk sÞ ©e f]»ý.nheþ hk{S ðeh[tË yLku Ãkrhðkh ({wtçkE)Lkk sÞ ©e f]»ý.
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Z YÝ¢çS¼ ²¢ïx¢ „}¢}¢ì Ï¢Hæ
(Treat your body in a Taoist way)

ík{khe {kuxk{kt {kuxe MktÃkr¥k fE Au ? þwt yu {kuxku
çktøk÷ku Au ? fkh Au ? fu {wÕÞðkLk ½huýk Au ? ykLkku W¥kh
«íÞuf ÔÞÂõíkyu r¼L™ nkuE þfu Au. ykÃkýe ÃkkMku fËk[
÷k¾kuLke r{÷fík nkuÞ Ãký òu MðMÚk þheh yLku þktík {Lk Lk
nkuÞ íkku çkÄwt ÔÞÚko Ãkqhðkh ÚkkÞ Au. yk MkíÞ Mkkðorºkf heíku
Mðef]ík ÚkÞu÷wt Au. ¼khíkeÞ Ér»kykuLke su{ íkkyku Þkuøkeyku
Ãký yk MkíÞLku Mðefkhu Au yLku íkuÚke þkherhf yLku {kLkrMkf

MðkMÚÞ {kxu yu{ýu yuf yLkku¾e r[rfíMkk ÃkØrík ykÃke Au.
MðMÚk þheh, {Lk íku{ s RrLÿÞku MkkÚkuLkwt Ëe½o ykÞw»Þ yu ÷k{kykuLku {kxu Mkns

½xLkk Au. ykLkwt hnMÞ þwt Au? ÷k{kykuLke SðLkþi÷eLkk yÇÞkMk ÃkhÚke yu sýkÞ Au
fu ºký rLkÞ{kuLkwt íkuyku SðLkÃkÞOík sYh Ãkk÷Lk fhu Au. (1) ÷køkýeykuLkk yríkhufLkku
rLk»kuÄ. yu{Lke árüyu yk ÂMÚkrík þÂõíkLkku nÙkMk fhLkkhe Au. WÃkhktík þhehLkk
íktºkkuLkk fkÞo{kt yMk{íkw÷k WíÃkL™ fhLkkhe Au. (2) Wíkkð¤ Lk fhku. þktrík hk¾ku.
®[íkkLku Ëqh hk¾ku. (3) Ëh hkus þkherhf íku{s ïkMkLke fMkhík fhku.

íkkykuLke r[rfíMkkÃkØrík þÂõíkLkk rMkæÄktík Ãkh ykÄkrhík Au. yk þÂõíkLku
íkuyku [e fnu Au. suLku ykÃkýu «kýþÂõík fneyu Aeyu íkuLku s íkuyku [e fnu Au. [e fu
«kýþÂõík yu ykÃkýk yÂMíkíðLkku ykÄkh Au. Sðtík þheh{ktÚke «kýþÂõík Lkef¤e
òÞ íkku ÔÞÂõík rLk»«ký fu {]ík çkLke òÞ Au. ykÃkýk MÚkq¤ þhehLkku ykÄkh «ký
þheh Au. MÚkq¤ þheh{kt Ä{Lke yLku þehk îkhk ÷kuneLkwt ¼ú{ý ÚkkÞ Au íku{ «ký
þheh{kt «kýþÂõíkLkwt ðnLk Lkkzeyku{kt ÚkkÞ Au suLku íkuyku {urhrzÞLkMk fnu Au.

íkkyku rMkØktík «{kýu ykÃkýk þkherhf fu {kLkrMkf fkuEÃký hkuøkLkwt {q¤ fkhý
«kýþheh{kt Lkkzeyku{kt ðnuíkk «ký{kt rðûkuÃk Ãkzðku íku Au. yk rðûkuÃk ÃkzðkLkwt fkhý
þwt Au? íkkyku {kLku Au fu SðLk{kt [kh ðMíkwyku sux÷e þwØ {kºkk{kt {¤u yux÷wt s þheh
íku{s {Lk MðMÚk hnu. yk [kh ðMíkwyku fE Au ? nðk su ïkMk{kt òÞ Au íku, ¾kuhkf
îkhk su ¼kusLk þheh{kt òÞ Au íku, íkhMkLku ík]Ãík fhðk su Ãkkýe þheh{kt òÞ Au íku
yLku ytík{kt {níðLkwt su Au íku Au rð[khku yÚkkoíkT nðk, ¼kusLk, Ãkkýe íku{ s rð[kh yk
sux÷e {kºkk{kt þwØ nkuÞ íkux÷k ykÃkýu MðMÚk hne þfeyu Aeyu. íkkykuLkk {íku yk

[khuÞ{kt hnu÷e yþwrØLku suLku ykÄwrLkf Mk{Þ{kt ykÃkýu Toxins fneyu Aeyu, íku
Lkkzeyku{kt ðnuíke «kýþÂõíkLkk ðnLk{kt yðhkuÄ W¼ku fhu Au. yk yðhkuÄ hkuøkMðYÃku
çknkh ykðu Au. yk yðhkuÄLku òu Ëqh fhðk{kt ykðu íkku yÚkkoíkT þhehLku òu detoxify

fhðk{kt ykðu íkku MðkMÚÞ Mðk¼krðf heíku Vr÷ík ÚkkÞ Au.
ðíko{kLk Mk{Þ{kt yk [kh{ktÚke ykÃkýLku þwt yLku fux÷wt þwØ {¤u Au íkuLkku

ykÃkýLku çkÄkLku yLkw¼ð Au. yk [khuÞ{ktÚke fkuELkk Ãkh ykÃkýwt MkeÄwt rLkÞtºký LkÚke.
yk ÂMÚkrík{kt hkuøk Úkðku yufË{ Mðk¼krðf Au. nðu «&™ yu ÚkkÞ Au fu yk yðhkuÄkuLku
Ëqh fuðe heíku fhðk? yÚkkoíkT þhehLku detoxify fuðe heíku fhðwt? Ãkkt[ Úke A nòh
ð»kkuo Ãkqðuo ßÞkhu yksLkk Mk{Þ suðk fkuE ykÄwrLkf WÃkfhýku Lk níkk íÞkhu íku{ýu
yu{Lke rËÔÞ árüÚke yu rLkrùík fÞwO fu, þhehLke ytËhLkk Ãkkt[ ytøkku ¾qçk s
{níðLkk Au. íkuLku íkuyku Ëuðíkk íkhefu yku¤¾u Au. yk Ãkkt[ ytøkkuLku òu rð»k{wõík hk¾e
þfkÞ íkku þheh, {LkÚke MðMÚk hne þfkÞ.

þhehLke ytËhLkk su Ãkkt[ ytøkku Au íku Au-VuVMkk, ÓËÞ, fezLke, ÷eðh íku{s
MÃ÷eLk. íkkykuLkkt {íku yk Ãkkt[ ytøkkuLkku çknkhLkk Ãkkt[ ytøkku MkkÚku MkeÄku MktçktÄ Au.
su{fu VuVMkkt-Lkkf, ÓËÞ-S¼, fezLke-fkLk, ÷eðh-ykt¾, MÃ÷eLk-BnkU. íkkyku {kLku
Au fu ytËhLkk ytøkku MkkÚku ykÃkýu MkeÄe heíku fþwt fhe þfíkk LkÚke Ãký òu çknkhLkk
ytøkku MkkÚku fþwf fhðk{kt ykðu íkku ytËhLkk ytøkkuLku detoxify  fhe þfkÞ Au.

nðu Mkðk÷ yu Au fu çknkhLkk ytøkku MkkÚku þwt fheyu íkku ytËhLkk ytøkku{kt hnu÷k
rð»kÿÔÞLku Ëqh fhe þfkÞ ? yøkkW ykÃkýu òuE økÞk íku{ íkkyku r[rfíMkkÃkØrík
þÂõíkLkk rMkØktík WÃkh ykÄkrhík Au. íku{Lke árüyu òu çkkÌk ytøkku WÃkh {Mkks fu
xu®Ãkøk fhðk{kt ykðu íkku toxinsLku fkhýu su «ký þÂõík fu [e {uhezeÞLkMk{kt blocked

ÚkE økE Au íkuLku {wõík fhe þfkÞ yLku íku îkhk MðkMÚÞ «kó fhe þfkÞ. nðu ykÃkýu
rðrðÄ ytøkku WÃkh {Mkks fuðe heíku fhðwt íku ytøku òuEþwt.
{Mkks îkhk fkÞkfÕÃk :{Mkks îkhk fkÞkfÕÃk :{Mkks îkhk fkÞkfÕÃk :{Mkks îkhk fkÞkfÕÃk :{Mkks îkhk fkÞkfÕÃk :

íkkyku rMkØktík «{kýu þheh{kt rð»kÿÔÞ (toxins) ¼uøkk ÚkðkLku fkhýu «ký
þhehLke LkkzeykuLkkt «ðkn{kt yðhkuÄ ÚkkÞ Au suLke þheh yLku {Lk WÃkh Lkfkhkí{f
yMkh Ãkzu Au. yk yðhkuÄLku Ëqh fhðk {kxu çku {køko Au, yuf Au-{Mkks yLku çkeòu
Au-xu®Ãkøk. þhehLkk yðÞðku WÃkh {Mkks yLku xu®Ãkøk fhðkÚke yðhkuÄkuLku Ëqh fhe
þfkÞ Au. su ÃkkýeLke ÃkkEÃk{kt ðå[u fþwtf Lkzíkwt nkuÞ íkku WÃkhÚke xu®Ãkøk fhðkÚke
f[hku ykøk¤ ¾Mke òÞ Au íku{ ytøkku WÃkh y÷øk y÷øk «fkhu xu®Ãkøk fhðkÚke
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Mð. „wýðtŒeƒnu™ hr‚f÷k÷ …he¾ (fze) ™k sÞ ©e f]»ý.Mð. nheËk‚ [Œú¼qs þkn (¼qs) Lkk sÞ ©e f]»ý.
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{køkoLku þwØ fhe þfkÞ Au.
íkkyku r[rfíMkkÃkØrík{kt þhehLkk çkÄk ytøkku {kxu {MkksLke r¢Þk Au Ãký

ykÃkýu yºku {wÏÞ Ãkkt[ ytøkkuLkku rLkËuoþ fheþwt. {Mkks fhðkLke Ãkqðuo {níðLke r¢Þk Au,
nÚku¤eLkwt ½»koý(Rubbing of the palms). íkkykuLkk {ík«{kýu «kýþÂõík fu [e su
{uhurzÞLkMk îkhk ðnLk fhu Au íku {wÏÞíðu nkÚkLke nÚku¤e{ktÚke ÃkMkkh ÚkkÞ Au. nÚku¤eLkk
½»koý îkhk {uhurzÞLk{Mk{ktLkk þÂõíkLkk «ðknLku W¥kursík fhe þfkÞ Au. fuð¤ ½»koýLke
r¢Þk Ãký þhehLku ½ýku VkÞËku fhu Au. nÚku¤eLkwt ½»koý fuðe heíku fhðwt íku òuEyu.
r¢Þk :r¢Þk :r¢Þk :r¢Þk :r¢Þk : çkL™u nÚku¤eLku ¼uøke fhe Lkkr¼ Mkk{u hk¾e ½»koý fhðwt. nÚku¤eLke økríkLku
ykøk¤ ÃkkA¤(back and forth) fhðe økku¤ økku¤ fu WÃkh Lke[u Vuhððe Lkne. çkL™u
nÚku¤e{kt ßÞkt MkwÄe økh{eLkku yLkw¼ð ÚkkÞ íÞkt MkwÄe ½»koý fhðwt. yk WíÃkÒk ÚkÞu÷e
þÂõík ðzu RÂåAík ¼køk WÃkh {Mkks fhðkÚke íku ¼køk{kt block ÚkE økÞu÷e þÂõíkLkk
«ðknLku {wõík fhe þfkÞ Au.
Ãkkt[ {wÏÞ ytøkku WÃkhLkwt {Mkks :Ãkkt[ {wÏÞ ytøkku WÃkhLkwt {Mkks :Ãkkt[ {wÏÞ ytøkku WÃkhLkwt {Mkks :Ãkkt[ {wÏÞ ytøkku WÃkhLkwt {Mkks :Ãkkt[ {wÏÞ ytøkku WÃkhLkwt {Mkks :

ykÃkýu yøkkW òuE økÞk íku{, íkkyku þhehLkkt su Ãkkt[ {wÏÞ ytøkku Au íkuLkku
deity íkhefu Mðefkh fhu Au. çknkhLkk Ãkkt[ ytøkku ytËhLkk Ãkkt[ ytøkkuLkwt «ríkrLkrÄíð
fhu Au. su{fu VuVMkkt, Lkkf, ÓËÞ-S¼, fezLke-fkLk, ÷eðh-ykt¾, MÃ÷eLk-BnkU.
«Úk{ ykÃkýu Lkkf WÃkh {Mkks fuðe heíku fhðwt yLku íku îkhk ïMkLkíktºk MkkÚkuLkk
hkuøkkuLku fuðe heíku Ëqh fhðk íku òuEþwt.
1 .1 .1 .1 .1 . Lkkf-VuVMkk :Lkkf-VuVMkk :Lkkf-VuVMkk :Lkkf-VuVMkk :Lkkf-VuVMkk :

ïMkLkr¢Þk{kt LkkfLkwt MÚkkLk {níðLkwt Au. Lkkf{ktÚke ºký {uhurzÞLkMk ÃkMkkh ÚkkÞ
Au. (1) økðLkeOøk [uLk÷ (2) {kuxwt yktíkhzwt yLku (3) Ãkux.

™kf y™u VuV‚k {kxu fw÷ [kh f‚hŒ Au.
1)1)1)1)1) LkkfLke çkL™u çkksw ½»koý fhðwt :LkkfLke çkL™u çkksw ½»koý fhðwt :LkkfLke çkL™u çkksw ½»koý fhðwt :LkkfLke çkL™u çkksw ½»koý fhðwt :LkkfLke çkL™u çkksw ½»koý fhðwt :
� çkL™u nÚku¤eLku ½Mkku. økh{ fhku.
� çkL™u nkÚkLke Ãknu÷e yLku çkeS yktøk¤eLku LkkfLke çkL™u çkksw WÃkhÚke þhw fhe

Lke[u LkMkfkuhk MkwÄe ½Mkku. WÃkhÚke Lke[u ykðþku íÞkhu yuf round Úkþu. ykðk 9
Úke 36 round MkwÄe fhðk.

2)2)2)2)2) LkkfLkk þYykíkLkk ¼køk WÃkh {Mkks fhðwt :LkkfLkk þYykíkLkk ¼køk WÃkh {Mkks fhðwt :LkkfLkk þYykíkLkk ¼køk WÃkh {Mkks fhðwt :LkkfLkk þYykíkLkk ¼køk WÃkh {Mkks fhðwt :LkkfLkk þYykíkLkk ¼køk WÃkh {Mkks fhðwt :

� çkL™u nÚku¤e ½Mkku. økh{ fhku.
� çkLLku nkÚkLke Ãknu÷e yktøk¤eLku LkkfLke þYykík yLku ykt¾Lkk ¾qýk ykøk¤

{qfku. 10 Úke 15 MkwÄe økýíkkt íÞkt Ëçkkðku.
� 10 Úke 15 Mkuftz íÞkt {Mkks fhku.
3 .3 .3 .3 .3 . LkMkfkuhkLkkt çkL™u ¾qýk WÃkh {Mkks fhðwt :LkMkfkuhkLkkt çkL™u ¾qýk WÃkh {Mkks fhðwt :LkMkfkuhkLkkt çkL™u ¾qýk WÃkh {Mkks fhðwt :LkMkfkuhkLkkt çkL™u ¾qýk WÃkh {Mkks fhðwt :LkMkfkuhkLkkt çkL™u ¾qýk WÃkh {Mkks fhðwt :

� çkL™u nÚku¤eLku ½Mkku. økh{ fhku.
� zkçkk nkÚk yLku s{ýk nkÚkLke Ãknu÷e yktøk¤eLku LkMkfkuhkLkkt {q¤{kt press
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ðu÷S ¼e{S Ãkrhðkh (fåA) - {wtçkELkk sÞ ©e f]»ý.yrïLk¼kE su. {h[Lx ({wtçkE)Lkk sÞ ©e f]»ý.
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fhku. 10 Úke 15 MkwÄe {Lk{kt økýku yLku ÃkAe íÞkt s yktøk¤eLku økku¤ Vuhðku.
yk r¢Þk 10 Úke 15 Mkuftz MkwÄe fhðe.

� nðu s{ýk nkÚkLke Ãknu÷e yktøk¤e ðzu çkL™u LkMkfkuhktLke ðå[u su ¾kzku Au íÞkt
íkuLku press fhku. {™{kt 20 MkwÄe økýku. íÞkt yktøk¤eLku økku¤ økku¤ Vuhðku.

� Ãknu÷e yktøk¤eLku WÃkhLkk nkuX WÃkh ½Mkku.

4 .4 .4 .4 .4 . [nuhk WÃkh {Mkks :[nuhk WÃkh {Mkks :[nuhk WÃkh {Mkks :[nuhk WÃkh {Mkks :[nuhk WÃkh {Mkks :

����� çkL™u nÚku¤eLku ½Mkku, økh{ fhku.
� økh{ nÚku¤eLku çkL™u økk÷ WÃkh WÃkhÚke Lke[uLke íkhV ½Mkku.
� çkL™u nÚku¤eLku Vhe økh{ fhe fÃkk¤ WÃkh ½Mkku.
� çkL™u nÚku¤eLku Vhe økh{ fhe, nÚku¤eLku cup like fhe ykt¾ WÃkh {qfku.

{Lk{kt 20 MkwÄe økýku.
WÃkhkuõík Ëþkoðu÷ r¢Þkyku VuVMkk MkkÚku MktçktrÄík hkuøkku suðk fu þhËe, LkkfLkwt
øk¤ðwt, LkkfLkwt çktÄ ÚkE sðwt. MkkÞLkMkkExeMk, yMÚk{k, Mkíkík Aªfku ykððe
suðk hkuøkku WÃkh ¾qçk yMkhfkhf Au.

2 .2 .2 .2 .2 . S¼/ÓËÞ :S¼/ÓËÞ :S¼/ÓËÞ :S¼/ÓËÞ :S¼/ÓËÞ :
íkkykuLkk {ík «{kýu S¼Lkku MktçktÄ ÓËÞ MkkÚku Au. S¼ yu çku {wÏÞ {uhurzÞLk‚,

Governing channel and Functional channel ðå[uLkku Mkuíkw Au. yk yuf yuðwt MÚkkLk Au
ßÞkt [e fu «kýþÂõíkLkkt block ÚkðkLke ðÄkhu Mkt¼kðLkk Au.

S¼/ÓËÞ MkkÚkuLke fw÷ çku fMkhíkku Au.
(1) S¼Lku ËktíkLke ykøk¤Lkk ¼køk yLku nkuXLke ðå[u fkuEÃký rËþk{kt 9

ð¾ík Äq{kðku. ÃkAe S¼Lku ËktíkLke ÃkkA¤Lkk ¼køk{kt rðhwØ rËþk{kt 6 ð¾ík Äq{kðku.
ykLku fkhýu Bnku{kt ÷k¤ WíÃkL™ Úkþu. yu ÷k¤Lku ytËh Wíkkhe Ëku. íkkyku r[rfíMkk

ÃkØrík{kt ÷k¤Lkwt ¾qçk {níð Au. ÷k¤ digestive glands yLku organs Lku lubricate fhu
Au.

(2) BnkuLku ¾ku÷ðwt, S¼Lku þõÞ yux÷e çknkhLke çkksw ¾u[ðe. ÃkAe S¼Lku
turn fhe BnkuLke ytËh íkhV ÷E sðe. suÚke S¼Lkwt xuhðwt ytËh øk¤kLkk ¼køk MkwÄe
òÞ.
3. fkLk/fezLke :3. fkLk/fezLke :3. fkLk/fezLke :3. fkLk/fezLke :3. fkLk/fezLke :

íkkyku r[rfíMkk «{kýu fkLkLkku MktçktÄ fezLke Au. rfzLkeLkwt {wÏÞ fkÞo ÷kuneLkwt
þwrØfhý fhðkLkwt Au. òu yu çkhkçkh fkÞo Lk fhu íkku þheh{kt yu f[hku VÞko fhu Au
su hkuøkLkk MðYÃku çknkh ykðu Au. ykÃkýu «Úk{ fkLkLke fMkhíkku òuEþwt yLku ÃkAe
rfzLkeLke fMkhíkLkku rLkËuoþ fheþwt.
fkLk/rfzLkeLke fMkhík :fkLk/rfzLkeLke fMkhík :fkLk/rfzLkeLke fMkhík :fkLk/rfzLkeLke fMkhík :fkLk/rfzLkeLke fMkhík :

fkLkLke fw÷ [kh fMkhík Au su{kt «Úk{ ºký çknkhLkk fkLk MkkÚkuLke Au ßÞkhu
yuf ytËhLkk fkLk MkkÚkuLke Au.

çknkhLkk fkLkLke fMkhík
(1) çkL™u nÚku¤eykuLku ½Mkku. økh{ fhku.

Ãknu÷e yLku çkeS yktøk¤eLku y÷øk fheLku V shape fhku. fkLkLke çknkhLke
íku{ s ÃkkA¤Lke çkksw {wfe WÃkh Lke[u ½Mkku. ykðwt 15 Úke 20 ð¾ík fhku.

(2) çkL™u nÚku¤eykuLku ½Mkku økh{ fhku.
ytøkqXk yLku Ãknu÷e ykt„¤e ðå[u fkLkLke çkqxLku Ãkfzku yLku Lke[uLke íkhV 15
Úke 20 ð¾ík ¾U[ku.

(3) çkL™u nÚku¤eykuLku ½Mkku. økh{ fhku.
Ãknu÷e yktøk¤eLku fkLkLke ykøk¤ íku{ s ÃkkA¤Lke çkksw økku¤ økku¤ Vuhðku.

ytËhLkk fkLkLke fMkhík :ytËhLkk fkLkLke fMkhík :ytËhLkk fkLkLke fMkhík :ytËhLkk fkLkLke fMkhík :ytËhLkk fkLkLke fMkhík :
– çkL™u nÚku¤eykuLku ½Mkku. økh{ fhku.
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– nÚku¤eLkk ¼køkLku fkLk WÃkh hk¾e yktøk¤eyku ðzu {kÚkkLkk ÃkkA¤Lkk
¼køk WÃkh tapping fhku.
yk fMkhíkku fhðkÚke yfk¤u ykðíke fkLkLke çknuhkþLku Ëqh fhe þfkÞ Au.

rfzLkeLke fMkhík :rfzLkeLke fMkhík :rfzLkeLke fMkhík :rfzLkeLke fMkhík :rfzLkeLke fMkhík :
– çkL™u nÚku¤eLku ½Mkku. økh{ fhku.
– nÚku¤eLke {wêe çkLkkðku.
– çkL™u {wêeLku ÃkkA¤ fezLke WÃkh {wfe 8 Úke 10 ð¾ík tapping fhku.
– VheÚke nÚku¤eLku økh{ fheLku nÚku¤eLku fezLke WÃkh {wfeLku WÃkhÚke

Lke[uLke íkhV ÷kðku. ykðwt 10 Úke 15 ð¾ík fhku.

4 .4 .4 .4 .4 . ykt¾/÷eðh :ykt¾/÷eðh :ykt¾/÷eðh :ykt¾/÷eðh :ykt¾/÷eðh :

ðíko{kLk Mk{Þ{kt ðkt[Lk, xe.ðe. òuðwt, fBÃÞqxh WÃkh fk{ fhðwt ðøkuhu fkhýMkh
ykt¾kuLku Mkíkík ©{ Ãkzíkku nkuÞ Au. ykÃkýku yLkw¼ð Au fu ßÞkhu ykt¾ Úkkfu Au íÞkhu
ykÃkýLku Ãký {kLkrMkf ÚkkfLkku yLkw¼ð ÚkkÞ Au. íkkykuLkk {ík «{kýu ykt¾Lkku MkeÄku
MktçktÄ ÷eðh MkkÚku Au. fMkhík fhíke ð¾íku ykt¾ WÃkh fkuEÃký «fkhLkw òuh Lk fhðwt.
n÷fk Ëçkký MkkÚku r¢Þk fhðe.
ykt¾ {kxuLke fMkhíkku :ykt¾ {kxuLke fMkhíkku :ykt¾ {kxuLke fMkhíkku :ykt¾ {kxuLke fMkhíkku :ykt¾ {kxuLke fMkhíkku :
(1) çkL™u nÚku¤eLku ½MkeLku økh{ fhku.
– ykt¾ku çktÄ fheLku çkeS yktøk¤eLku ykt¾Lke fefe WÃkh {qfku yLku n÷fk

ËçkkýÚke yktøk¤eLku fefe WÃkh økku¤ økku¤ Vuhðku.
(2) çkL™u nÚku¤eLku ½MkeLku økh{ fhku.

Ãknu÷e, çkeS yLku ºkeS yktøk¤eLku ykt¾Lkk upper shocket WÃkh {qfe økku¤
økku¤ Vuhðku. yks «{kýu lower shocket WÃkh {qfe økku¤ økku¤ Vuhðku. ykðwt
15 Úke 20 ð¾ík fhku.

(3) çkL™u nÚku¤eLku ½Mke økh{ fhku.
nÚku¤eLku ykt¾ WÃkh {qfe {Lk{kt 20 økýðwt. yk Mk{Þ ËhBÞkLk ykt¾ ytËhÚke
çktÄ hk¾ðe.

5 .5 .5 .5 .5 . Bnku /MÃ÷eLk :Bnku /MÃ÷eLk :Bnku /MÃ÷eLk :Bnku /MÃ÷eLk :Bnku /MÃ÷eLk :

íkkyku r[rfíMkk ÃkØrík «{kýu yktíkrhf MÃk÷eLkLkku MktçktÄ çkkÌk Bnku MkkÚku Au.
MÃ÷eLk {kxuLke ºký fMkhíkku Au.

(1) ykøk¤Lkk WÃkh Lke[uLkk ËktíkLku ¼uøkk fheLku WÃkh Lke[u click fhku. 18

1 0 11 0 11 0 11 0 11 0 1 1 0 21 0 21 0 21 0 21 0 2

{ÚkhkËkMk {kuíke[tË þkn yLku Ãkrhðkh (¼ws)Lkk sÞ ©e f]»ý.Mð. rðÄkƒnu™ s{™kËk‚ …khu¾ (…kxý) ÃkrhðkhLkkt sÞ ©e f]»ý.
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ð¾ík ykðwt fhku. ÃkkA¤Lkk ËktíkLku ¼uøkk fhe 18 ð¾ík WÃkh Lke[u click fhku.
(2) çkL™u nÚku¤eLku økh{ fheLku Ãknu÷e ºký yktøk¤e ðzu WÃkh yLku Lke[uLkk

nkuXLke [khu çkksw tapping fhku yk 8 Úke 9 ð¾ík fhku.
(3) ƒLLku nÚku¤e™u „h{ fhe™u yt„qXku y™u …nu÷e ykt„ýe™u Bnkutt{kt ytËh

™k¾e™u ƒLLku ykt„¤eyku™u W…h™e ŒhV ¾ut[ku, ykðw 8 Úke 9 ð¾Œ fhku.

MðkMÚÞ «kÃík fhðk {kxu WÃkhkuõík Ëþkoðu÷e r¢Þkyku hkus fhðe. r¢Þk fhíke
ð¾íku çk¤Lkku «Þkuøk Lk fhðku. þktík r[¥ku r¢Þk fhðe. yk r¢ÞkykuLke fkuE Lkfkhkí{f
yMkhku LkÚke. r¢Þk Ãkqhe Mk¼kLkíkk MkkÚku fhðe. ykþk Au fu ykÃk Mknw yk fMkhíkku
fhþku yLku íkuLkku VkÞËku WXkðþku.

(Taoist Yoga  &  Chi kung for better Health-Eric Steven Yudelove
…h ykÄkrhŒ )

– zkì «¿kk þkn– zkì «¿kk þkn– zkì «¿kk þkn– zkì «¿kk þkn– zkì «¿kk þkn

xur÷Vku™xur÷Vku™xur÷Vku™xur÷Vku™xur÷Vku™

(yk ykí{fÚkk™k Œ{k{ …kºkku y™u «‚t„ku fkÕ…r™f
Au y™u fkuE …ý ÔÞrõŒ fu ðMŒw ‚kÚku™ku Œu™ku ‚tƒtÄ
‚tÞku„{kºk Au.)

yku„Mx {rn™k™k hrððkh™e ‚ðkh nkuÞ, [ku{k‚w
…whƒnkh{kt òBÞw nkuÞ y™u yk¾e hkŒÚke {tË {tË ðh‚kË
ðh‚e hnÞku nkuÞ íÞkhu yuf Ëuzfk™u ðkt‚™k xku…÷k™e
™e[u õÞkh™ku …qhe hkÏÞku nkuÞ y™u xku…÷k™u ¾‚uzðk{kt
y‚{Úko Ëuzfk …hÚke fkuE yufË{ s yu xku…÷ku WXkðe ÷u

Œku Ëuzfku ¾wþe™ku {kÞkuo þwt fhu? ƒ‚, ykðe s nk÷Œ {khe nŒe. fuË{ktÚke {wõŒ ÚkÞu÷ku
Ëuzfku su{ yk{ Œu{ fwËfk {khe™u ¾wþe Ëþkðuo yu s heŒu {tu …ý {khe ¾wþe Ëþkoðe.

yku„Mx {rn™k™k hrððkh™e ‚ðkh nŒe, [ku{k‚w …whƒnkh{kt òBÞw nŒw y™u
yk¾e hkŒÚke {tË {tË ðh‚kË ðh‚e hnÞku nŒku y™u ½h{kt ‚ki fkuE {ò™e {eXe
™etËh {kýe hnÞk nŒkt íÞkt s ... ¼÷¼÷k Wt½ý‚e™e Wt½ Wze òÞ yuðe ½h½hkxeÚke
ƒ¤ËuðhkÞ™wt r™ðk‚MÚkk™ „wtS WXÞw. ½h™k ‚kŒuÞ ‚ÇÞku ‚Vk¤k ò„e „Þk y™u
yk fE {w‚eƒŒ Au yu òýðk „¼hknx{kt zÙkuEt„Á{ ŒhV Ëkux {qfe. yk ¼Þtfh
yðks™ku …eAku fhŒe y÷„ y÷„ Ëeþkyku{ktÚke zÙkuEt„Á{{kt «ðuþu÷e Ëhuf ÔÞrõŒ
{™u skuŒk s MŒçÄ ÚkE „E Œuyku ‚ki {khe ŒhV skuE hnÞk nŒk y™u nwt Œu Ëhuf™k
[unhk …h™k ¼kð skuðk ÷køÞku.

ƒ¤ËuðhkÞ-su{™k fkhýu nwt yk ½h{kt ykÔÞku nŒku y™u nsw …ý Awt
Œu{™k [unhk …h {™u „ðo y™u nuŒ™ku ¼kð Ëu¾kÞku. Mk{Þ y™u r‚æækktŒku™e Œk÷{u÷
hk¾e™u Sððkðk¤k ƒ¤ËuðhkÞ r‚¥kuh ðxkðe [qõÞk nþu …ý yu{™e ‚VuË ÚkE „Þu÷e
{qtAkuÚke Œuyku nsw ÁykƒËkh Ëu¾kÞ Au.

ft[™ƒk Œku {™u skuE™u ŒhŒ s {hf {hf Úkðk ÷køÞk. {™kunh¼kE y™u
…ki÷ku{e¼k¼e Œku òýu ykùÞo[rfŒ ÚkE „Þk. Œuyku™e ƒutf {™ush y™u fku÷us{kt
«kuVu‚h Œhefu™e ™kufhe{kt hrððkh™e hò fux÷e fet{Œe nkuÞ y™u {u yu{kt ¼t„
…kzÞku. fw{wËVkuE™e ‚k{u skuE™u Œku nwt ½¼hkE s „Þku. {khe ‚k{u Œku yu yu{ skuŒk
nŒk òýu {u yu{™tw þtw ƒ„kze ÷eÄw nkuÞ y™u òýu {™u n{ýk W[fe™u Vufe Ëuþu.
fuþð™k [unhk …h fkuE {nk™ fkÞo …kh …kzðk™e ¾wþe Ëu¾kE hne nŒe y™u yk
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…÷f Œku òýu n{ýk sw{e WXþu Œu{ ÷k„Œw nŒtw.
{khe ‚k{u skuðk{kt ƒÄk {khk yðks «íÞu òýu ƒurVfh ÚkE „Þk nŒk. Auðxu

ßÞkhu {khku yðks ƒtÄ ÚkÞku íÞkhu ßÞkhu fkuE ‚t{kurnŒ yÔkMÚkk{ktÚke {wõŒ ÚkÞk nkuÞ
yuðk ¼kð ‚kÚku yufƒeò ‚k{w skuðk ÷køÞk.

þwt ÚkÞwt? yku¤ÏÞku {™u? Œ{u …ý ‚t{kurnŒ ÚkE „Þk? yhu …kAk ykðku ... nwt
yu s Atw Ë‚fkyku sq™ku …u÷ku fk¤ku zççkk xkE… [fhzkðk¤ku xur÷Vku™... y™u yk su
n{ýk yðksÚke ‚ki™e Wt½{kt ¼t„ …zÞku Œu {khe het„ nŒe... xÙet„...xÙet„... ÞkË
ykÔÞtw? Œ{khk{ktÚke fux÷kfu {™u skuÞku nþu, fux÷kfu {khk rðþu ‚kt¼éÞw nþu, fux÷kfu
{™u Vkuxk{kt skuÞku nþu y™u fux÷kfu yk{kt™tw fþwt s ™net fÞwo nkuÞ Œku …ý yk… ‚ki™u
{khk ™{Mfkh.

yksu …whk 30 ð»kuo nwt hýõÞku... yhu, „hßÞkuo yu{ fnkuu Œku …ý ðkttÄku
™rnt...swyku Œku ¾hk yk ƒÄk fuðk n[{[e „Þk Au. 1981™e ‚k÷{kt {kÁ yk„{™
ÚkÞw yk ½h{k.(Œ{khk{ktÚke fux÷kf Œku íÞkhu sLkBÞk …ý ™net nkuÞ) íÞkhu ƒ¤ËuðhkÞ
„ðoÚke fnuŒk nŒk fu ykswƒksw™k Ë‚ ½h{kt fkuE Vku™ ™Úke y™u yux÷e s ‚nsŒkÚke
fkuE ƒnkh™e ÔÞrõŒ™u Vku™ fhðk ËuŒk nŒk Œu …ý rð™k{qÕÞu. yk{ {VŒ{kt Vku™
fhðkðk¤k™e ‚tÏÞk Äe{u Äe{u ÍkÍe Úkðk ÷k„e nŒe Œku …ý ƒ¤ËuðhkÞ™u Œu{kt ðktÄku
™ nŒku.

{™u ÚkŒtw fu yk nuÕÕkku þçË fkuýu ~kkuæÞku nþu... yhu suýu …ý þkuæÞku nþu Œu yk
ƒÄk {VŒeÞkyku™k Wå[kh ‚kt¼¤e™u Œku ƒu¼k™ s ÚkE òÞ nku. Ëhuf sý™e nuÕÕkku
ƒku÷ðk™e heŒ y÷„. yk {ký‚ nuÕÕkku yux÷w s ƒku÷u Œu{kt Mkk{uðk¤k™u ½ýe y‚h
ÚkE òÞ. fkuEf™w nuÕÕkku yux÷w {eXw nkuÞ fu ‚kt¼¤e™u yu{ ÚkkÞ fu yÃ‚hk fu Ëuð
ƒku÷e hnÞk nkuÞ fkuEf™tw nuÕÕkku yux÷w ¼khu nkuÞ fu ‚kt¼¤™khk™k nkÚk{kt he‚eðh
Axfe òÞ Œku fkuE™tw nuÕÕkku yux÷w ™fkhkí{f nkuÞ òýu Ëeðu÷™e ƒkx÷e …eÄe nkuÞ
Œku ð¤e fkuEf™wt nuÕÕkku yux÷w h{wS nkuÞ fu ‚k{uðk¤ku n‚e s …zu.

{ký‚ku {kxu yk yuf s þçË y÷„ y÷„ heŒu ƒku÷ðw yu{ ‚{S þfkÞ Œu{
Au, …htŒw Œu{kt™k y{wf ÔÞrõŒykuŒku õÞkhuÞ ™k ¼w÷kÞ. þwt ™k{ nŒtw yu{™w...nk...hksuLÿ
Œ÷kxe... ƒÄk yu{™u ykh.xe.™k ™k{Úke yku¤¾Œk. yk{ Œku yu{™wt ½h ynetÚke A
½h Ëqh nŒw Œku …ý Vku™ fhðk Œku ynet s ykððk™w. yu{™u Œku nuÕÕkku þçË™ku Wå[kh
Œku Xef …ý yÚko s ƒË÷e ™kÏÞku nŒku Vku™ W…kzu yux÷u ƒku÷u...“yu÷k... ð.”

…nu÷e ðkh ƒkuÕÞk íÞkhuu Œku ÷køÞw fu yk Vku™ …h þwt ÷kððk™w fu Au y™u …kAk ÷k
Úkkuzwf ÷tƒkðu. ƒu [kh ð¾Œ ‚kt¼éÞkt …Ae ¼k™ ÚkÞw fu yk “yu÷k... ð.” ƒku÷u Au
y™u yu™u yk…zu “nuÕÕkku” s ‚{sðk™wt Au.

yuðw s ƒesw WËknhý, ™k{ “hkfk”. ƒesw fktE ‚{sku Œu …nu÷k [ku¾ðx fhe
ËW fu yk fkuE „wtzku fu x…kuhe ™Úke …htŒw yuf ƒnu™ Au. [kutfe „Þk ™u!! yhu yk
ƒksw{kt ¼xxfkfk hnu Œu{™k Ä{o…í™e yux÷e fu hûkkƒu™ ¼xx. nðu ÚkÞwt yu{ fu
Œu{™k ½h™e ‚k{u s ¾wÕÕke søÞk …zu y™u íÞkt Akufhkyku ¢efux h{u y™u Œu{™k
½h{kt ƒku÷ òÞ yux÷u Akufhkyku™u Œuyku ŒŒzkðu. yuf ðkh ÚkÞwt yuðw fu hkŒ™k ‚{Þu
Akufhkyku ¢efux h{Œk nŒk. þhË…q™{ nŒe y™u hûkkƒu™u ykux÷k …h [tÿ{k™tw
ysðk¤w …zu Œu heŒu ËqÄ…kf™e Œ…u÷e nsw Œku {qfe s nŒe y™u yux÷k{kt s yuf Vxfku
ykÔÞku y™u ƒku÷ ‚eÄku ËqÄ…kf™e Œ…u÷e{kt!! ËqÄ…kf™k ƒË÷k{kt {uÚke…kf yk…ðk
nkÚk{kt Äkufkuu ÷E™u yk¾e ‚ku‚kÞxe {kÚku ÷eÄe nŒe yu{ýu. yLÞ ðrz÷ku ðå[u …zÞk
íÞkhu {kttz …herMÚkŒe Úkk¤u …ze nŒe …ý Œu Ëeð‚Úke Akufhkyku™e …Õx™u yu{™w ™k{
…kze ËeÄw-hkfk.

 yk{ Œku ¾k™„e ðkŒ Au …ý yu …Õx™™k yuf ‚ÇÞ Œu yk…zk {™kunh¼kE
y™u Œu{ýu yu{™k Mkk„rhŒku skuzu yk ðkŒ fhe y™u {™u Œku ‚t¼¤kE s òÞ ™u. nðu
yk hkfk-W^V-hûkkƒu™ Vku™ …h ðkŒ fhu yux÷u yu{™e E{usÚke ŒËT™ rðÁæÄ. Œ{u
yu{™e ƒksw{kt W¼k nku Œku …ý Œ{™u ™k ‚t¼¤kÞ fu yu þw ðkŒ fhu Au. õÞkhuf Œku
{™u yuðw ÚkŒtw nŒw fu yk nkuX ¾kuÕÞk ð„h ƒku÷u Au fuðe heŒu !

‚{Þ sŒkt ðkh ™Úke ÷k„Œe yu ‚kt¼éÞwt nŒtw y™u yksu skuE …ý ÷eÄw. su
{™kunh¼kE™u Œux÷k ™k™k skuÞk nŒk, yksu yu{™k ÷ø™ …ý ÚkE „Þk Au y™u
yu{™k Akufhkyku …ý {kuxk ÚkE „Þk Au. 1988{kt ßÞkhu Úkkuzk ‚wzku¤ Ëu¾kððk¤k
÷k÷ Vku™Úke {™u ƒË÷e ÷uðk{kt ykÔÞku nŒku íÞkhÚke yíÞkh ‚wÄe Ëh ð»kuo rËðk¤e™e
‚VkE ð¾Œu fƒkx{ktÚke ÷E ‚kV fhe™u …kAku „kuXðe Ëuðk{kt ykðw Awt. yk ºke‚ ð»ko{kt
÷k÷ Vku™ …Ae ¢e{ f÷h™ku …wþ ƒx™ Vku™, h¾kuze f÷h™ku M…efh Vku™, rðrðÄ
«fkh™k fkuz÷u‚ Vku™ ð„uhu ykÔÞk y™u „Þk …ý {khe su{ fkuE™u ‚t½Þko ™ne.

yhu ¼kE õÞkt Auf 1981 {kt …nku[e „Þk, …kAk ykðku. ƒesw fkuE fþtw rð[khu
yu™e …nu÷k Œku fuþðu {™u W…kze™u fk™ …h ÷økkÔÞku y™u [unhk …h ¾wþe hu÷kE
ykðe. ‘yku ËkËk, yk Œku [k÷w ÚkE „Þku’. Œu „E fk÷u s hkºku ºký f÷kf {ÚÞku nŒku
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{™u [k÷w fhðk {kxu …ý ðh‚kË™u fkhýu hkºku Vku™÷kE™{kts ¾hkƒe nŒe yux÷u
fuþð™u yu{ fu nwt ™Úke fk{ fhe hnÞku. …÷f™e Mfw÷{kt ykðŒefk÷u rðÄkÚkeoyku îkhk
yurLxf ðMŒwyku™wt «Ëþo™ Þkusðk{kt ykÔÞtw Au y™u …÷f™u {™u ÷E sðku Au. ™k™eƒu™
{kxu ¼kE {ËË{kt n{uþk ŒiÞkh yux÷u {™u fƒkx{ktÚke ƒnkh ÷eÄku y™u yk hnÞw Œu™w
…rhýk{.

‘yÕÞk …ý fuþwzk, fku™kuu Vku™ nŒku nðkh nðkh{kt? {kttz {ktz Œku ykt¾ {e[kE
nŒe y™u yu{kt yk fkr¤Þku ÄwhõÞku’ fw{wËVkuE ŒkzwõÞk yux÷k{kt Vhe ntw
½whõÞku...{Œ÷ƒ het„ ðk„e y™u fuþðu …¤ðkh{kt {™u W…kze ÷eÄku. nsw Œku ƒe[khku
fþw ƒku÷u Œu …nu÷k s ‚k{uÚke yuõ‚«u‚™e {kVf fkuE ƒku÷e „Þw y™u f™ufþ™ fx
ÚkÞk™ku xku™ ykÔÞku. fuþðu Vku™ {wfŒk ƒÄk™e ‚k{u {÷fkŒk {÷fkŒk skuÞw y™u
fw{wËVkuE ‚k{u yxõÞku. ‘VkuE ... ¼s™ {tz¤eðk¤k ƒk™ku Vku™ nŒku Œu{™ku ‚tËuþku
yk…ðk fnÞw Au fu ¼s™{kt 9.00 ðk„u ™ne …ý 10 ðk„u sðk™wt Au yux÷u Œ{u r™hktŒu
ykðsku’. yk ‚kt¼¤e ‚ki n‚e …zÞk y™u fw{wËVkuE {kut {[fkuze™u ytËh [kÕÞk „Þk.

ƒeò Ëeð‚u …÷f Wí‚krnŒ nŒe {™u Mfw÷u ÷E sðk …ki÷ku{e ¼k¼e {khk {kxu
ÚkE™u ¾k‚ „kze ÷E™u …÷f™u {qfðk ykÔÞk. íÞkt «Ëþo™{kt yLÞ ½ýe yurLxf
ðMŒwyku nŒe suðe fu hurzyku, EMºke, ½txe, Vk™‚, ½rzÞk¤ ð„uhu ‚ki fkuE™e {khe
ŒhV rðþu»k ™sh sŒe nŒe. ‚k÷w 38 ð»kuo yk{ ‚L{k™ {¤þu Œu{ rð[kÞwo …ý ™ nkuŒw
yhu yk¾e ‚ku‚kÞxe{kt {khe [[ko Úkðk ÷k„e nŒe. ‚k[w fnw Œ{™u- ntw …kuŒu yr{Œk¼
ƒå[™ nkuWt yuðe Ver÷tø‚ Úkðk ÷k„e. …qAku fu{? yhu ntw ™ðku ™ðku nŒku íÞkhu Úkkuzk
ð»ko fuðku rz{ktz{kt nŒku …Ae Äe{u Äe{u {khk fk{™e ‚kÚku ÷kufr«ÞŒk ½xŒe „E …ý
ð¤e …Ae yk ½hzu ½z…ýu yk…ze ðkn ðkn ÚkE hne Au ƒku÷ku ÚkÞku™u yr{Œk¼
ƒå[™.

ƒeò Ëeð‚u ‚ðkh{kt ƒhkuƒh A ðkøÞu Vhe …kAku nwt „hßÞku. {™u yu{ fu Vhe
…kAk yk ÷kufku ËkuzŒk ykðþu …ý yuðw ™ ÚkÞw. VõŒ ƒu s sýk ykÔÞk yk ƒkswÚke
fuþð WŒkð¤k …„÷u ykÔÞku y™u {™u W…kzÞku y™u ƒeS ƒkswÚke z„w{„w ÚkŒk
fw{wËVkuE ykÔÞk. nsw Œku fw{wËVkuE …k‚u ykðu Œu …nu÷k Œku fuþðu {™u {qfe ËeÄku y™u
…kuŒk™k hw{{kt sðk ÷køÞku.

‘yu fuþwzk, yk fkr¤Þk™u Œu …kAku skuze ËeÄku...fu{? y™u fku™ku Vku™ nŒku?
{khk {kxu nŒku fu nðkh nðkh{kt Œkhe xku¤fe{ktÚke fkuuE nŒw?’ fw{wËVkuEyuu {khe ŒhV

yý„{ku ÔÞõŒ fhŒkt fuþð™u …wAÞwt.
‘yhu VkuE, fkuE™ku Vku™ ™Œku. yk Œku ƒe.yu‚.yu™.yu÷.™e {VŒ {kur™o„

yu÷k{o ‚uðk ™ktuÄkðe Au Œu™u {kxu nŒku. þtw Au VkuE fu …u÷e ™k™fze yu÷k{o ½rzÞk¤Úke
ƒhkuƒh ‚t¼¤kŒwt ™Úke y™u ‚t¼¤kÞ Au Œku skuzu s nkuÞ yux÷u ƒtÄ fhe™u …kAk nwt
y™u …÷f ‚wE sEyu Aeyu. yk Œku ykx÷e {kuxe het„ ðk„u yux÷u ‚t¼¤kÞ s y™u
ƒtÄ fhðk {kxu Vku™ W…kzðku …zu y™u W…kzðk {kxu …Úkkhe Akuze™u ynet ykððw s …zu
y™u VkuE yuf ðkh …Úkkhe Akuze yux÷u Wt½ …ý „E yux÷u VkuE nðuÚke hkus ‚ðkhu yk
fkr¤Þku „hsþu …ý Œ{Œ{khu r™thkŒu Á{{kts hnusku nku™u’ fuþð ykx÷w ‚{òðe
…÷f WXe fu ™ne Œu skuðk Á{{kt [kÕÞku „Þku.

fw{wËVkuE {kÚku nkÚk ËE™u fuþð™u skuŒk hnÞk y™u nwt {÷fkŒku {÷fkŒku
fw{wËVkuE™u skuE hnÞku nŒku. nwt …kAku …h{uLkLx ÚkE „Þku y™u …u÷k fƒkx{kt ™ne sðw
yu ‚kt¼¤e™u yuðe Ver÷tø‚ ykðe fu òýu Œ{u fkuE {MŒ ne÷ Mxuþ™ …h [khu ƒksw
ƒhV™k …nkzku™e ðå[u fkuE {MŒ søÞkyu ykhk{¾whþe{kt …„ ÷tƒkðe™u £uþ ßÞw‚™e
[w‚fe ÷uŒk ÷uŒk ykhk{ Vh{kðŒk nkuð.

ƒ‚ nðu …kAk ykðku. yk fw{wËVkuE yu{™e Á{{kt sŒk sŒk su heŒu {khe ŒhV
skuŒk „Þk ™u yu{kt …u÷k ne÷ Mxuþ™™e ƒÄe s Xtze …¤ðkh{kt WŒhe „E. [k÷kuu, nðu
Œ{u Œ{khk fk{ …h ð¤„ku y™u {™u þktrŒÚke ‚wðk Ëku {khu Œku „{u íÞkhu WXe sðw …zu
y™u WXŒk™e ‚kÚku s ½h½hkxe ƒku÷kðe …zu-÷kufku yk¤‚ ¾kðk™ku …ý ‚{Þ ™Úke
yk…Œk. ‚{ßÞk™u ykðsku íÞkhu, sÞ ©e f]»ý ... - rðþk÷ „eheþ þkn - rðþk÷ „eheþ þkn - rðþk÷ „eheþ þkn - rðþk÷ „eheþ þkn - rðþk÷ „eheþ þkn

Wisdom

Wisdom, a quality grows with time

Wisdom, an asset Bring wealth and prosperity

Born in the fareast, The World learns from it....

To Differentiate choices wisely, To Conserve water or waste it ?

Such intelligent decisions, Helps save planet, earth.

- Puravi M. Gambhirwala

1 0 71 0 71 0 71 0 71 0 7 1 0 81 0 81 0 81 0 81 0 8

zkì. rfþkuh¼kE hr‚f÷k÷ …he¾ (ytf÷uïh)™k sÞ ©e f]»ý. Mð. þkn Íðuhe÷k÷ ðehS™k sÞ ©e f]»ý.
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©e Mk{ehe fk{ËkËuðe þík[tze Þ¿k «ríkck {nkuíMkð©e Mk{ehe fk{ËkËuðe þík[tze Þ¿k «ríkck {nkuíMkð©e Mk{ehe fk{ËkËuðe þík[tze Þ¿k «ríkck {nkuíMkð©e Mk{ehe fk{ËkËuðe þík[tze Þ¿k «ríkck {nkuíMkð©e Mk{ehe fk{ËkËuðe þík[tze Þ¿k «ríkck {nkuíMkð

Mk{Mík ðkÞzk ðrýf ¿kkrík {kxu økkihðYÃk WíMkð yux÷u «ríkck {nkuíMkð 25
ð»ko çkkË ðkÞz ¾kíku íkuLkwt ykÞkusLk íkk. 12-13-14 Vuçkúwykhe, 2019 ({tøk¤,çkwÄ,
økwY) ËhBÞkLk fhðk{kt ykÔÞwt Au.

Mkt½ Vuçkúwykhe 11, 2019 Lku Mkku{ðkhu ðkÞz ykðþu yLku Vuçkúwykhe 15,
2019Lku þw¢ðkhu çkÃkkuhu ðkÞzÚke rðËkÞ Úkþu. {kíkkSLkku ðh½kuzku Vuçkúwykhe 14,
2019 Lku økwYðkhu Mkðkhu Lkef¤þu yLku íku s rËðMku Mkktsu nðLk MktÃkÒk Úkþu.

«ríkck {nkuíMkðLkwt fkÞo ÍzÃk¼uh ykøk¤ ðÄe hÌkwt Au. MkÃxuBçkh, 2018
ðkÞzkr{ºkLkk ytf{kt fkÞoLkk ykÞkusLk MktçkÄ{kt rðMík]ík {krníke ykÃkðk{kt ykðe Au.
fkÞofíkko íkhefu Lkk{ LkkUÄkððkLkku ¾kMk ykøkún hk¾ðk{kt ykðu Au. ykÃk Mk{ÞËkLk
ykÃkeLku yk Ãkrðºk fkÞo{kt Mknfkh ykÃkþku íkuðe rðLktíke Au.

nðLk{kt çkuMkðk {kxuLke WAk{ýe ykuLk÷kELk fhðk{kt ykðe hne Au. suLke
MktÃkqýo rðøkíkku yLÞºk «rMkØ fhe Au. ykÃk MkkiLku òýeLku ykLktË Úkþu fu Vuçkúwykhe
12, 2019Lku {tøk¤ðkhu hkºku ðkÞz ¾kíku ©e yrïLk¼kE ÃkkXfLkk MkwtËhfktzLkk ÃkkXLkwt
¼ÔÞ ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt Au.

ykÃkýe ¿kkríkLkk ©e Ésw÷ f~ÞÃk¼kE þkn ðkÞz ¾kíku ¼sLkMktæÞkLkku fkÞo¢{
hsq Úkþu. íkuyku Mkwøk{ Mktøkeík yLku ¼sLkLkk yåAk òýfkh Au. íku{ýu Ëuþ-rðËuþ{kt
yLkuf Mxus þku fÞko Au. íku{ s «ÏÞkík ~Þk{÷-Mkkir{÷ MkkÚku Mktf¤kÞu÷k Au. yk
WÃkhktík Mk{Mík ¿kkríkLkk «rík¼kþk¤e ÔÞÂõíkykuLku ÃkkuíkLke f¤k Ëk¾ððkLkku {kufku {¤u
yu heíkLkwt ykÞkusLk rð[khðk{kt ykÔÞwt Au. ¼ÔÞ økhçkkLkwt ykÞkusLk Ãký økkuXððk{kt
ykÔÞwt Au. yk ytøkuLke MktÃkqýo rðøkíkku ðkÞzkr{ºk{kt «rMkØ Úkþu.

«ríkck {nkuíMkð ËhBÞkLk yuf rËðMk Mkðkhu 8 Úke 12 {uzef÷ fuBÃkLkwt ykÞkusLk
fhðk{kt ykÔÞwt Au. ykÃkýe ¿kkríkLkk zeMkkLkk zku. MktsÞ¼kE økktÄeLkk rLkËþoLk nuX¤
yk fuBÃk fkÞkoÂLðík Úkþu. yk fuBÃk{kt zkÞkçkexeMk, ç÷z«uþh, rn{kuø÷kuçkeLk, ykuçkuMkexe,
ç÷zøkúwÃk suðk xuMx fhe ÞkuøÞ {køkoËþoLk ykÃkðk{kt ykðþu. yk WÃkhktík ÷kEV
MxkE÷Lku ÷økíke {krníke fuBÃk{kt hsq fhðk{kt ykðþu. Mkt½Lkk ºký rËðMk MkðkhÚke
Mkkts zkuõxh MÚk¤ Ãkh nksh hnu íkuðe ÔÞðMÚkk økkuXððk{kt ykðe Au.

©e Mk{ehe fk{ËkËuðeLkk ykþeðkoË yLku ¿kkríksLkkuLkk MkkÚk-MknfkhÚke yk
¼økehÚk fkÞo MkV¤íkkÃkqðof MktÃkÒk Úkþu yuðe ykþk Au.

- h{uLÿ¼kE su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ¼kE su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ¼kE su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ¼kE su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ¼kE su. Ãkhe¾, «{w¾

Kushal Vrajesh Parikh has successfully completed
all exams of CIMA-UK, a globaly recognised qualification
for Management Accounts. He has secured All India 5th
rank in Strategic Case study Module and All India 1st rank
in Financial Strategy module, felicitation for which was held
on 4th September 2018 at Taj Santacruz, Bombay. Earlier
also in his past academic exams, he had secured All India
18th rank in CA Final, All India 46th Rank in CA-IPCC,
All India 23rd Rank in CS- Professional and CS- Executive
and All India 15th Rank in CS- Foundation. He is inspiration
for all caste members specially for students who intend to
build career in CA, CS, etc.

“There is no subsitute of hard work”
“Nothing worth comes easily”
All the best to him for future.

- Editor

 ¿kkrŒ™w „kihð ¿kkrŒ™w „kihð ¿kkrŒ™w „kihð ¿kkrŒ™w „kihð ¿kkrŒ™w „kihð

1 0 91 0 91 0 91 0 91 0 9 1 1 01 1 01 1 01 1 01 1 0

Mð. fwMkw{ƒnu™ {Lk{kunLkËkMk Ãkhe¾ (Ãkkxý) ÃkrhðkhLkk MkðuoLku sÞ ©e f]»ý. y.Mkki. Mð. ÂM{íkk çktrf{ þkn (y{ËkðkË) Lkk sÞ ©e f]»ý.
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©e Mk{ehe fk{ËkËuðe þík[tze Þ¿k «ríkck {nkuíMkð©e Mk{ehe fk{ËkËuðe þík[tze Þ¿k «ríkck {nkuíMkð©e Mk{ehe fk{ËkËuðe þík[tze Þ¿k «ríkck {nkuíMkð©e Mk{ehe fk{ËkËuðe þík[tze Þ¿k «ríkck {nkuíMkð©e Mk{ehe fk{ËkËuðe þík[tze Þ¿k «ríkck {nkuíMkð
¿kkríksLkkuLku WËkh nkÚku ykŠÚkf MknÞkuøk LkkUÄkððk yÃke÷¿kkríksLkkuLku WËkh nkÚku ykŠÚkf MknÞkuøk LkkUÄkððk yÃke÷¿kkríksLkkuLku WËkh nkÚku ykŠÚkf MknÞkuøk LkkUÄkððk yÃke÷¿kkríksLkkuLku WËkh nkÚku ykŠÚkf MknÞkuøk LkkUÄkððk yÃke÷¿kkríksLkkuLku WËkh nkÚku ykŠÚkf MknÞkuøk LkkUÄkððk yÃke÷

ykÃk Mkki òýku Au fu ðkÞz ¾kíku {kíkkSLkk «ríkck {nkuíMkðLkwt 12-13-
14 Vuçkúwykhe - 2019 ËhBÞkLk ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk {nkuíMkð{kt
ík{k{ ¿kkríksLkkuLku ÃkÄkhðk nkŠËf rLk{tºký Au. {nkuíMkðLkwt fkÞo Ãkqhòuþ{kt [k÷e
hÌkwt Au.

yk fkÞo {kxu ykþhu 40 ÷k¾ YrÃkÞkLkk ¾[oLkku ytËks Au. su{kt «ríkck
{nkuíMkðLkk 30 ÷k¾ YrÃkÞk íku{s hMkkuzk ¾[oLkk ykþhu 10 ÷k¾ YrÃkÞkLkku Mk{kðuþ
ÚkkÞ Au. ¿kkríksLkkuLku {kíkkSLkk «ríkck {nkuíMkð{kt WËkh nkÚku Vk¤ku LkkUÄkððkLke
yÃke÷ fhðk{kt ykðu Au.

ykÃk ykÃkLkku Vk¤ku ykuLk÷kELk Ãký LkkUÄkðe þfku Aku. ykÃk çkuLfLkk
yufkWLx{kt hf{ s{k fhkðe þfku Aku. [uf yÚkðk zÙk^x “ðkGkzk ðrýf ©e ðkÞz
MktMÚkk”Lkk Lkk{Lkku ÷¾ðku.

çkuLfLke rðøkíkku yk «{kýu Au.
çkUfLkwt Lkk{ yLku þk¾k : ‚uLxÙ÷ ƒuLf ykuV ErLzÞk, {eXk¾¤e ƒúkL[,

y{ËkðkË
çkUf yufkWLx Lktçkh : 1034865811

IFSC Code : CBINO280553

MICR : 380016020

¿kkríksLkku íkhVÚke Vk¤ku {¤u yuðe yÃkuûkk Au. Ëuþ ÃkhËuþ{kt hnuíkk
ík{k{ ¿kkríksLkku yk Ãkrðºk fkÞo{kt ykŠÚkf MknÞkuøk ykÃku íku EåALkeÞ Au.

ík{k{ ¿kkríksLkkuLku YçkY {¤ðwt {w~fu÷ nkuðkÚke ‘ðkÞzkr{ºk’ îkhk yÃke÷
fhðk{kt ykðu Au.

ðÄw rðøkíkku {kxu ©e h{uLÿ¼kE Ãkhe¾Lkku MktÃkfo ({ku. 9824315570)
W…h fhe þfkÞ Au.

- h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾
 ðkÞzk ðrýf ©e ðkÞz MktMÚkk™ ðkÞzk ðrýf ©e ðkÞz MktMÚkk™ ðkÞzk ðrýf ©e ðkÞz MktMÚkk™ ðkÞzk ðrýf ©e ðkÞz MktMÚkk™ ðkÞzk ðrýf ©e ðkÞz MktMÚkk™

Instructions for taking part in Uchhamani for shatchandi
Pratishtha Havan (February 12/13/14)

1. A dedicated Whatsapp Group will be created for
Gnyatijans who are interested in taking part in Boli for
Mukhya Yajman and Additional Yajman. All trustees of
Vayada Vanik Shri Vayad Sansthan will be in the group
by default.

2. Anyone who is interested in taking part in Boli (for
mukhya yajman or additional yajman) can contact Sunil
R. Shah at +91 98250 46282 (via message or phone
call) before 20th November 2018 and he will add him/
her in the Group.

3. Boli for Havan will start from 22nd November 2018 at
8.00AM IST.

4. Boli will start at Rs. 5,00,000/- (Rupees Five Lakhs).
Minimum acceptable increment thereafter will be Rs.1000/
- (Rupees One Thousand).

5. At the time of Uchhamani, interested members will have
to specify the amount for which they want to give boli
(in rupees only); preferably in figures and words to avoid
any data entry errors.

6. People from around the world can do boli as per their
convenient time. After a boli, if there is no new
incremented boli until 8:00AM IST of the day after
(minimum 24 hours will be allowed to pass) then it will
be considered as the First Day (yuf ðkh); if no new
amount in another 24 hours then it will be considered

1 1 11 1 11 1 11 1 11 1 1 1 1 21 1 21 1 21 1 21 1 2

þuX©e s{LkkËkMk ¼e{S Ãkrhðkh (¼ws)Lkk sÞ ©e f]»ý. „t. Mð. sÞkƒnu™ rðþ™S yuz™ðk¤k (÷tz™)Lkk sÞ ©e f]»ý.
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second day (ƒu ðkh) and if no new amount in next 24 hours
then it will be considered final (ºkÛk ðkh) and he/she will
be Awarded as “Mukhya Yajman“ for Havan.  But if in-
between these three days, someone else puts a boli for
incremented amount then the time resets and it will
continue like this until no other boli is made for 3
consecutive days. We request all interested gnyatijans
to help us in completing this process as early as
possible.

7. Members are not allowed to post anything else other than
Uchhamani amount in this group. If they have doubts then
can ask via personal message or call to Sunil R. Shah.

8. Once the boli for Mukhya Yajman is completed, Boli for
additional Yajmans will start the same way on the same
group. There will be 2 additional Yajmans and minimum
Boli for additional Yajman will start from Rs 3,00,000 (Rs
Three Lacks) each.

9. To keep all Gnyatijans updated, daily updates will be
published on our website www.vayvaset.in and notification
message will be sent on community messenger and
GCV whatsapp group.

10.Trustees will have all the rights to change / alter the
modus operandi  in the interest  and convenience  of
the cast / Mahotsav.

11. Trustees decision will be final in case of dispute or
confusion.

- Ramendra J. Parikh
President, Vayada Vanik Shree Vayad Sansthan

©e [eLkw¼kE ykh. þkn SðLkrþÕÃke yuðkuzo - 2018
hk»xÙ yLku Mk{ks{kt fkuE yuf Lkðku rð[kh «Mkkrhík fheLku yÚkðk

íkku fkuE Lkðku yu«ku[ fu xufLkku÷kuSLkk WÃkÞkuøk îkhk «òSðLkLke rMkf÷
çkË÷Lkkhk ÷kufkuLku «kuí‚krnŒ fhðk y™u ÃkkuíkkLkk ykðk fkÞoÚke su íku
økk{ fu þnuhLkk ÷kufkuLkk SðLkLke økwýð¥kk(õðkur÷xe ykuV ÷kEV){kt ðÄkhku
fÞkou nkuÞ yÚkðk ÃkrhðíkoLk ykÛÞwt nkuÞ yuðe ÔÞÂõíkLku ©e [eLkw¼kE©e [eLkw¼kE©e [eLkw¼kE©e [eLkw¼kE©e [eLkw¼kE
ykh. þkn SðLkrþÕÃke yuðkuzo ykh. þkn SðLkrþÕÃke yuðkuzo ykh. þkn SðLkrþÕÃke yuðkuzo ykh. þkn SðLkrþÕÃke yuðkuzo ykh. þkn SðLkrþÕÃke yuðkuzo rðïfkuþ xÙMx îkhk ykÃkðk{kt ykðu
Au. yuðkuzo rðsuŒk™u Y.1,00,000/-, þk÷ ŒÚkk ‚L{k™…ºk yu™kÞŒ fhðk{kt
ykðu Au. ð»ko 2018™ku yk yuðkuzo …tw‚he „k{™k ‚h…t[ ©e rn{ktþw©e rn{ktþw©e rn{ktþw©e rn{ktþw©e rn{ktþw
…xu÷…xu÷…xu÷…xu÷…xu÷™u …eðk™k …kýe {kxu ykh.yku Ã÷kLx, ðkE.VkE. ŒÚkk W¥k{ ‚u™exuþ™
‚wrðÄkyku ðzu …tw‚he „k{™u {kuz÷ „k{ ƒ™kððk {kxu yk…ðk{kt ykÔÞku
Au.

yk «‚t„u r™h{k™k ©e fh‚™¼kE …xu÷, ©e …e.fu ÷nuhe, zku.
fw{kh…k¤ Ëu‚kE, ©e h{uþ ŒLLkk, ©e{Œe …ÕÕðeƒnu™ [e™w¼kE þkn
ŒÚkk  ½ýk ¿kkrŒs™ku W…rMÚkŒ hnÞk nŒkt.

- Œtºke- Œtºke- Œtºke- Œtºke- Œtºke

¿kkríkLkwt økkihð

“ELxhLkuþLk÷ Ìkw{Lk hkEx fkWLMke÷” yktíkhhk»xÙeÞ MktMÚkk suLkwt ðzw {Úkf
‘rþfkøkku’ ¾kíku ykðu÷wt Au, [k÷w ð»kuo zkì. MkðoÃkÕ÷e hkÄkf]»ýLk yuðkuzo Lkwt íkk. 2-9-
18Lkk hkus {wtçkE ¾kíku Mk{økú ËuþLkk rþûkýsøkík MkkÚku Mktf¤kÞu÷ ËMk rþûkýrðËTkuLkk
MkL{kLk Mk{kht¼Lkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt. økðo MkkÚku ykÃkýk økwshkík Lkk çku su{kt
ykÃkýe ¿kkríkLkk ðzkuËhkrLkðkMke Ãkhuþ¼kE yu[. þknLku MkL{kLkÃkºk yLku yuðkuzo
yÃkoý fhðk{kt ykÔÞku. rþûkýûkuºk MkkÚku AuÕ÷k ºkeMk ð»koÚke íkuyku Mktf¤kÞu÷ Au.
rþûkýrðËT íkhefu {kæÞr{f yLku Wå[íkh {kæÞr{f rþûký çkkuzo-økktÄeLkøkhLkk
íks¿k fkWLMke÷h Au. Mk{k[khÃkºkku yLku hk»xÙeÞ fûkkLke xe.ðe. zeçkux{kt nt{uþk
íkuykuLku rþûký søkíkLkk «&™ku {kxu [[ko{kt rLk{tºký ÃkkXððk{kt ykðu Au. Œuyku
rþûký ûkuºku nsw ðÄw «økrík fhu íkuðe nkŠËf þw¼fk{Lkk.

- Œtºke- Œtºke- Œtºke- Œtºke- Œtºke

1 1 31 1 31 1 31 1 31 1 3 1 1 41 1 41 1 41 1 41 1 4

Mð. «ur{÷kƒnu™ fktrík÷k÷ þkn (y{ËkðkË) ÃkrhðkhLkk sÞ ©e f]»ý. Ä™kƒnu™ „ku…k÷S þkn ({ktzðe, fåA) …rhðkh™k sÞ ©e f]»ý.
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©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks Wíf»ko {tz¤ - y{ËkðkË©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks Wíf»ko {tz¤ - y{ËkðkË©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks Wíf»ko {tz¤ - y{ËkðkË©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks Wíf»ko {tz¤ - y{ËkðkË©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks Wíf»ko {tz¤ - y{ËkðkË
©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks {rn÷k {tz¤ - y{ËkðkË©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks {rn÷k {tz¤ - y{ËkðkË©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks {rn÷k {tz¤ - y{ËkðkË©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks {rn÷k {tz¤ - y{ËkðkË©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks {rn÷k {tz¤ - y{ËkðkË

©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks Wíf»ko {tz¤ yLku ©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks
{rn÷k {tz¤, y{ËkðkËLkk MktÞwõík WÃk¢{u Lkðk ð»koLkk MLkunr{÷Lk fkÞo¢{Lkwt íkk.
18-11-2018 Lku hrððkhLkk hkus ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt Au. yk «Mktøku WÃkhkuõík
çktLku {tz¤Lkk MkÇÞ ¼kE-çknuLkkuLku nksh hnuðkLkwt nkŠËf yk{tºký Au.

fkÞo¢{Lkwt MÚk¤ yLku Mk{Þ
MÚk¤ : ©eV¤ økkzoLk huMxkuhk, òuÄÃkwh nkEðu [kh hMíkk, EMfkuLk {trËh

ÃkkMku, yktçk÷e-çkkuÃk÷ sðkLkkt hkuz WÃkh, Mkuxu÷kEx, y{ËkðkË.
Mk{Þ : Mkktsu 5.30 f÷kfu
MkÇÞkuLkwt Mðkøkík ðu÷f{ zÙªfÚke fhðk{kt ykðþu, su 6.00 ðkøÞk MkwÄe

ykÃkðk{kt ykðþu. íÞkh ÃkAe Mk{ksLkk MkÇÞku îkhk íkiÞkh fhðk{kt ykðu÷ku MkktMf]ríkf
Ãkkuøkúk{ hsq fhðk{kt ykðþu. yk Ãkkuøkúk{ ÃkAe ykÃkýu Ãktòçke ¼kusLkLkku ykMðkË
{kýeþwt.

WÃkhkuõík fkÞo¢{{kt nksh hnuðk EåAíkk MkÇÞ ¼kE-çknuLkku íkk. 11-11-
2018 Úke íkk. 14-11-2018 MkwÄe{kt Mkðkhu 10 Úke 1 yÚkðk Mkktsu 5 Úke 7 Ëhr{ÞkLk
Lke[u sýkðu÷ fkuEÃký fkÞofhLku íÞkt Lkk{ LkkU½kðe þfþu. Whatsapp îkhk Ãký
Lkk{ LkkUÄkðe þfkþu. {wÏÞ ÔÞÂõíkLkwt Lkk{ yLku MkÇÞ MktÏÞk sýkððkLke hnuþu. fkÞo¢{{kt
nksh hnuðk {kxu Yk. 150/- «rík ÔÞÂõík [kso hk¾ðk{kt ykÔÞku Au. Ãkkt[ ð»koÚke LkkLkk
çkk¤f {kxu fkuE [kso ÷uðk{kt ykðþu Lknª. økuMx [kso Yk. 300/- «rík ÔÞÂõík
hk¾ðk{kt ykÔÞku Au. su «{w¾©eLke {tsqheÚke ÷kðe þfkþu. LkkUÄkðu÷wt Lkk{ fkuEÃký
Mktòuøkku{kt hË fhe þfkþu Lknª.

fkÞo¢{{kt Mkktsu 6-00 ðkøÞk MkwÄe «ðuþ {u¤ðe ÷uLkkh MkÇÞku {kxu ÷¬e
zÙkuLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykÔÞwt Au. 6-00 ðkøÞk MkwÄe «ðuþ {u¤ðLkkh MkÇÞkuyu
fkWLxh WÃkh ÃkkuíkkLkwt Lkk{ LkkUÄkðe ÷uðwt. 6.00 ðkøÞk ÃkAe Lkk{ LkkUÄðk{kt ykðþu
Lkne íkuLke ¾kMk LkkUÄ ÷uðe.

ykÃkýkt yk fkÞo¢{Lku MkV¤ çkLkkððk {kxu yíÞkh MkwÄe Lke[u sýkðu÷
MkÇÞkuLkku ykŠÚkf MknÞkuøk «kó ÚkÞku Au.

Lkt. Lkk{                                  hf{
1. þhË¼kE su. Ãkhe¾                 5000/-
çktLku {tz¤ku Ëhuf Ëkíkk©eykuLkku ÓËÞÃkqðof yk¼kh {kLku Au. su fkuE MkÇÞ

¼kE-çknuLk ykŠÚkf MknÞkuøk ykÃkðk EåAíkk nkuÞ íkuyku ©e þhË¼kE su. Ãkhe¾
({ku.) 9426007086 yÚkðk ©e{íke {eLkkçkuLk ykh. Ãkhe¾Lkku MktÃkfo fhu. ykÃkLkku
Mknfkh ykðfkÞo Au.

Lkk{ LkkUÄkððk {kxu : (1) {eŒkçkuLk hkfuþ¼kE Ãkhe¾ 9638942746
(2) hksuLÿ¼kE fu. þkn 9898827398

ûk{k Þk[Lkk
ð»ko ËhBÞkLk ½ýk ¿kkríkçktÄwyku ÃkkuíkkLke ònuh¾çkh, ¼ux ykÃke ðkÞzkr{ºkLku
ykŠÚkf heíku ½ýe {kuxe {ËË fhíkk hnu Au. y{ku íku MkkiLkkt yk¼khe Aeyu.
÷u¾fr{ºkku ÃkkuíkkLke {kir÷f h[Lkkyku {kuf÷e ðkÞzkr{ºkLku W¥khkuíkh ðÄw Mk{]Ø
çkLkkðe hÌkk Au y{ku íku MkkiLkku rðþu»k yk¼kh ÔÞõík fheyu Aeyu.
- ykÃkLke {kuf÷u÷ h[Lkk, ÷u¾, frðíkk, ðkíkkoLku Mk{kððk{kt yÚkðk AkÃkðk{kt
fkuE ûkrík hne økE nkuÞ íkku ûk{k fhþku.
- ð»ko ËhBÞkLk ònuh ¾çkhLkkt çke÷, Ãkkðíke {kuf÷ðk{kt ûkrík hne økE nkuÞ íkku
ûk{k fhþku.
- ¿kkrík Mk{k[kh, ÷øLkrð»kÞf, ònuh¾çkh fu yLÞ rðøkík{kt fkuE ûkrík hne
økÞu÷ nkuÞ íkku ûk{k fhþku.
- ð»ko ËhBÞkLk ònuh¾çkh ÷uðk{kt, MÚkkLk ò¤ððk{kt yÚkðk r«Lxªøk ËhBÞkLk
fkuE ¼q÷ hne sðk Ãkk{u÷ nkuÞ íkku ûk{k fhþku.

ðkÞzkr{ºk ytf rLkÞr{ík, Mk{ÞMkh {¤ðk{kt rð÷tçk ÚkÞku nkuÞ íkku ûk{k
fhþku.       - ÔÞðMÚkkÃkf- ÔÞðMÚkkÃkf- ÔÞðMÚkkÃkf- ÔÞðMÚkkÃkf- ÔÞðMÚkkÃkf

 þi÷u»k Ãke. þkn («{w¾), þi÷u»k Ãke. þkn («{w¾), þi÷u»k Ãke. þkn («{w¾), þi÷u»k Ãke. þkn («{w¾), þi÷u»k Ãke. þkn («{w¾),
 þhË su. Ãkhe¾ (Mku¢uxhe), þhË su. Ãkhe¾ (Mku¢uxhe), þhË su. Ãkhe¾ (Mku¢uxhe), þhË su. Ãkhe¾ (Mku¢uxhe), þhË su. Ãkhe¾ (Mku¢uxhe),

©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks©e Mk{ehe ðrýf Mk{ks
Wíf»ko {tz¤, y{ËkðkËWíf»ko {tz¤, y{ËkðkËWíf»ko {tz¤, y{ËkðkËWíf»ko {tz¤, y{ËkðkËWíf»ko {tz¤, y{ËkðkË

÷ßò yuMk. þkn («{w¾),÷ßò yuMk. þkn («{w¾),÷ßò yuMk. þkn («{w¾),÷ßò yuMk. þkn («{w¾),÷ßò yuMk. þkn («{w¾),
{eíkk ykh. Ãkhe¾ (Mku¢xhe{eíkk ykh. Ãkhe¾ (Mku¢xhe{eíkk ykh. Ãkhe¾ (Mku¢xhe{eíkk ykh. Ãkhe¾ (Mku¢xhe{eíkk ykh. Ãkhe¾ (Mku¢xhe
©e Mk{eh ðrýf Mk{ks©e Mk{eh ðrýf Mk{ks©e Mk{eh ðrýf Mk{ks©e Mk{eh ðrýf Mk{ks©e Mk{eh ðrýf Mk{ks
{rn÷k {tz¤, y{ËkðkË{rn÷k {tz¤, y{ËkðkË{rn÷k {tz¤, y{ËkðkË{rn÷k {tz¤, y{ËkðkË{rn÷k {tz¤, y{ËkðkË

1 1 51 1 51 1 51 1 51 1 5 1 1 61 1 61 1 61 1 61 1 6

‘árü ykE Âõ÷rLkf’ - zkì. ðíMk÷¼kE Ãkhe¾ ({wtçkE)Lkk sÞ ©e f]»ý. Mð. {Äwfh¼kE ÃkkuÃkx÷k÷ þkn (y{ËkðkË) ÃkrhðkhLkk sÞ ©e f]»ý.
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‚ðuo ¿kkrŒs™ku™u ...
©e ‚{ehe ðrýf ‚{ks Wíf»ko {tz¤, y{ËkðkË ™k

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

ftË…o rð. …he¾
xÙuÍhh

Ãkrh{÷ yu{. …he¾
W… «{w¾

þi÷u»k Ãke. þkn
«{w¾

þhË su. Ãkhe¾
‚u¢uxhe

rË„tŒ yu‚. …he¾
skuELx ‚u¢uxhe

ƒe/306, Yÿ ykfuoz, {u ^÷kðh nkuM…ex÷ …k‚u,

nuÕ{ux ‚fo÷, zÙkEð-E™ hkuz, y{ËkðkË - 380052‚ðuo ¿kkrŒƒtÄwyku™u

…tfs ykh. …he¾      ‚tæÞk …e. …he¾

…÷f …e. …he¾         rhæÄe …e. …he¾

sÞ …e. …he¾          Œw÷‚e. su. …he¾

fwþ …e. …he¾          y÷Þ su. …he¾
ŒhVÚke 

sÞ ©e f]»ý ŒÚkk ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

yu-402, …wÛÞ¼qr{ yu…kxo{uLx, ‚uLxÙ÷ ƒuLf …k‚u,  Mxux ƒuLf™e ‚k{u, ¼XXk 
[kh hMŒk, …k÷ze, y{ËkðkË - 380 007 Vku™ : 079-26609165
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VkÕ„w™e r™hs …he¾

r™hs ‚™Œ¼kE …he¾

Wrðo r™hs …he¾ 

sÞuþ h{uþ[tÿ þkn

ßÞkurŒ sÞuþ þkn

r™rÄ sÞuþ þkn

«þktŒ h{uþ[tÿ þkn

huýw «þktŒ þkn

{kuûk «þktŒ þkn

r™ck «þktŒ þkn....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

....
....

.
sÞ ©e f]»ý

‚ðuo ¿kkrŒs™ku™u þw¼ rË…kð÷e 

ŒÚkk ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

‚ki ¿kkrŒs™ku™u sÞ ©e f]»ý

ƒtrf{ [tËw÷k÷ þkn
ytrfŒ ƒtrf{ þkn
yr¼ yttrfŒ þkn
™uÚk™ ytrfŒ þkn

r™þk r™h÷ þkn
ðtrþfk r™h÷ þkn

Mð. ©e [tËw÷k÷ þkn Mð. ©e{Œe ft[™„kihe þkn

   Mð. rM{Œk þkn
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‚ðuo ¿kkrŒƒtÄwyku™u sÞ ©e f]»ý 

 

Mð. [e™w¼kE h{ý÷k÷ þkn
…ÕÕkðe [e™w¼kE þkn

402, nuhexus r¢‚Lx, «nT÷kË™„h „kzo™™e …kA¤, si™ Ëuhk‚h …k‚u, 
yu‚.S.nkEðu, y{ËkðkË - 380 051

M{hýktsr÷
sL{ f{o [ {u rËÔÞ{uðt Þku ðuríík íkíðík: >>
íÞfíðk Ëunt ÃkwLksoL{ Lkirík {k{urík MkkuàswoLk >>
nu yswoLk ! {khk sL{ yLku f{o rËÔÞ Au.

{khk sL{ yLku f{oLku su {Lkw»Þ íkíðÚke òýe ÷u Au !
íku Ëun AkuzeLku ÃkwLksoL{ LkÚke Ãkk{íkku, Ãký {Lku s Ãkk{u Au >> 

©e{ËT ¼„ðËT „eŒk yæÞkÞ 4-9

   ÷û{eçkuLk økkuf÷ËkMk þkn                Lk{oËkçkuLk suXk÷k÷ þkn
íkk. 5-10-1936 - 30-12-2011        íkk. 3-9-1939 - 27-02-2009

÷k¾ku ÷zkÔÞkt ÷kz y{Lku, fkuz Mknw Ãkwhk fÞko
yøkrýík Au WÃkfkh yu{Lkk, suykuyu {k-çkkÃkLke ¾kux Ãkwhe

Ãkw»Ãkku rçkAkÔÞkt «u{Úke suykuyu y{khk hkn Ãkh
yu hknçkhLkk ÃkwrLkík [hýku{kt fkuxe fkuxe «ýk{

ðkÞzk þkn {kuíkeçkuLk {w÷S Ëk{kuËh Ãkrhðkh ({ktzðe-fåA)

ðMktík÷k÷ {w÷S þkn           fÕÃkuþ ðMktík÷k÷ þkn
y{]ík÷k÷ {w÷S ðkÞzk        ykLktË y{]ík÷k÷ ðkÞzk
rLkhtsLkk ÷nuhefktík þkn        ™{™ yk™tË ðkÞzkyu-1/602, Þkuøke Ãku÷u‚, Þkuøke Lkøkh, çkkuheð÷e (ðuMx), {wtçkE - 400 091.

Email : amvayda@yahoo.com, Mobile : 09821463795
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©æÄktsr÷

{kt-ƒk…™u fËe ¼q÷þku ™rn

þw¼uåAk ‚kÚku ...

©e y{]Œ÷k÷ {w÷S¼kE
©e{Œe ™r÷™e y{]Œ÷k÷
©e yk™tË y{]Œ÷k÷
©e{Œe zeB…÷ yk™tË
r[. ™{™ yk™tË
yu-1/602, Þku„e …u÷u‚,
Gkku„e™„h, ƒkuheð÷e (ðuMx),
{wƒE - 400 091.
Vku™.: 022 - 28338906 

©e ð‚tŒ÷k÷ {w÷S¼kE
©e{Œe f÷kðŒe ð‚tŒ÷k÷
©e fÕ…uþ ð‚tŒ÷k÷
©e{Œe yð™e fÕ…uþ
2/2, fu‚hf]…k, fk÷k¼kE zu÷ku,
™k„h [f÷k.
¼qs-fåA - 370 001

Mð. {kuŒeƒnu™ {w÷S¼kE þkn
Mð„oðk‚: Œk. 03-12-1972

Mð. ©e {w÷S¼kE Ëk{kuËh þkn
Mð„oðk‚: Œk. 14-11-1969

©æÄktsr÷

Mð. ðu÷S¼kE EtËhS þkn
14/5/1921 - 15/11/1985

Mð. „kuËkðheƒnu™ ðu÷S¼kE þkn
1/12/1926-9/9/2012

økt. Mð. ðkMktíkeçkuLk rðLkÞfktík þkn, ¼ws (fåA)
y.Mkki. ÄŠ{ükçkuLk LkðeLk[tÿ þkn, fkuÕnkÃkwh

y.Mkki. Lkr÷LkeçkuLk y{]ík÷k÷ ðkÞzk, çkkuheð÷e, {wtçkE
Mð. n»kkoçkuLk rË÷eÃk þkn

çkk-çkkÃkwS (ËkËk)Lkk Ëkurnºk / Ëkurnºke
xeLkk, «erík, W»{k, yr{ík, Søkh, yrsíkk, ykLktË, zeBÃk÷, [ktËLke

íku{ s Ônk÷k ÃkhËkurnºk / Ëkurnºke
{kLkMke, íkw÷Mke, {eík, rLkrÄ, ÃkqsLk, òLkðe, rçkÞtfk, Lk{Lk

þkn EtËhS {kðS …rhðkh™k sÞ ©e f]»ý
þw¼uåAk ‚kÚku

n‚Œku [unhku hk¾e Äww…‚¤e suðw Sð™ SÔÞk
…hku…fkhe ƒ™e ‚w¾{kt ‚ki™u ¼k„eËkh fÞko

yrŒfrX™ ‚tsku„ku{kt ™u Ëw¾{kt rnt{Œ ™k nkÞko
Akuze y{khku ‚kÚk «¼w™u …k‚ ðMÞk

rðËkÞ ÷eÄe yýÄkhe y{ku™u yuf÷k {qfGkk
Œ‚ðeh skuE niÞw hzu Au …ý ¾wþe Au skuE su Sð™ Œ{u SÔÞk

ÞkË hnuþu ‚Ëk Œ{khe Sðþw {k„uo Œ{khk [etæÞk
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Mð. ÷û{eËk‚ s{™kËk‚ ¼e{S þkn …rhðkh™k ‚ðuo
¿kkrŒƒtÄwyku™u sÞ ©e f]»ý ŒÚkk ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

438, W{uË™„h, ¼qs-fåA.
yrï™ ÷û{eËk‚ þkn, 93771 18463
yÁýk yrï™ þkn, 98257 18463
yŒw÷ ÷û{eËk‚ þkn

‚ðuo ðze÷ku™u ™qŒ™ ð»ko 
™er{¥ku ‚kËh ðtË™

„eheþ[tÿ zknÞk¼kE þkn …rhðkh™k sÞ ©e f]»ý

„eheþ[tÿ zknÞk¼kE þkn

hks™ fu. ð‚k

yk™tË yu™. þkuÄ™

™eŒkƒu™ „eheþ[tÿ þkn

fks÷ „eheþ[tÿ þkn

fwtŒe „eheþ[tÿ þkn
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Prakash Parkh (P.E)
M.: 90990 69342

E-Mail: pparikh@sbcglobal.net
Kokila Parikh (M.D.)

M.: 90990 69360
E-Mail.: drkpparikh@yahoo.com

1, Isha Flat, Nr. Vishvabharti Soc.,
B/H Navarangpura Telephone Exchange, 
Navarangpura, Ahmedabad - 380 009.

1214, Cardinal Avenue, Sugarland,
TX 77478

Ph.: 281 242 8950
M.: 713 818 3095

Wishing you HAPPY NEW YEAR

‚ðuo ¿kkrŒs™ku™u ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

„ku.ðk. «¼kƒu™ ~Þk{÷k÷ …he¾ „ku.ðk. {™w¼kE ~Þk{÷k÷ …he¾

©e{Œe Ëuðeƒnu™ {™w¼kE …he¾

hksuþ yu{. …he¾

AkÞk ykh. …he¾

r«Þk ykh. …he¾

yr{»k yu{. …he¾

{™e»kk yu. …he¾

zku. Vkuh{ yu. …he¾

f{o yu. …he¾
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r{ºkkts÷e 

Mð. þehe»k Sðý÷k÷ þkn (ðk…e)

yk…™e y[k™f rðËkÞ™u ƒu ð»ko ÚkÞk ..........
yu ƒu ð»ko ÷¾ðw ‚nu÷w Au, …ý yk…™k ¾k÷e…k ‚kÚku
rðŒkððwt ¾qƒ s fXý Au, fkuE «‚t„ yuðku ™Úke ÚkÞku

ßÞkt ŒkÁ M{hý ™ ÚkÞw nkuÞ, fkuE ïk‚ yuðku ™Úke „Þku
ßÞkt Œkhe r{ºkŒk™e ÞkË ™ ykðe nkuÞ

yk…ýe r{ºkŒk™e ‚wðk‚ sL{kusL{ 
ƒ™e hnu yuðe «¼w™u «kÚko™k

nheþ þkn, «VwÕk þkn 
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‚ðuo ¿kkrŒƒtÄwyku™u s„Ëeþ þkn - VkÕ„w™ þkn 
…rhðkh™k sÞ ©e f]»ý

WËÞ ƒeÕzfku™ «k. ÷e.
704, ‚u£ku™ xkðh, ƒuf ykuV ƒhkuzk …k‚u, 

…t[ðxe, y{ËkðkË - 380 006
Vku™.: 26442119

{ku.: 93282 54543, 98250 12696

MkkuLk÷ þhË¼kE Ãkhe¾

Mkn{tºke

çku÷kçkuLk yu[. Ãkhe¾

¾òLk[e

rçkLËwçkuLk ðe. Ãkhe¾

Mkn¾òLk[e

÷ßòçkuLk yuMk. þkn

«{w¾

M{]ríkƒu™ ykh. þkn

WÃk«{w¾

{eíkkçkuLk ykh. Ãkhe¾

{tºke

 ©e ‚{ehe ðrýf ‚{ks {rn÷k {tz¤

‚ðuo ¿kkrŒƒtÄwyku™u sÞ ©e f]»ý ŒÚkk ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ …kXðu Au
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©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx þiûkrýf «ð]r¥k òuøk
Mkki ¿kkríksLkkuLku rðrËík ÚkkÞ fu ©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMxLkk WÃk¢{u ¿kkríksLkkuLkk

÷k¼kÚkuo þiûkrýf «ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhu÷ Au. rþûký ¿kkríkLkk Wíf»ko {kxuLkwt yr¼LLk ytøk
Au. yk rð[khLku æÞkLk{kt hk¾eLku [k÷w ð»kuo MkËhnw xÙMx nuX¤ rþûkýLku ÷økíke Lke[u {wsçkLke
«ð]r¥kykuLkwt ykÞkusLk fhu÷ Au. Mk{økú «ð]r¥kLkwt ykÞkusLk fhíke ð¾íku Mkðuo ¿kkríksLkkuLkk rníkLku
æÞkLk{kt hk¾ðk{kt ykÔÞk Au.
1 .1 .1 .1 .1 . þiûkrýf Ve {kxu MknkÞíkk :-þiûkrýf Ve {kxu MknkÞíkk :-þiûkrýf Ve {kxu MknkÞíkk :-þiûkrýf Ve {kxu MknkÞíkk :-þiûkrýf Ve {kxu MknkÞíkk :-
- LkkýktfeÞ MknkÞLku Ãkkºk nkuÞ íkuykuLku þiûkrýf Ve íkÚkk ÃkwMíkfkuLkk ¾[o Ãkuxu, fkixwtrçkf

ykðfLku æÞkLk{kt hk¾e yktrþf MknkÞ ykÃkðe. MknkÞ ÷u™kh™wt ™k{ „wÃŒ hk¾ðk{ktMknkÞ ÷u™kh™wt ™k{ „wÃŒ hk¾ðk{ktMknkÞ ÷u™kh™wt ™k{ „wÃŒ hk¾ðk{ktMknkÞ ÷u™kh™wt ™k{ „wÃŒ hk¾ðk{ktMknkÞ ÷u™kh™wt ™k{ „wÃŒ hk¾ðk{kt
ykðþu.ykðþu.ykðþu.ykðþu.ykðþu.

2 .2 .2 .2 .2 . ¿kkLkLkku rðfkMk yLku ykÃk-÷u :-¿kkLkLkku rðfkMk yLku ykÃk-÷u :-¿kkLkLkku rðfkMk yLku ykÃk-÷u :-¿kkLkLkku rðfkMk yLku ykÃk-÷u :-¿kkLkLkku rðfkMk yLku ykÃk-÷u :-
- ¿kkríksLkku{kt ¾kMk fheLku rðãkÚkeoyku{kt ¿kkLkLkku rðfkMk ÚkkÞ íku nuíkwÚke rþûkýLku ÷økíkk

Mk{kht¼/çkuXfku Þkusðe íkÚkk yLÞ Mk{kht¼{kt sðk {kxu «kuíMkknLk ykÃkðwt.
- ÷u¾ku yLku rð[khku hsq fhðk {kxu {kæÞ{ ÃkqÁt Ãkkzðwt.
- rLk»ýkík yLku yLkw¼ðe ÔÞÂõík ÃkkMkuÚke {køkoËþoLk {¤e hnu íkuðwt {kæÞ{ ÃkqÁt Ãkkzðwt.
3 .3 .3 .3 .3 . Wå[ rMkrØ «kÃík fhLkkhLku rçkhËkððk :-Wå[ rMkrØ «kÃík fhLkkhLku rçkhËkððk :-Wå[ rMkrØ «kÃík fhLkkhLku rçkhËkððk :-Wå[ rMkrØ «kÃík fhLkkhLku rçkhËkððk :-Wå[ rMkrØ «kÃík fhLkkhLku rçkhËkððk :-
- fkuEÃký ûkuºku Wå[ rMkrØ «kÃík fhLkkhLku rçkhËkððk yLku «kuíMkkrník fhðk.

WÃkh sýkðu÷ «ð]r¥k {kxu EåAk ÄhkðLkkh ¿kkríksLku Lke[u sýkðu÷ rðøkík MkkÚku
íkuykuLke yhS {kufðkLke hnuþu.

1. Lkk{, MkhLkk{wt, rðãkÚkeoLkwt Lkk{, ô{h, Äkuhý, þk¤k/fku÷us/MktMÚkkLkwt Lkk{ yLku MkhLkk{wt,
fkuMkoLke rðøkík, nk÷Lke þiûkrýf ÷kÞfkík, yLÞ sYhe {krníke.

2. þiûkrýf VeLke MknkÞíkk EåAíkk ¿kkríksLku fwxwtçkLke ykðf, þiûkrýf ¾[o yLku yLÞ
MknkÞ {u¤ðe nkuÞ íku ytøkuLke rðøkíkku ykÃkðkLke hnuþu.

3. Wå[ rMkÂæÄ «kÃík fhLkkhu rMkrØ rð»ku rðøkíkðkh LkkutÄ ykÃkðkLke hnuþu.
yhS {kuf÷ðkLkw t Lkk{ yLku MkhLkk{wtyhS {kuf÷ðkLkw t Lkk{ yLku MkhLkk{wtyhS {kuf÷ðkLkw t Lkk{ yLku MkhLkk{wtyhS {kuf÷ðkLkw t Lkk{ yLku MkhLkk{wtyhS {kuf÷ðkLkw t Lkk{ yLku MkhLkk{wt

©e MkwLke÷¼kE ykh. þkn : ©e MkwLke÷¼kE ykh. þkn : ©e MkwLke÷¼kE ykh. þkn : ©e MkwLke÷¼kE ykh. þkn : ©e MkwLke÷¼kE ykh. þkn : çke-201, rþhku{ýe huMkezuLMke, LkunYLkøkh, Mkuxu÷kEx hkuz,
y{ËkðkË-380015. {ku.Lkt.: 9825046282
©e {unw÷¼kE yuMk. þkn ©e {unw÷¼kE yuMk. þkn ©e {unw÷¼kE yuMk. þkn ©e {unw÷¼kE yuMk. þkn ©e {unw÷¼kE yuMk. þkn 2, yuBçkeÞLMk yuÃkkxo{uLx, 8, LkðÞwøk MkkuMkkÞxe, Mxux çkUf
ÍkuLk÷ ykuVeMk ÃkkMku, LkunYLkøkh, y{ËkðkË-380015 {ku.Lkt.: 9825431666

WÃkh sýkðu÷ «ð]r¥kyku MkËhnw xÙMxLkk Lkerík rLkÞ{kuLku ykÄeLk hnuþu. Mkr{rík Lkerík
rLkÞ{kuLku ykÄeLk rLkýoÞ ÷uþu yLku Mkr{ríkLkku rLkýoÞ yk¾he hnuþu. Œ{k{ {krníke ¾kLkøke
hnuþu.

ðkÞzk ðrýf {rn÷k {tz¤ ¼Y[

«kuøkúk{ - 1 : økkÞkuLku ÷kÃkMke {LkkuhÚk.«kuøkúk{ - 1 : økkÞkuLku ÷kÃkMke {LkkuhÚk.«kuøkúk{ - 1 : økkÞkuLku ÷kÃkMke {LkkuhÚk.«kuøkúk{ - 1 : økkÞkuLku ÷kÃkMke {LkkuhÚk.«kuøkúk{ - 1 : økkÞkuLku ÷kÃkMke {LkkuhÚk.
yrÄf {kMk{kt {rn÷k {tz¤Lke çknuLkkuyu íkk. 11-6-18Lku Mkku{ðkhu Mkktsu

4-30 f÷kfu ¼Y[{kt ykðu÷ ÃkktshkÃkku¤ ¾kíku 500 Úke ðÄw ZkuhkuLkwt MÚkkLk Au. su{kt
200 sux÷e økkÞku yLku ðkAhzkt Au. íku{Lku çknuLkkuyu ÃkqsLk, ykhíke fhe ÷kÃkMke
¾ðzkðe. Ãkwhw»kku¥k{ {kMk{kt nkÚkku ÃkkðLk fÞko. çkÄe çknuLkkuyu ¾qçk ykLktËÚke íku{kt
¼køk ÷eÄku. ytík{kt Mk¾ík økh{e{kt {kÍkLke Xtzf {kýe yufçkeòLku sÞ ©e f]»ý
fne Aqxk Ãkzâk.

«kuøkúk{ - 2 Þkuøk ¼økkzu hkuøk :«kuøkúk{ - 2 Þkuøk ¼økkzu hkuøk :«kuøkúk{ - 2 Þkuøk ¼økkzu hkuøk :«kuøkúk{ - 2 Þkuøk ¼økkzu hkuøk :«kuøkúk{ - 2 Þkuøk ¼økkzu hkuøk :
íkk. 21-6-18Lku rðï Þkuøk rËðMk íkhefu Wsððk{kt ykðu Au. ¼Y[Lke {rn÷k

{tz¤Lke çknuLkku yu zkì. íkLðe Ë÷k÷ su [hfÃkæÄŒeÚke hkuøkLkwt rLkðkhý fhu Au íkÚkk
çkÄkLku Þkuøk rþ¾ðkze {kLkrMkf Ãký hkník ykÃku Au. {rn÷k {tz¤Lke çknuLkkuyu Þkuøk
rËðMk rLkr{¥ku zkì. íkLðe Ë÷k÷Lke ykÞwðuorËf ÃkØrík rð»ku {krníke {u¤ðe íkÚkk Þkuøk
íkk÷e{ ÷ELku ÃkkuíkkLku hkuøk {wõík fhðk frxçkØ ÚkÞku. çkÄktyu hkus Þkuøk fheLku
y{khe MðMÚkíkk ò¤ðeþwt íku{ {Lkku{Lk rLkÄkoh fÞkuo. ÷øk¼øk 1 f÷kf çkkË Mkðuo sÞ
©e f]»ý fne Aqxk Ãkzâk.
                                    - ßÞkurík Ãkhe¾, «{w¾                                    - ßÞkurík Ãkhe¾, «{w¾                                    - ßÞkurík Ãkhe¾, «{w¾                                    - ßÞkurík Ãkhe¾, «{w¾                                    - ßÞkurík Ãkhe¾, «{w¾

rËðk¤e - ‚wrð[khrËðk¤e - ‚wrð[khrËðk¤e - ‚wrð[khrËðk¤e - ‚wrð[khrËðk¤e - ‚wrð[kh

1. yk rËðk¤e{kt …kuŒk™e ‚kÚku ƒeò™k ½h™k …ý Ëeðk ysðk¤eyu.

2. ßÞkhu fkuE Œ{khk rË÷{kt «u{™e ht„ku¤e …qhe òÞ íÞkhu ‚{sðw fu

‚k[e Ëeðk¤e ykðe Au.

3. su rËð‚u ©e hk{™tw [rhºk yk…ýk Sð™{kt WŒhu Œu s rËð‚u yk…ýu

   ‚k[e rËðk¤e Wsððk™k yrÄfkhe Aeyu.

1 3 31 3 31 3 31 3 31 3 3 1 3 41 3 41 3 41 3 41 3 4

„t Mð. ‚hMðŒeƒnu™ Íðuhe÷k÷ þknLkk sÞ ©e f]»ý.Mð. {tsw÷kƒnu™ h{uþ[tÿ þkn (fzeðk¤k) …heðkh™k sÞ ©e f]»ý

„ku. [tË™ƒnu™ „ku ‚hkusƒnu™™kt ‚ðuo™u sÞ ©e f]»ý - n. fuŒ™¼kE
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©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx þiûkrýf «ð]r¥k©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx þiûkrýf «ð]r¥k©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx þiûkrýf «ð]r¥k©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx þiûkrýf «ð]r¥k©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx þiûkrýf «ð]r¥k
GUIDENCE  FOR  FUTURE

©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMxLkk Lkuò nuX¤ yußÞwfuþLk íkÚkk ¿kkLkLke ykÃk-
÷u {kxuLkku çkeòu fkÞo¢{ íkk. 23-9-2018Lkk hkus hrððkhu Mkðkhu 10-00 ðkøku
y{ËkðkË {uLkus{uLx yuMkkuMkeyuþLk ‚uLxh{kt Þkusðk{kt ykÔÞku níkku.

©e þþktf¼kE, h{uLÿ¼kE íkÚkk {unw÷¼kELkkt «ÞíLkkuLkkt fkhýu Mkkhe yuðe
MktÏÞk{kt ¿kkríksLkku WÃkÂMÚkík hÌkk níkk. þYykík{kt [k-LkkMíkkLku LÞkÞ ykÃkeLku ©e
þþktf¼kEyu ©e Mkíke»k¼kE íkÚkk ¼khíkeçkuLkLkwt Mðkøkík fÞwO níkwt íkÚkk {ku{uLxku ykÃÞku
níkku. ©e Mkíke»k¼kEyu ¾qçk s nkMÞMk¼h þi÷e{kt íku{Lkkt SðLkLke Íh{h ðýoðe
níke.

1959{kt íku{Lkk s{oLke sðkLkk MktòuøkkuLkwt ðýoLk fÞwO níkwt íku Mk{Þu çkÄk
Þw.fu. síkk níkk. Ãkhtíkw íku{Lku 1 {kfo {kxu L. D. Engg. College {kt «ðuþ Lk {¤íkk
íku{Lkk rÃkíkkSyu íku{Lku s{oLke {kuf÷ðkLkwt Lk¬e fÞwO. íku{Lku s{oLke sðk{kt yLku StËøke{kt
ykøk¤ ykððk{kt íku{Lkkt {kíkk-rÃkíkk íkÚkk EïhLkkt ykrþðkoË Au íku{ sýkÔÞwt.

íku{Lku ¼økðËTøkeíkk{kt ¾qçk s rðïkMk Au yLku fÃkhk Mktòuøkkuyu íku{Lku
ykí{rðïkMk fu¤ðíkk þe¾ÔÞwt. íku{Lke MkV¤íkk{kt íku{Lkk ÃkíLke ¼khíkeçkuLkLkku ¾qçk s
y{qÕÞ Vk¤ku Au. íku{Lku MkkrníÞ íkÚkk MktøkeíkLkku ¾qçk s þku¾ Au. íkuyku 1955-56-
57{kt “ÃkÕ÷ð”Lkkt Lkk{Úke ðkÞzk r{ºk{kt ÷¾íkk. 45 ð»ko s{oLke hÌkk ÃkAe yLku s{oLk
Lkkøkrhfíð {u¤ÔÞk ÃkAe Ãký 2005{kt {kík]¼qr{Lkk «u{Lkkt fkhýu ¼khík ÃkkAk ykðeLku
ðMÞk.

nk÷{kt íkuyku yLkuf NGO/ftÃkLkeyku MÚkkÃku Au íkÚkk ¼khíkeÞ C.E.O.Lku
MkkUÃke Ëu Au. íkuyku yu{ {kLku Au fu ¼khík yu hkòykuLkku Ëuþ Au yLku Ãkrù{e Ëuþku yu
{sqhkuLkku Ëuþ Au. íku{Lkk {ík {wsçk ¼khík suðku ©uc Ëuþ ËwrLkÞk{kt fkuE LkÚke. ¼khík
rðÁØ fkuE çkku÷u íkku íku{Lku ÃkMktË LkÚke. íku{Lkk {íku ¼khík{kt ð]æÄkuLke su ®f{ík Au íku
yLÞ Ëuþku{kt LkÚke. íkuyku EåAu fu ¼khíkeÞku Innovative çkLku. InnovationLke
ÔÞkÏÞk íku{ýu ¾qçk s MkhMk heíku Mk{òðe níke. su Ãk]Úðe WÃkh  yÂMíkíð Ähkðíkwt
LkÚke. íkuLke þkuÄ yux÷u Innovation. íku{ýu Innovation yLku DiscoveryLkku íkVkðík
Ãký ¾qçk MkhMk heíku Mk{òÔÞku níkku. íkuykuyu ÞwðkLkkuLku Innovative çkLkðk {kxu

©e y{ËkðkË Mk{Mík ðkÞzk ðrýf ¿kkrík ¼kËhðk ‚wË - 6©e y{ËkðkË Mk{Mík ðkÞzk ðrýf ¿kkrík ¼kËhðk ‚wË - 6©e y{ËkðkË Mk{Mík ðkÞzk ðrýf ¿kkrík ¼kËhðk ‚wË - 6©e y{ËkðkË Mk{Mík ðkÞzk ðrýf ¿kkrík ¼kËhðk ‚wË - 6©e y{ËkðkË Mk{Mík ðkÞzk ðrýf ¿kkrík ¼kËhðk ‚wË - 6
ŒÚkk {nk ðË - 5 [uhexuçk÷ xÙMxŒÚkk {nk ðË - 5 [uhexuçk÷ xÙMxŒÚkk {nk ðË - 5 [uhexuçk÷ xÙMxŒÚkk {nk ðË - 5 [uhexuçk÷ xÙMxŒÚkk {nk ðË - 5 [uhexuçk÷ xÙMx

¼kËhðk MkwË - 6 íkk. 15-9-18Lkk hkus {nk«MkkË {kxu Lke[u «{kýu ¼ux {¤u÷ Au.

WÃkÞwoõík {nk«MkkËLke ¼ux {kxu xÙMxeyku ¼ux ykÃkLkkh ¿kkíkesLkkuLkku
yk¼kh {kLku Au.                                - h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾- h{uLÿ su. Ãkhe¾, «{w¾

201-00 fkurf÷kçkuLk ÔÞku{uþ¼kE Ãkhe¾
100-00 {wfwtË¼kE þkn
100-00 W{uþ¼kE yuMk. LkøkhþuX
500-00 yþkuf¼kE feLk¾kçkðk÷k
500-00 W{kfktík¼kE [kufMke
150-00 «ËeÃk¼kE þkn
500-00 yuf ¿kkíkesLk íkhVÚke
300-00 økkiík{¼kE þkn
100-00 ¼kðLkkçkuLk swøk÷rfþkuh
250-00 ¼qÃkuLÿ¼kE feLk¾kçkðk÷k
250-00 Þkuøkuþ ykh. þkn
301-00 Mkkih¼¼kE Ãkhe¾
100-00 y{w÷¼kE þkn
1111-00 ÃkÕ÷ðeçkuLk n»koË¼kE þkn
100-00 òøk]ríkçkuLk fÕÞkýe
100-00 ¼kLkwfktík ðÕ÷¼ËkMk þkn
100-00 yrLk÷¼kE Ãke. þkn
1000-00 søkËeþ¼kE yLku

VkÕøkwLk¼kE
500-00 W{kfktík¼kE su. Ãkhe¾
2000-00 Mkíke»k¼kE ykh. þkn
200-00 fkiþef¼kE yuLk. þkn
200-00 [trÿ÷¼kE yuLk. þkn
150-00 økeheþ¼kE þktrík÷k÷

Ãkhe¾
500-00 Lke÷uþ yu. þkn
500-00 ÄehuLk¼kE S. Ãkkhu¾

500-00 søkËeþ¼kE ykh. þkn
250-00 yþkuf¼kE fu. Ãkhe¾
250-00 Søkh ykh. þkn
100-00 çku÷kçkuLk ykh. þkn
500-00 sÞ«fkþ¼kE fu. þkn
100-00 Ãktfs¼kE Ãkhe¾
500-00 fÕÃkþ¼kE yuMk. Ãkhe¾
500-00 rÃkÞw»k¼kE yu{. þkn
200-00 ð»kkoçkuLk yuLk. [kuõMke
100-00 ykþkçkuLk yu{. ËuMkkE
200-00 hûkkçkuLk yuLk. þkn
1000-00 h{uLÿ¼kE su. Ãkhe¾
200-00 h{uþ¼kE ðe. þkn
200-00 {ÄwMkwËLk¼kE fu. þkn
500-00 yrïLk fu. Ãkhe¾
500-00 Ãktfs¼kE ykh. Ãkhe¾
500-00 rð¢{¼kE çke. þkn
150-00 ðMktík¼kE yuMk. þkn
200-00 Lkhuþ¼kE ykh. þkn
200-00 n»kkoçkuLk Lke¾e÷¼kE

þkn
501-00 {unw÷¼kE ykh. Ãkhe¾
12500-00 Mð. {Äwfh¼kE Ãke.
þknLkk M{hýkÚkuo. nMíku SíkuLÿ¼kE
yu{. þkn
-------------
16463/-

1 3 51 3 51 3 51 3 51 3 5 1 3 61 3 61 3 61 3 61 3 6

Mð. ¼økðkLkËkMk LkkhýËkMk þkn ({wtçkE) ÃkrhðkhLkk sÞ ©e f]»ý. «ðeýkçknuLk ËeÃkf¼kE Ë÷k÷, rð÷u Ãkk÷uo (Ãkqðo), {wtçkE Lkk sÞ ©e f]»ý.

yu{. su. LkøkhþuX (y{urhfk)Lkk sÞ ©e f]»ý.
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Mk{k[kh-MktÃkkËf :Mk{k[kh-MktÃkkËf :Mk{k[kh-MktÃkkËf :Mk{k[kh-MktÃkkËf :Mk{k[kh-MktÃkkËf : ËeÃkf {nuLÿ¼kE þkn, 7, yï{u½ MkkuMkkÞxe, çkUf ykuV {nkhk»xÙLke

ÃkkA¤Lke ÷kELk, Ëehs MkLMkLke Mkk{u, fMkf Mkfo÷ ÃkkMku, ¼Y[-392001.

(M) 98791 10027,   E-Mail : dmshah2163@gmail.com

1.) ðkÞzkrBkºk ™net {¤ðk yt„u™e VrhÞkË {kºk yu‚.yu{.yu‚., ÔkkuxT‚ yu…

yÚkðk …ºk îkhk VõŒ ÔÞðMÚkk…f©e™u VõŒ ÔÞðMÚkk…f©e™u VõŒ ÔÞðMÚkk…f©e™u VõŒ ÔÞðMÚkk…f©e™u VõŒ ÔÞðMÚkk…f©e™u s {kuf÷ðe suÚke ƒesku ytf …kuMx

îkhk {kuf÷e þfkÞ. {u‚us {kt …kuŒk™wt nk÷™tw yLku sq™w ‚h™k{w ¾k‚ ÷¾ðwt.

2.) ¿kkrŒ ‚{k[kh ^õŒ ‚{k[kh ‚t…kËf©e™u ^õŒ ‚{k[kh ‚t…kËf©e™u ^õŒ ‚{k[kh ‚t…kËf©e™u ^õŒ ‚{k[kh ‚t…kËf©e™u ^õŒ ‚{k[kh ‚t…kËf©e™u s {kuf÷ðk.

3.) ÷u¾, frðŒk, ©æÄktsr÷, ò.¾ ŒÚkk ynuðk÷ VõŒ Œtºke©e™u VõŒ Œtºke©e™u VõŒ Œtºke©e™u VõŒ Œtºke©e™u VõŒ Œtºke©e™u s {kuf÷ðk.

¿kkrík Mk{k[khZ Y

yð‚k™
¼qs-fåA:¼qs-fåA:¼qs-fåA:¼qs-fåA:¼qs-fåA:  ðús÷k÷¼kE sþhks¼kE þkn, Wt.ð. 81, Œk. 8-9-18™k hkus
…kxý (nk÷ LÞwÞkufo):…kxý (nk÷ LÞwÞkufo):…kxý (nk÷ LÞwÞkufo):…kxý (nk÷ LÞwÞkufo):…kxý (nk÷ LÞwÞkufo): {eŒw÷ fw÷e™ þktrŒ÷k÷ …he¾, Wtð. 54, 28-9-
2018™k hkus.

rn{kÞík fhe níke. suÚke ¼khík Mk{økú rðï{kt Lkt. 1 Ãkh ÃkwLk: «MÚkkrÃkík ÚkE þfu.
íku{Lkwt 60 r{LkexLkwt ðõíkÔÞ Mkkiyu ¾qçk s WíMkknÃkqðof {kÛÞwt níkwt yLku 78

ð»koLke ðÞu Ãký W¼k W¼k yLku Mknus Ãký ÚkkõÞk ðøkh ¿kkríksLkkuLku MktçkkuÄeík fÞko
níkk. íkuyku yksu Ãký ÷e^xLkku WÃkÞkuøk fhíkk LkÚke fkhý fu íkuyku þkuxo-fx{kt
{kLkíkk LkÚke.

íku{Lkk ðõíkÔÞLkkt ytíku ©e {unw÷¼kEyu yk¼khrðrÄ fhe níke yLku sýkÔÞwt
níkwt fu yksLkwt «ð[Lk yu fkuEÃký Motivational SpeakerLkk ðõíkÔÞ suðwt níkwt.
suyku ÷k¾ku YrÃkÞkLke Ve ÷ELku Ãkkuøkúk{ fhu Au. ©e h{uLÿ¼kEyu Ãký Mkíke»k¼kELkk
rð[khkuLku yLkw{kuËLk ykÃÞwt níkwt. ykÃkýu ykþk hk¾eyu fu nðu ÃkAeLkk fkÞo¢{ku{kt ðÄw
Lku ðÄw ÞwðkLkku ¼køk ÷u yLku íku{Lkkt SðLkLke fkhrfËeo rðfMkkðu.

- íktºke- íktºke- íktºke- íktºke- íktºke

÷ø™ rð»kÞf÷ø™ rð»kÞf÷ø™ rð»kÞf÷ø™ rð»kÞf÷ø™ rð»kÞf

™k{ : þkn «Œef ¼hŒ¼kE

Wt{h : 27 ð»ko

Wt[kE : 6 Vqx

hnuXký :  ™÷eÞk, yƒzk‚k, õåA

yÇÞk‚ : Äku 12 (…k‚)

ÔÞð‚kÞ : M…uh …kxo‚T™ku MðŒtºk ÔÞð‚kÞ

Vku™ ™t : 99782 20304

‚t…fo :  nu{™ sÞtrŒ÷k÷ þkn, ¼qs,

Vku™ ™t: 94290 83694

su ykÃku Au íku s Ãkk{u Au
r¼¾kheyu, MkkuLkkLkk hÚk{kt çkuMke fkuE {nkhksLku ÃkkuíkkLke íkhV ykðíkk òuÞk.

r¼¾kheLku ÚkÞwt fu çkMk yksu íkku {khwt ¼køÞ V¤þu. {knkhkskrÄhks ykðu Au. r¼¾kheyu
ykùÞoÚke þwt òuÞwt, hÚku íkuLke ÃkkMku ykðeLku Q¼ku hÌkku. r¼¾kheLke ykùÞo ðå[u hkòyu Ãkkuíku
s hÚk{ktÚke WíkheLku r¼¾khe Mkk{u Þk[f çkLkeLku nkÚk ÷ktçkku fÞkuo. Ãku÷ku r¼¾khe íkku rð[kh{kt
Ãkze økÞku. þwt ykÃkwt? ykÃkðkLkwt {Lk Úkíkwt s LkÚke. Ãký hkò nkÚk ÃkkAku ¾U[íkku s LkÚke. “íkkhu
fktEf ykÃkðwt s Ãkzþu” r¼¾khe Auðxu ÃkkuíkkLke Íku¤e{ktÚke yuf Ëkýku fkZeLku hkòLkk nkÚk{kt
{qfu Au. hkò íkku Ëkýku ÷ELku [kÕÞku òÞ Au. r¼¾khe rð[khðk ÷køÞku fu ðkn hkò ðkn,
{khe ¾e[ze{ktÚke íku yuf Ëkýku ykuAku fÞkuo. Ëw:¾ MkkÚku íku ½uh økÞku yLku Íku¤e ¾k÷e fhe íkku
íku{kt ykt¾{kt yktMkw ¼hkE ykÔÞk yhuhu...!{U {khk yk¾k Íku¤e þk {kxu Xk÷ðe Lkk ÄeÄe ?
fkhý fu yu Ëkýku MkkuLkkLkku Ëkýku çkLke økÞku níkku.

– rË÷eÃk þkn, {wtƒE– rË÷eÃk þkn, {wtƒE– rË÷eÃk þkn, {wtƒE– rË÷eÃk þkn, {wtƒE– rË÷eÃk þkn, {wtƒE

1 3 71 3 71 3 71 3 71 3 7 1 3 81 3 81 3 81 3 81 3 8

‘ykhíke {uxhLkexe nkuÂMÃkx÷’ zkì. MktsÞ økktÄe (zeMkk)Lkk sÞ ©e f]»ý. Mð. ðÕ÷¼ËkMk {kuíke[tË Ãkrhðkh, (fkuÕnkÃkwh)Lkk Mkðo ¿kkríksLkkuLku sÞ ©e f]»ý.

™ku tÄ™ku tÄ™ku tÄ™ku tÄ™ku tÄ

‘ðkÞzkr{ºk’ Ëh {kMkLke ËMk{e íkkhe¾u «rMkØ ÚkkÞ Au. ytf fk¤SÚke ÃkkuMx
fhðk{kt ykðu Au Ãkhtíkw ÃkkuMx÷ ¾kíkkLke {w~fu÷eykuLku fkhýu ½ýeðkh ytf
Mk{ÞMkh {¤íkku LkÚke. ytf Lk {¤ðk ytøku «Úk{ ÃkkuMx ykurVMk{kt íkÃkkMk
fhðe. íÞkh ÃkAe ÔÞðMÚkkÃkfLku òý fhðe. ytf Mxkuf{kt nþu íkku s
{kuf÷ðk{kt ykðþu. økúknf Lktçkh yð~Þ sýkððku.           -Œtºke      -Œtºke      -Œtºke      -Œtºke      -Œtºke
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ÔkkÞzk ðrýf ©e ÔkkÞz ‚tMÚkk™ÔkkÞzk ðrýf ©e ÔkkÞz ‚tMÚkk™ÔkkÞzk ðrýf ©e ÔkkÞz ‚tMÚkk™ÔkkÞzk ðrýf ©e ÔkkÞz ‚tMÚkk™ÔkkÞzk ðrýf ©e ÔkkÞz ‚tMÚkk™

ðkÞz{kt ©e {kíkkSLkku ¼kËhðk MkwË - 6Lkku nðLkðkÞz{kt ©e {kíkkSLkku ¼kËhðk MkwË - 6Lkku nðLkðkÞz{kt ©e {kíkkSLkku ¼kËhðk MkwË - 6Lkku nðLkðkÞz{kt ©e {kíkkSLkku ¼kËhðk MkwË - 6Lkku nðLkðkÞz{kt ©e {kíkkSLkku ¼kËhðk MkwË - 6Lkku nðLk
yk ð»kuo ©e ðkÞz {kíkkSLkku Lkð[tze nðLk íkk. 15-9-18 þrLkðkhu ÚkÞku.

©eV¤ 5 ðkøku nku{ðk{kt ykÔÞwt. yk ð»kuo nðLk{kt çkuMkðkLkku ÷k¼ ©e sÞtík¼kE ykh.
ðkÞzk yLku  íku{Lkk Ä{oÃkíLke MkwÄkçkuLk yLku íku{Lkk Ãkwºk rËÃkuLk sÞtík¼kE yLku íku{Lkk
Ä{oÃkíLke y{eçkuLku ÷eÄku. ({wtçkELkk {q¤ fåALkk) nðLk{kt ËþoLk {kxu {wtçkE - ðzkuËhk
- fkuÕnkÃkwh - y{ËkðkË - økktÄeLkøkh - ÃkkxýLkk ¿kkíkesLkkuyu ÷k¼ ÷eÄku. ËhufLkk
{kxu nðLk ÃkAe «MkkËLke MkwtËh ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe níke.

ðkÞz{kt yLLkfwx ËþoLkðkÞz{kt yLLkfwx ËþoLkðkÞz{kt yLLkfwx ËþoLkðkÞz{kt yLLkfwx ËþoLkðkÞz{kt yLLkfwx ËþoLk

©e ðkÞz {kíkkS (©e Mk{ehe fk{ËkËuðe) Lku Mktðík 2075Lkk fkhíkf MkwËe
- 15, íkk. 23-11-18 ðkh þw¢ðkhLkk hkus yLLkfwx Ähkðk{kt ykðþu. yLLkfwx
ËþoLk Mkðkhu 8-00 Úke 12-30 Úkþu.  «MkkË çkÃkkuhu 1 Úke 3 MkwÄe. ËþoLkkÚkuo ykðLkkh
Ëhuf {kxu «MkkËLke ÔÞðMÚkk fhðk{kt ykðe Au. ¿kkíkesLkkuLke rðLktíke fu ykÃk ËþoLkLkku
÷k¼ sYhÚke ÷uþku. yk MkwtËh ykÞkusLk Ãkt[k÷ ÃkqLk{ {tz¤ íkhVÚke fhðk{kt ykÔÞwt
Au.

                                    - yh®ðË fu. Ãkhe¾- yh®ðË fu. Ãkhe¾- yh®ðË fu. Ãkhe¾- yh®ðË fu. Ãkhe¾- yh®ðË fu. Ãkhe¾

ÔÞðMÚkk…™ yt„uÔÞðMÚkk…™ yt„uÔÞðMÚkk…™ yt„uÔÞðMÚkk…™ yt„uÔÞðMÚkk…™ yt„u
ykÃkýe ¿kkríkLkkt ©e «{kuË¼kE fu. þkn fu suyku çkUf ykuV çkhkuzkLkkt

Wå[ nkuÆuÚke hexkÞzo ÚkÞu÷ Au íku{ýu ðk.r{.Lkk ðneðxLkk fk{fks{kt {ËËYÃk Úkðk
{kxuLke EåAk ÔÞõík fhu÷ Au. ðk.r{. fkÞko÷Þ íku{Lke W{Ëk ¼kðLkkLke fËh fhu Au
yLku íku{Lkku yk¼kh ÔÞõík fhu Au. ©e «{kuË¼kEyu ðk.r{. Lk {¤ðk ytøkuLke
VrhÞkËkuLkku rLkfk÷ íkÚkk MkÇÞkuLkkt MkhLkk{kt{kt VuhVkhLke LkkUÄLkwt fkÞo Mkt¼k¤u÷ nkuE
nðuÚke yk çktLku fk{ {kxu ©e «{kuË¼kELkku MktÃkfo fhðk rðLktíke Au. íku{Lkku VkuLk Lkt.
94278 00359 yLku 8980018851 Au. WÃkhktík çke÷Lke hf{, ¼ux, ònuh ¾çkh
AÃkkðk nuíkw ÔÞðMÚkkÃkf ©e rLkþeÚk¼kE yu. Ãkhe¾Lkku MktÃkfo fhðkLkku hnuþu íkÚkk
ykÃkLkk ÷u¾, frðíkk, ðkíkko, ‚tfr÷Ëf]rŒyku ŒÚkk ¿kkrŒynuðk÷ ðk.r{. Lku {kuf÷ðk
nuíkwMkh íktºke ©e ©uýef¼kELkku MktÃkfo fhðkLkku hnuþu suLke LkkUÄ ÷uðk rðLktíke Au.

- rLkþeÚk yu. Ãkhe¾, ÔÞðMÚkkÃkf- rLkþeÚk yu. Ãkhe¾, ÔÞðMÚkkÃkf- rLkþeÚk yu. Ãkhe¾, ÔÞðMÚkkÃkf- rLkþeÚk yu. Ãkhe¾, ÔÞðMÚkkÃkf- rLkþeÚk yu. Ãkhe¾, ÔÞðMÚkkÃkf

ðkÞwËuðŒk {trËh, ƒksðkzk, ÔkzkuËhk

ykÃk MkkiLku sýkðíkk ¾qçk s ykLktË ÚkkÞ Au fu [k÷w ð»kuo Ãký ykÃkýk fw¤Ëuðíkk ©e
ðkÞwËuðíkkSLkk {trËhu rËðk¤eLkk þw¼ Ãkðo Lker{¥ku çkuMkíkk ð»koLkk þw¼ rËðMku yL™fwx
{nkuíMkðLkwt ykÞkusLk fhðk{kt ykðu÷ Au suLke rðøkíkku Lke[u «{kýu Au.
1. yL™fwx çkuMkíkk ð»koLkk þw¼ rËðMku íkk. 8-11-2018 økwhwðkhLkk hkus Úkþu.

ËþoLkLkku Mk{Þ çkÃkkuhu 3.00 Úke MkktsLkk 7.00 f÷kf MkwÄeLkku hnuþu. ykhíke
Mkktsu 6.00 f÷kfu Úkþu.

– yL™fwxLke Mkk{økúe ÃkÄhkððk RåAíkk ¼õíkkuyu {trËhuÚke rðøkíkku {u¤ððe íku{
s {trËhu ÃkkuíkkLke Mkuðk ÃkÄhkððkLke rðøkíkku sýkððe.

– yL™fwxLke ¼ux {trËhu ÷¾kðe, Ãkkðíke {u¤ðe ÷uðe. «MkkËLkwt rðíkhý íkk. 10-
11-2018 yLku íkk. 11-11-2018Lkk hkus ËþoLkLkk Mk{Þu fhðk{kt ykðþu.

– ðzkuËhk{kt ðMkíkk Mkðo ðkÞzk ðrýf ¿kkríksLkkuLku ËþoLkLkku íkÚkk yL™ Mk¾zeLkk
«MkkËLkku ÷k¼ ÷uðk ÃkÄkhðk rðLktíke Au.

– LkqíkLk ð»koLkwt {tøk÷ «¼kík ykÃk MkkiLku Mkðo heíku Mkw¾fkhe, {tøk÷fkhe yLku
ykhkuøÞfkhe rLkðzu íkuðe þw¼uåAkyku Au.

2. {trËh {uLxuLkLMk : ð»ko 2018-19 {kxuLkk {trËh {uLxLkLMkLke hf{ ¿kkríksLkku
îkhk YrÃkÞk 300/- yLku xÙMxeyku îkhk YrÃkÞk 500/- hkufzk ¼he Mknfkh
ykÃkðk rðLktíke Au. su ÷kufku [ufÚke Ãku{uLx fhðk {ktøkíkk nkuÞ íku{ýu [uf “ðeMkk
ðkÞzk ðrýf Ãkt[”Lkk Lkk{Lkku ÷¾ðku.

- f~Þ…¼kE ©kuV, ©e ðkÞwËuðíkk {trËh,- f~Þ…¼kE ©kuV, ©e ðkÞwËuðíkk {trËh,- f~Þ…¼kE ©kuV, ©e ðkÞwËuðíkk {trËh,- f~Þ…¼kE ©kuV, ©e ðkÞwËuðíkk {trËh,- f~Þ…¼kE ©kuV, ©e ðkÞwËuðíkk {trËh,
çkksðkzk, ðzkuËhk.çkksðkzk, ðzkuËhk.çkksðkzk, ðzkuËhk.çkksðkzk, ðzkuËhk.çkksðkzk, ðzkuËhk.

Z Y

ÃkuLk÷ ònuh ¾çkhLkkt çke÷ ytøku
ð»ko 2018-2019Lkkt ÃkuLk÷ òx¾ Lkkt çke÷ {kuf÷e ykÃku÷ Au. yøkkWLkkt ð»koLke çkkfe hf{ ytøku
y÷økÚke òý fhu÷ Au. Mkíðhu Ãkqhe hf{Lkku [uf ©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMxLkku {kuf÷e ykÃkðk
rðLktíke Au. çke÷Lke hf{ NEFT / ykuLk÷kELk xÙkLMkVhÚke Ãký ¼he þfkÞ Au. ðÄw rðøkík {kxu
ðk.r{.Lkkt ºkeò ÃkkLkkLke LkkutÄ òuE ÷uþku. {¤u÷ hf{Lke Ãkkðíke ËhufLku {kuf÷e ykÃkðk{kt ykðu Au
¿kkríkr{ºkkuLku rðLktíke fu ykÃku {kuf÷u÷ hf{Lke Ãkkðíke {¤u÷ Lk nkuÞ íkku ðk.r{.{kt {¤u÷ hf{Lke
ÞkËe{kt [uf fhe ÷uðwt fkuE ûkrík sýkÞ íkku rLkþeÚk¼kE Ãkhe¾ {ku.: 9428461822 WÃkh
ðkuxTMkyÃkÚke MktÃkfo fhe þfkþu.                                           - ÔÞðMÚkkÃkf- ÔÞðMÚkkÃkf- ÔÞðMÚkkÃkf- ÔÞðMÚkkÃkf- ÔÞðMÚkkÃkf

1 3 91 3 91 3 91 3 91 3 9 1 4 01 4 01 4 01 4 01 4 0

Mð. fw. nu{÷Œkƒnu™ Íðuhe÷k÷ þkn™k sÞ ©e f]»ý.Mð. Mkwþe÷kƒnu™ yLku Mð. ðúshíLkËkMk Ãkhe¾ (Ãkkxý)Lkk sÞ ©e f]»ý.-n. hkrÄfk Ãkhe¾
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yrï™ fwtðhS
‚h÷k yrï™ 
nr»koŒ yrï™ 
{k™‚e nr»koŒ 
su™e÷ nr»koŒ 

{nuþ fwtðhS
hûkk {nuþ
nkrËof {nuþ
he{k nkrËof
yŒeŒ {nuþ

„t Mð. [tËkƒu™ fwðhS þkn

Vku™ (hnu).:8511712048
{ku.: 9426382840   

SUYOG ELECTRICAL PVT. LTD.

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

„t„k M…u. fkux™

r‚Õf VuL‚e ‚kzeyku

141 142



©æÄktsr÷

Mð.©e Lkir{»kfw{kh fktrík÷k÷ Ãkhe¾ (ËunËkíkk)

s.íkk.08-02-42 MðøkoðkMk íkk.30-9-2013
      ykÃk™e AºkAkÞk økw{kðu yuf ð»ko Ãkwýo ÚkÞwt, AíkktÞ òýu ykÃk y{khe
Mk{eÃk s Aku íku{ Mkíkík yLkw rík ÚkkÞ Au.¼q

      ËunÚke ¼÷u rð÷Þ ÚkÞk, Ãký ykí{kÚke Mk{eÃk s Aku. y{khk SðLk{kt
su MkwtËh Au, yu çkÄwt ykÃkLkk «íkkÃku s Au.

      Ëun ¼÷u {kxe{kt {¤u, Ãký {kLkðeLkwt Lkk{ Sðu Au.

÷íkkçknuLk Lkir{»kfw{kh fktrík÷k÷ Ãkhe¾
y{ËkðkË

rþrþh Lkir{»kfw{kh Ãkhe¾
y.Mkki. Ãkki{ku÷e rþrþh Ãkhe¾

ÃkwsLk rþrþh Ãkhe¾
(fuLkuzk)

y{h Lkir{»kfw{kh Ãkhe¾
y.Mkki. íkus÷ y{h Ãkhe¾

Ér»k y{h Ãkhe¾
(fuLkuzk)y.Mkki. rLkhðk [kufMke

MkwÓË¼kR [kufMke
Mkwr«ÞkçknuLk [kufMke

MkhLkk{wt : ÷íkkçknuLk Lkir{»k¼kR Ãkhe¾
S-1, yu÷.fu.V÷ux,Mxo÷ªøk nkurMÃkx÷ ÃkkMku, ykuV økwÁfw¤ hkuz,

y{ËkðkË - 380052, VkuLk : ½h 079 - 27450122

ypkõxkuƒh - ™ðuBƒh 2018

ðkŠ»kf ÃkwÛÞríkrÚkyu ©æÄktsr÷

ykÃkLkku «u{k¤ rLk:MðkÚko Mð¼kð, ÔÞðnkh fwþ¤íkk, MktMfkhk  MkwðkMk
yLku MkËTøkwýkuLkku Mktøk{ y{khk MkkiLkk ÓËÞ{kt MkËkÞ Sðtík yLku «uhýkËk
çkLke hnuuþu. ðkŠ»kf ÃkwÛÞríkrÚkyu ‘rËÔÞ ykí{k’ Lku Ãkh{f]Ãkk¤w Ãkh{kí{k

Ãkh{ þktrík yÃkouo yus y{khk MkkiLkk ytíkhLke ¼kð¼eLke ÓËÞÃkwðofLke ©æÄkts÷e

Lke
Þe

• rLkríkLk fkLíke÷k÷ þkn : Ãkwºk
• yïeLk fkLíke÷k÷ þkn : Ãkwºk
• rË÷eÃk fkLíke÷k÷ þkn  : Ãkwºk
• rfþkuh Akuxk÷k÷ þkn : s{kR
• ykLktË rLkríkLk þkn : Ãkkiºk
• fÕÃkuþ fkirþf¼kR þkn : Ëkurnºkes{kR
• frÃk÷ ÷û{eËkMk þkn : Ëkurnºkes{kR

• çkeLkkçkuLk rLkríkLk þkn : ÃkwºkðÄw
• MkeíkkçkuLk yïeLk þkn : ÃkwºkðÄw
• MkwnkøkeçkuLk rË÷eÃk þkn  :ÃkwºkðÄw
• Mkh÷kçkuLk rfþkuh¼kR þkn : Ãkwºke
• h[LkkçkuLk ykLktË þkn : ÃkkiºkðÄw
• r«ÞkçkuLk fÕÃkuþfw{kh þkn : Ëkurnºke
• fu{eçkuLk frÃk÷fw{kh þkn : Ëkurnºke

Þþ, rfþ™, yku{, {iºke, fks÷
ŒÚkk Mk{Mík Mð.nrhËkMk s{LkkËkMk þkn Ãkrhðkh

fkLíke÷k÷ nrhËkMk þkn : Ãkrík

ykÃkLkku þkuf{øLk Ãkrhðkh

ypkõxkuƒh - ™ðuBƒh 2018

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

Mð.  fkLíke÷k÷ þkn
Mð.íkk.3/11/2014, {kÄkÃkh, Œk. ¼ws
÷e÷kðtŒeƒnu™
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©æÄktsr÷

sL{ :- 21-9-1924 ©eS [hý - 24-08-2015

‘yk{ y[kLkf ðuøkk ÃknkuUåÞk;
               Þ{wLkkSLkk [hýf{÷{kt!
yuf÷íkkÚke {Lk A÷fkÞk;
               Þ{wLkkSLkk [hýf{÷{kt!
SðLkíkÃkLke {kuíke{k÷k;
               Ãknuhkðe Mkki ÄLÞ çkLkeLku.
{kÞk {wfe {nkMkw¾ ÃkkBÞk;
               Þ{wLkkSLkk [hýf{÷{kt!
søkSðkuLkkt çktÄLk íkkuze,
               Þ{wLkkíkx sR ©eøkkufw¤{kt;
ÃkkLk Vhe, Ãkh{kLktË ÃkkBÞk;
               Þ{wLkkSLkk [hýf{÷{kt!

                   - WÃkuLÿ þuX- “þfwtík”

MkhLkk{wt :- yu 14-15, çkÿeLkkÚk yuÃkkxo{uLx, fkLkS Mðk{e hkuz,
MkªBÃkku÷e hkuz ÃkkA¤, çkkuheð÷e(ðu), {wtçkR - 400092

ne{ktþwt þuX & Vu{e÷e
rð¼k þkn & Vu{e÷e

økt.Mð. h{kçkuLk þuX
økeíkk ÃktzÞk & Vu{e÷e

ypkõxkuƒh - ™ðuBƒh 2018ypkõxkuƒh - ™ðuBƒh 2018

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

Mð. fwtËLk÷k÷ øk{Lk÷k÷ þuX

145 146



ypkõxkuƒh - ™ðuBƒh 2018

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™
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™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™
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™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™
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™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

‚kisLÞ

rðhuLÿfw{kh hŒeþ[tÿ …he¾

Qrðoþ rðhuLÿfw{kh …he¾                      ¼kðe™e Qrðoþ …he¾ 

ŒÚkk ‚{MŒ „ktÄe …rhðkh™kt sÞ ©e f]»ý

*
‚h™k{w

ƒe-201, rËÔÞ rð™kÞf, ©e r‚æÄe rð™kÞf fku.nk.‚ku, 

„ýuþ [kuf, [kh fku…, fktrËð÷e (ðuMx), {wtƒE - 400067

Vku™ ™t.: 98208 86977, 98206 81761

*

©e þþktf¼kE „ktÄe ŒÚkk ‚tsÞ¼kE „ktÄe (‚t¾uzkðk¤k)

5, ‚wÄ™, ÷û{e ‚ku‚kÞxe, rð¼k„ ™t-3, ‚w¼k™…whk, y÷fk…whe,

ðzkuËhk - 390005.

Vku™ ™t.: 0265 - 2396523

Mð. ¼„ðŒ¼kE 
„ehÄh÷k÷ „ktÄe

©eS [hý: 10/7/2016

Mð. ‚ku™÷ƒnu™
rðhuLÿ¼kE …he¾

sL{ Œkhe¾ : 10/7/1955
©eS [hý: 29/10/2015

Mð. rËÔÞƒk¤kƒnu™ 
¼„ðŒ¼kE „ktÄe

©eS [hý: 8/7/2017
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hksuþ¼kE çk[w¼kE þkn
VkÕøkwLke hksuþ¼kE þkn

Lkun÷ hksuþ¼kE þkn
«k[e Lkun÷ þkn

n»ko÷ hksuþ¼kE þkn

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™
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™qŒ™ ð»kkor¼™tË™
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™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

..............................................
™qŒ™ ð»kkor¼™tË™
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hksuLÿ fktrík÷k÷ þkn
M{]rík hksuLÿfw{kh þkn

æðrLk rËÃkuþ þkn
rËÃkuþ «Vq÷¼kE þkn

Mð. rLkhtsLkkçknuLk fktttrík÷k÷ þkn
íkÚkk Ãkrhðkh
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™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™
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62,63,64, Ramdev Estate, Nr. Shahwadi Bus-stop, Narol, Ahmedabad.

©e sÞ«fkþ fktrík÷k÷ þkn
©e ytrfík fLkw¼kE …xu÷
©e síkLk sÞ«fkþ þkn

MkkuLk÷ sÞ«fkþ þkn
rLkrÄ ytrfík Ãkxu÷
æÞkLkk ytrfík Ãkxu÷

©wrŒ y™u y…qðo
VkÕ„w™e - {ku. 9998965773
yûkÞ - {ku. 9998976409

[tËw÷k÷ s{™kËk‚ þkn
{ku. 9974091446 

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™
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™qŒ™ ð»kkor¼™tË™ ™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

fux÷ktf Mk{ÞÚke ‘ðkÞzkr{ºk’ rLkÞr{ík Lk {¤ðkLke VrhÞkË ðÄíke hnu 
Au. ‘ðkÞzkr{ºk’ rLkÞr{ík heíku Ëh {kMkLke 10{e íkkhe¾u y[qf ÃkkuMx 
fhðk{kt ykðu Au. Ãkhtíkw ÃkkuMx÷ zeÃkkxo{uLxLke çkuËhfkheLku fkhýu ytf 
rLkÞr{ík {¤íkkt LkÚke {kxu ðkÞzkr{ºk su íku {kMkLke 25{e íkkhe¾ MkwÄe Lk 
{¤u íkku Lke[uLkkt MkhLkk{uÚke YçkY{kt Ãký {u¤ðe þfkþu.

(1) VkuLk : 079-26630571 (2) VkuLk : 079-27412193
©e ðkÞwËuðíkkS {tËeh, ©e ðkÞzk ðrýf Mkuðk xÙMx
¼kðLkk V÷ux ÃkkA¤,  ƒe/306, Áÿ ykfuoz, 
LkkhkÞýLkøkh hkuz, {u-V÷kðh nkuÂMÃkx÷ ÃkkMku,
Ãkk÷ze, y{ËkðkË nuÕ{ux Mkfo÷ zÙkEð-ELk hkuz,

y{ËkðkË
(3) {ku. 9909265270 (4) VkuLk : 0265-2335259

©e W{kfktík¼kE su. Ãkhe¾ ©e n»koË¼kE ©kuV
©e su. su. Ãkhe¾ yuLz çkúÄMko  «ýð E÷uõxÙefÕMk,
19, {nkfktík, yu÷eMkçkúes, 14/yu, hks÷û{e fkuBÃ÷uûk,
y{ËkðkË swLkk ÃkkËhk hkuz, ðzkuËhk

(5) {ku. 9824667323
©e ysÞ yh®ðË¼kE Ãkhe¾
©e økehehks þw®xøk þ‹xøk,
3/4, yrðÃk fkuBÃ÷uûk, Mxux çkUf hkuz,
ðuhkE [f÷k, Ãkkxý-384265 (W.økw.)

ðkÞzk r{ºk ™ {¤ðk yt„u ... 
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™qŒ™ ð»kkor¼™tË™

fwxtwçkLkk Mkkhk «Mktøku ‘ðkÞzkr{ºk’Lku ÞkË fheLku ÞÚkkþÂõík 
LkkLke ¼ux sYh {kuf÷kðeyu.

MkhLkk{k{kt VuhVkhLke òý íkwhtík fhe Lkðwt MkhLkk{wt ykÃkeyu.

÷kEV {uBçkhLkwt yðMkkLk ÚkkÞ íkku ‘ðkÞzkr{ºk’Lku òý fhe 
‘ðkÞzkr{ºk’ çktÄ fhkðeyu yLku ½hLkkt yLÞ MkÇÞLkkt Lkk{u 
{uBçkh çkLke  ‘ðkÞzkr{ºk’ MkkÚkuLkku yíkqx Lkkxku hk¾eyu.

‘ðkÞzkr{ºk’ Lk {¤u íkku ÔÞðMÚkkÃkfLku ÔnkuxMkTyÃk yÚkðk 
yuMk.yu{.yuMk. Úke òý fhe  ‘ðkÞzkr{ºk’ {tøkkðeyu...

ÄtÄk hkusøkkhLke LkkLke-{kuxe ò×¾ ykÃke ðkÞzkr{ºkLku {ËËYÃk 
çkLkeyu..

‘ðkÞzkr{ºk’ {kxu ðkíkko, økeík, ÷u¾ ykÃkýe ÃkkuíkkLke {kir÷f 
h[Lkkyku rLkÞr{ík {kuf÷eyu.

‘ðkÞzkr{ºk’Lku ðÄw hMk«Ë çkLkkððk {kxuLkkt Mkq[Lkku sYh 
{kuf÷eyu.

ykÃkýe rËðk¤e ò×¾ yÚkðk ÃkuLk÷ ò×¾ Lke çke÷Lke hf{ 
çkkfe nkuÞ íkku ÔÞðMÚkkÃkfLkku MktÃkfo fhe hf{ Mk{ÞMkh 
{kuf÷kðeyu.

fwxwtçkLkkt ÞwðkLk yLku çkk¤ r{ºkkuLku ‘ðkÞzkr{ºk’{kt hMk ÷uðk 
«kuíMkkrník sYh fheyu.

ykx÷wt sYh fheyu ... 

164



165

LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk

ykuõxkuƒh-™ðuBƒh - 2018 166

LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk

ykuõxkuƒh-™ðuBƒh - 2018



167

LkqíkLk ð»kkor¼LktËLk

ykuõxkuƒh-™ðuBƒh - 2018



31-12-2018

…úfkþ™ : 10/10/2018

Designer & Manufacturer Of

Dust And Air Pollution Control

Equipments & Systems

Website : www.techflow.net
email : sales@techflow.net

* WORKS : KUBADTHAL AHMEDABAD- 382 430

* PHONE : +91 - 7874719999 / +91 - 9824440333

HAPPY NEW YEAR

Dhiren - Jayshree

Monil-Sejal-Aanya

Chintan-Veli-Kiara

Smita-Maya-Sanket

Sw. Manoj

Sw. Shardaben Kantilal Parikh

FLUX FEEDING SYSTEM

PNEUMATIC CONVEYING

SYSTEM

CENTRIFUGAL FAN AND

BLOWER

DUST COLLECTION SYSTEM

PROGRESS WITHOUT POLLUTION

‘MAGISTRATE’

KANTILAL NARSINHLAL PARIKH

PARIVAR

SINCE 1979.....

Healthy Air-Vironment Always ..... Anywhere!
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